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Trykk nr. 405.2

Forskrifter for sporskiftertjenesten.

Hvem forskriftene gjelder for.

1. Disse forskrifter gjelder for alle som betjener sporveksler, og for
gvrig for annet personale som stm, txp, bfm m. v. i den utstrekning
disse fir med sporskiftertjenesten & gjore.

Den som settes til & betjene sporveksler, md vzre godkjent av
distriktsjefen til & utfore slik tjeneste. Han betegnes som sporskifter
under utforelse av sporskiftertjeneste, uansett hvilken stilling han har.

Alminnelige krav for antagelse.

2. Tjenestemann som skal antas for & leres opp til & betjene spor-
veksler, m& ha fylt 18 &r, vere sto og palitelig og ha erklering fra en
lege som Hovedstyret har godkjent, om at han tilfredsstiller de krav
til helbred, syn, horsel og fargesans som forlanges av sporskiftere (se
Hst. sirk. 336).

Opplaring.

3. Stasjonsmesteren skal fortrinnsvis selv ta seg av oppleringen,
men han kan ogsd beordre en annen godkjent (skiftekyndig) tjeneste-
mann til det.

4. Stasjonsmesteren er ansvarlig for at den som skal lxres opp, far
utlevert:

Trykk 373.1, Sporvekslers vedlikehold, renhold og smering.

Trykk 401, Tjeneste- og signalreglement.

Trykk 405.2, Forskrifter for sporskifter- og skiftetjenesten.-

S.sirk. 191, Kontrolldser for sporveksler og sporsperrer. Samleldser.

Gjeldende togoppgave eller «Togordning ved ................ stasjon»
(formular 603 eller 603 b, se trykk 405.1 bilag 8 og 9).

Eventuelle smrforskrifter for sikringsanlegg m. v. pd stasjonen.

1—4
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5—7

3. Den som leres opp, md sette seg godt inn i art. 1—40 i disse for-

skrifter og i felgende bestemmelser:

I Tr.:8§ 13, 14—17, 23, 24, 31, 32, 42—44, 45 til og med punkt
13 a forste passus, 46—48, 51, 52, 60, 87—97, 99—101.

. §§ 114, 16, 17, 20, 21, 2426, 30— 32, 33, 49, 50, 51, 61, 62,

64, 67—69.

I S-sirk. 191: Avsnitt I—VII og VIII (ferste passus).

T trykk 373.1: Avsnittene B, C og eventuelt D.

I eventuell sarlig instruks for sikringsanlegg m. v. pa stasjonen.

Den som forestdr oppleringen, skal under den daglige tjeneste-
gjoring gjennomgd, demonstrere og forklare foranstdende bestemmelser
for vedkommende.

Den som oppleres skal under tilsyn utfere en sporskifters for-
skjellige gjoremal (rengjering og smering av sporveksler og sporsperrer,
omlegging og sikring av sporveksler, visitasjon av togvei og vising av
signal mot tog m. v.) til han er helt fortrolig med — og sikker i bruken
av — sporvekslene, og er klar over de undersekelser som mi gjores for
tog eller skift kan tillates & kjore over sporvekslene.

Prove («Sporvekselpreovens»).

6. Etter avsluttet opplering skal vedkommende tjenestemann proves
av en tjenestemann oppnevnt av distriktsjefen (som regel stasjons- 1
mesteren ved oppleringstasjonen).

Godtgjer vedkommende under proven & ha sikkert og fullt kjenn-
skap til de bestemmelser for betjening av sporveksler m.v. som er
nevnt i art. 5, skal den som foretar proven, avgi en erklering om dette.
Den som har bestitt preven md undertegne en erklering om at han ‘
har fullt kjennskap til bruken av sporvekslene, og at han er klar over ‘
det angvar som folger med bet]enlng av sporveksler.

Begge erkleringer er trykt pd formular 86 (se bilag 1), som i ut-
fylt stand skal sendes til distriktsjefen i tre eksemplarer.

Godkjenning.

7. Finner distriktsjefen at vedkommende fyller de krav som stilles
til en sporskifter, underrettes stasjonsmesteren om godkjenningen ved
at to av de innsendte eksemplarer av formular 86 sendes tilbake med
distriktsjefens underskrift. Stasjonsmesteren beholder det ene  eks-
emplar og leverer det andre til den godkjente tjenestemann.

Godkjenningen gjelder for betjening av hdndstilte sporveksler, visita-
sjon og sikring av togverer samt signalgiving ved inn- eller utk]armg av
tog. Dette gjelder ogsd ved kryssing og forbikjoring.
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Vedkommende kan brukes som hjelp ved skifting under enkle forhold,
men han kan ikke settes til tjeneste som skifteleder.

8. Godkjenning til & betjene héndstilte sporveksler under alle forhold
og til & delta selvstendig i all slags skifting forutsetter en allsidigere
opplering og bestitt prove i samsvar med trykk 203.1 § 20. Se ogséd
art. 43—45.

9—10. (Reservenummer.)

Stasjonsmesterens (togekspediterens) ansvar.

11. Om stasjonsmesterens ansvar for, og plikt til alminnelig inspeksjon
av stasjonens spor, sporveksler og andre sikkerhetsanordninger, se Tr.
§ 87.

Om togekspediterens plikt til spesiell visitasjon av stasjonens spor
og sporveksler, se Tr. § 88.

12. Stasjonsmesteren (togekspeditgren) er videre ansvarlig for:

1. at ingen settes til & betjene sporveksler uten & vaere godkjent til det,

2. at den som er godkjent etter disse forskrifter («porvekselpravemny),
bare settes til tjeneste som anfort i art. 7,

3. at sporskifteren under ekstraordiner kryssing, ekstraordinser forbi-
kjoring og ved kjeoring av ekstratog far serskilt ordre for hver
gang om hvilket spor hvert tog skal kjere og hvilke sporveksler
som skal etterses og eventuelt sikres. Det samme gjelder ogsd
under ordinwre forhold nar det til sporskiftertjeneste nyttes god-
kjent personale som ikke har fitt utlevert togoppgaven (f.eks.
banevokter, kondukter e. a.), og som bare for enkelte tilfelle
blir satt til & utfare denne tjeneste ved stasjonen,

4. at sporskifteren er til stede for & legge togveien i rett tid far tog
skal komme eller g4,

5. at de kontrolldsnekler som skal veere til stede i samlelds eller stiller-
apparat pd kontoret, ogsd virkelig er pd plass og at samleldsens
sikkerhetslds er 1ast for tog kommer eller gir i de tilfelle dette
er foreskrevet,

6. at det under vanskehge forhold ikke blir gitt avgangsordre, even-
tuelt passérsignal, for han har fitt melding fra sporskifteren om
at utkjertogveien er klar, eller for han personlig har forvisset seg
om at alt er i orden,

o




12—18

7.

at feil ved sporveksler eller andre sikkerhetsanordninger blir meldt
til rette vedkommende (banemester, baneformann, stillverksmester,
stillverksreparater).

13—15. (Reservenummer.)

16.

17.

Sporskifterens ansvar.
Sporskifteren har ansvaret for:

at sporvekslene blir betjent og behandlet etter gjeldende for-
skrifter,

at sporveksler i togvei i tide blir lagt i riktig stilling og sikret i
samsvar med togoppgaven eller serskilt ordre fra togekspediteren,
at medliggende sporveksel ikke blir lagt om fer siste hjulpar har
passert sporvekselen,

at motliggende sporveksel ikke blir lagt om feor tog eller skift har
kjort over sporvekselen og er kommet forbi middelmerket,

at alle sporveksler etter bruken blir lagt tilbake i normalstilling
og sikret etter forskriftene,

at kontrolldsngkler snarest mulig blir brakt tilbake til togekspedi-
teren (eventuelt stillverksbetjening), som straks skal sette dem pd
plass i samlelds eller stillerapparat,

at feil ved sporveksler eller andre sikkerhetsanordninger omgéende
blir meldt til stasjonsmesteren (togekspediteren).

Vedlikehold, renhold og smering av
sporveksler.
Se trykk 373.1.

Omlegging av hdndstilte sporveksler.

18. Omlegging av sporveksel skal skje ved at loddet legges rolig over og
at man s& trykker det ned slik at tungen slutter godt inntil stokk-
gkinnen i den nye stilling. Om nedvendig kan man lgfte loddet litt
og dunke det forsiktig ned. Dette mé gjores seerlig forsiktig ved spor-
veksler som har sporvekselsignaler. Ved uveren omkasting eller kraftig
dunking av loddet blir sporvekselsignallampen skadet.

Lar sporvekselen seg ikke lett legge om, skal man undersgke grunnen

til det. Vold mé ikke anvendes.
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Har sporvekselen hakestengsel, skal det etter omlegging pdses at
haken har helt inngrep om sluttstykket. Hvis dette ikke er tilfelle,
skal linjepersonalet underrettes gjennom togekspediter (se trykk 373.1 A.
Vedlikehold av sporveksler).

Lokal omlegging av sentralstilte sporveksler.
0g sporsperrer.

19. En del sentralstilte sporveksler og sporsperrer kan, etter frigiv
ning fra stillverket, legges om med lokalomstiller plasert ved spor-
vekselen/sporsperren.

En lokalomstiller kan veare felles for flere sporveksler eller for
sporsperre og sporveksel.

Togekspediteren bestemmer om sporvekslene/sporsperrene under
skifting skal legges om lokalt eller fra stillverket.

Frigivningen vises ved at en lampe i lokalomstilleren tennes og at
eventuelle dvergsignaler slokkes. (Eventuelt hoyt skiftesignal skal vise
signal 23 d, «kifting tillatts, i den tid frigivingen varer -— dersom det
ikke foreligger annen spesiell ordre).

Vekselsperringen virker ikke ndr sporveksel/sporsperre er frigitt
for lokal omlegging. Det er da teknisk mulig & legge om sporveksel/
sporsperre selv om rullende materiell befinner seg pa det isolerte felt
sporvekselen/sporsperren inngdr i. Sporskifter/skiftebetjening skal veere
oppmerksom pd dette forhold, spesielt nar lokalomstilleren er felles for
flere sporveksler eller for sporveksel/sporsperre. Ved uaktsomhet kan
avsporing skje, f. eks. ved at en sporsperre legges pd mellom to vogner.

Lokal omlegging skjer ved at lokalomstillerens héndtak fores over i
den retning som sporvekseltungen skal beveges i. Héndtaket skal hol-
des i denne stilling inntil sporvekselen er kommet helt i endestilling.
Det skal kontrolleres at sporvekseltungen slutter godt inntil stokk-
skinnen, eventuelt at sporsperre er helt omlagt.

Eitter omlegging skal det iakitas at hdndtaket gdr tilbake til midt-
stilling. Hvis dette ikke skjer, skal hdndiaket fores tilbake til midi-
stilling og slippes.

Omlegging av sentralstilte sporveksler
ved hjelp av sveiv.

20. Nir sentralstilte sporveksler pd grunn av feil eller stromstans m4
handbetjenes, foregdr omleggingen av sporvekselen ved at den svei-
ves over.

Sikringene i stillverket for drivstrem og/eller kontrollstrem (se
instruks for vedkommende sikringsanlegg) md forst tas ut. Deretter
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20—31

kan man ved hjelp av sveiven som settes inn i en dpning i sporveksel-
drivmaskinen, sveive sporvekselen over. Nir sporvekseltungen har
kommet helt i endestilling, hores et knepp i drivmaskinen.

Etter bruken skal sveiven settes tilbake pd plass og plomberes
(s. sirk. 4 § 6).

21—25. (Reservenummer.)

Sikring (ldsing eller betjening) av hdndstilte
sporveksler.

26. Det skal g4 fram av togoppgaven (formular 603) hvilke sporveksler
som skal vare 18st (ved kontrollds eller klave og hengelis) eller som
skal vaere betjent av sporskifter nir tog skal kjore over dem (se Tr. § 90).

27. Sporveksler som sikres ved kontrollds eller klave og hengelds, anses
ikke som last uten at nekkelen er tatt ut av ldsen.

28. Ved betjening av sporveksel skal sporskifteren under hele togets
kjoring over sporvekselen holde denne i riktig stilling. Hvis sporvekselen
er utstyrt med bevegelig lodd, skal ogsé dette vare lagt i riktig stilling.

Ved sporveksler hvor tungen holdes fast ved hakestengsel eller
med tilskrudd (uldst) klave, anses sporvekselen som betjent nir spor-
skifteren bevokter den i umiddelbar narhet. .

29—30. (Reservenummer.)

Sporskifterens plikter i forbindelse med inn-
og utkjering av tog.

31. Ved inn- og utkjering av tog skal sporskifteren veere til stede i
rett tid, og skal i god tid for hvert tog kommer eller gir personlig pése
og i tilfelle sgrge for:

1. at samtlige sporveksler i togveien er hele, rene og i orden,
2. at de ligger i riktig stilling for toget og slutter godt til,
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3. at de er sikret i den utstrekning det er foreskrevet i stasjonens
togoppgave eller ved serskilt ordre fra togekspediteren,

at skinnegangen er hel og i orden,
at krysspisser er rene og i orden,
at hjulflensépninger i planoverganger er fri for is, stein m. v.,

R

at togveien er fri for rullende materiell eller annen hindring i og
ved sporet,

8. at materiell pd sidespor er satt innenfor middelmerket og er for-
svarlig avbremset eller stengt p&d annen méte,

9. at overganger for publikum over spor er sperret, bevoktet eller
under oppsikt som bestemt av distriktsjefen.

32. Hvis sporskifteren er palagt & vise signaler mot tog, skal dette
gjores etter reglene i Sr. og i Tr. §§ 95, 96, 97, 99 og 101.

33. Nir tog kjorer inn péd (eller ut fra) stasjonen, skal sporskifteren
pése at det forer sluttsignal, og sd vidt mulig se etter at toget er i orden.
Hyvis sluttsignal mangler, eller det er andre uregelmessigheter ved toget,
skal sporskifteren snarest mulig melde fra til togekspediteren om dette.
Hvis det ikke er tid nok til & melde fra om mangelen eller feilen, skal

8

han forsgke & stoppe toget ved & vise stoppsignal.

34. Under kryssing skal sporskifteren kontrollere at det innkjerende
tog i sin helhet er kommet innenfor middelmerket for han legger spor-
vekselen i riktig stilling for det kryssende togs utkjering.

Hvis toget ikke forer sluttsignal, skal han vise stoppsignal mot
det annet (utkjorende) tog og snarest varsle togbetjeningen og tog-
ekspeditgren.

35. Hvor togekspeditoren finner det pdkrevet, kan han bestemme at
sporskifteren for alle eller for bestemte tog skal melde fra nér utkjer-
togveien er klar for han gir avgangsordre eller signal for gjennomgjering.

P4 stasjoner hvor det anses formdlstjenlig, kan det anordnes
telefonforbindelse for disse og andre meldinger eller ordrer mellom tog-
ekspeditor og sporskifter.

36—40. (Reservenummer.)




41—44

Forskrifter for skiftetjenesten.

Gyldighetsomrédde.

41. Disse forskrifter gjelder for alle som deltar i skifting, og for avrig
for annet personale i den utstrekning det fir med skiftetjenesten & gjore.

For skifting pd storre stasjoner, spesielle omrdder eller spor kan
det ved behov utgis serskilte forskrifter.

Hva det forstds med skifting, skiftevei, skifte-
lok, skift, skiftebetjening, skifteleder
og signalgiver.

42, 1. Skifting er bevegelser med rullende materiell pd eller umiddel-
bart utenfor stasjon eller sidespor som gjeres i den hensikt & &
flyttet materiellet innen stasjonsomridet eller pa sidesporet.

2. Skifteve: er det eller de spor som brukes for skiftebevegelsen.

3. Skiftelokomotiv er (i disse forskrifter) trekkraftaggregat av et
hvert slag scm brukes under skifting.

4. Skift er det rullende materiell (herunder skiftelok.) som skal
flyttes.

5. Skiftebetjening er de tjenestemenn, herunder stillverksbetjening,
som deltar i skiftingen.

6. Skifteleder er den ansvarlige leder for et skiftelag.

7. Signalgiver er enten skiftelederen eller en annen tjenestemann
som gir signal for iverksettelse av de enkelte skiftebevegelser.
Han har ansvaret for de skiftebevegelser som han iverksetter
(jfr. art. 86).

Opplering, preve og godkjenning til 4 betjene
sporveksler og til & utfore skiftetjeneste.
43. Om opplering, preve og godkjenning til & betjene hdndstilte spor-
veksler, sikre togvei og vise signal ved inn- eller utkjering av tog og
som hjelp ved skifting under enkle forhold, se art. 3—7 («wporvelkse-

proveny).

44. Godkjenning til 4 betjene hindstilte sporveksler under alle forhold
og til & delta selvstendig i all slags skifting oppnés etter opplering og
bestatt fagpreve for stasjonsbetjentaspiranter (¢skifteprovens) i samsvar
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44—31
med trykk 203.1 (Utdanningsreglementet) § 20. Se ogsi trykk 203.2
(Veiledning for opplering i distriktene) side 22 o. f.
For vedkommende kan framstille seg til fagpreven, ma han ha
stasjonsmesterens attestasjon i oppleringsbeviset (formular 123 d) for
at han har den praktiske gvelse som er nedvendig for & kunne settes
til selvstendig skiftetjeneste.

45. Etter bestdtt preve kan vedkommende settes til tjeneste som

skifteleder under vanlige forhold. P& sterre skiftestasjoner og under

vanskeligere forhold m& den som settes til tjeneste som skifteleder,
. ha en allsidig praksis og godt kjennskap til de lokale forhold.

Stasjonsmesterens (togekspeditgrens) ansvar
og plikter.

46. Stasjonsmesteren eller togekspeditoren er som regel skiftebetje-
ningens nermeste foresatte. Han har ansvaret for at det bare blir
brukt godkjent betjening og at skiftetjenesten blir organisert pd en
effektiv, forsvarlig og skonomisk mate.

47. Ved stasjoner hvor det er stasjonert ett eller flere skiftelok., skal
det utarbeides en fast plan for skiftetjenesten med sikte pd en effektiv
utnyttelse av dem (se ogsd art. 96). Det samme gjelder pad stasjon
som har skiftelok. felles med en eller flere andre stasjoner.

48. Nir det forekommer skifting med flere skiftelag samtidig (f. eks.
ndr to godstog har samtidig opphold pa stasjonen), er togekspeditgren
ansvarlig for arbeidsfordelingen mellom lagene. Se ogsd art. 96.

49. Stasjonsmesteren (togekspediteren) ber gi sine ordrer om skifting
) (f. eks. uttaing og plasering av vogner o. s. v.) skriftlig i de tilfelle det
| anses ngdvendig, og ordrene skal alltid gis til skifteleder, som serger

| ‘ for den videre fordeling til skiftebetjeningen i henhold til art. 53.
» Skifteordre kan sendes telegrafisk til togfereren nar det er for-
| maélstjenlig.

50. Den foresatte skal i den utstrekning det er mulig, overvike at
skiftetjenesten blir utfert i samsvar med gjeldende sikkerhetsforskrifter.

’ Skifteleder.

51. Nir skifting utfores av et lag pa to eller flere tjenestemenn, skal
en av disse vere skifteleder og lede skiftingen innen sitt lag.

Alle som deltar i skiftingen, skal til enhver tid ha rede pd hvem
som er skifteleder.




52—55

52. P§ stasjoner med faste skiftelag skal det gd fram av tjenestelisten
hvem som skal veare skifteleder.

P4 andre stasjoner kan togekspeditoren selv vere skifteleder, men
hvis dette ikke er hensiktsmessig, skal han peke ut en av stasjons-
betjeningen eller togforeren i det tog som har skifting.

Nir tog skifter pd sidespor ved stoppested eller pd andre sidespor
pd linjen, skal togforeren vare skifteleder hvis ikke distriktsjefen har
bestemt noe annet (jfr. trykk 405.1 art. 159).

33. Skiftelederen

skal pdse at de tjenestemenn som herer til hans skiftelag, meter fram
til tjenstgjoring etter tjenestelisten og at ingen forlater tjenesten
uten tillatelse,

skal pése at skiftébetjeningen har de nedvendige reglementerte signal-
midler (se ogsd Sr. § 11) og at mulig foreskrevne hjelpemidler,
f. eks. bremsesko og vognskyvere, er for handen,

skal orientere skiftebetjeningen om opplegget for og utferelsen av skif-
tingen, og serge for at hver enkelt tjenestemann i skiftelaget til
enhver tid fir vite hva han selv skal gjore og i den utstrekning
det er nedvendig, hva hver enkelt av de andre i laget har & gjere
(se art. 49),

skal serge for at skiftingen blir utfort sikkerhetsmessig forsvarlig og
Pd en tidsbesparende mate, og at skiftebetjeningen retter seg etter
gjeldende forskrifter og bestemmelser,

skal holde seg underrettet om toggangen og skal sdvidt mulig serge
for at skiftingen ikke forarsaker togforsinkelse. Skifting som antas
4 ville forsinke andre tog, skal bare foretas nir det er tvingende
ngdvendig, og bare etter innhentet tillatelse fra togekspediteren,

skal gi de ngdvendige ordrer pd en slik mite at de ikke kan misfor-
stas, jir. S-sirk. 138 om gjentakelse av muntlige ordrer i sikkerhets-
tjenesten.

Ovrige skiftebetjenings ansvar og plikter.

54. Den ovrige skiftebetjeningen har plikt til & folge gjeldende sikker-
hetsforskrifter og mé utfore skiftelederens ordrer ps en rask og sikker
mate, slik at skiftingen ikke blir forsinket.

55. Hver enkelt tjenestemann har ansvaret for at det arbeidet som
han blir satt til, blir utfert forskriftsmessig.




Trykk nor. 405.2
35—=73

Han skal straks sperre skiftelederen hvis han er i tvil om sine
arbeidsoppgaver.

56—60. (Reservenummer.)

Skifting ndr tog ventes.

61. Se Tr. §§ 95 og 96 og S-sirk. 364.

62—70. (Reservenummer.)

Skifting over planoverganger, pé
havnespor m. v.

71. Ved skifting over bevoktede planoverganger (herunder automatisk
virkende veibom- eller lyssignalanlegg) skal planovergangen vaere sper-
ret for veifarende i samsvar med bestemmelsene i S-sirk. nr. 9 og even-
tuell instruks for vedkommende sikringsanlegg.

72. Ved skifting over andre planoverganger (f. eks. fotgjengerover-
ganger), langs plattform, p4 havnespor og p& andre steder hvor det
foregdr ferdsel, skal det alt etter forholdene og etter distriktsjefens
bestemmelse veere  anordnet avsperring, bevoktning eller tilsyn (se
Tr § 92).

Skiftingen skal i slike tilfelle alltid foregd forsiktig og eventuelt i
skrittgang, og i tilfelle etter signal fra den som er ansvarlig for at plan-
overgangen m. v. er klar. Det skal varsles med lokomotivflgyten foran
slike steder ndr lokomotivigreren finner det nedvendig.

73. Hvis det unntaksvis er umulig & anordne avsperring, bevoktning
eller tilsyn som nevnt i art. 72, skal en av skiftebetjeningen ta plass
foran pd skiftelokomotivet eller eventuelt p& forreste vogn i skiftet.
Hvis det er mer hensiktsmessig eller det anses nedvendig, skal ved-
kommende gd foran og litt ut til siden for skiftet.

4




74—82

74. Ved langvarig skifting over planovergang skal skiftingen av og til
avbrytes for at veifarende kan komme fram. Ved sterkt beferdede
planoverganger ber skiftingen avbrytes minst hvert 5. minutt. Ved
hensetting av vogner pa spor hvor det er planovergang, skal det serges
for mellomrom mellom vognene ved overgangen slik at denne blir fri.
Dette gjelder ogsé s& vidt mulig ved midlertidig hensetting av vogner
pd vedkommende spor under skiftingen.

75—80. (Reservenummer.)

Klargjoring for skifting, herunder varsling av
trafikanter og andre personer som ikke tar del
i skiftingen.

81. Skifting mé ikke ta til for skifteleder har fitt tillatelse av den
som forestar skiftetjenesten (togekspeditgren). Tillatelsen kan gis munt-
lig eller ved at faste skiftesignaler blir stilt til «kifting tillatt» eller

«varsom skifting tillatts.

82, T henhold til Tr. § 87 skal stasjonsmesteren daglig inspisere sta-

sjonsomridet for & forvisse seg om at alt er i fullgod stand.
Foruten ovennevnte inspeksjon skal ogsd skiftelederen gi over

skifteomrddet og se etter at alt er klart for skiftingen tar til.

Han skal bl. a. pise:

1. at faste opplag av skinner eller sviller o. a. ligger minst 2 meter
fra nermeste skinne (Tr. § 66),

2. at ballasten (grusen) ligger jevnhoyt med svillene,

3. at sporveksler som det til stadighet foregir skifting gjennom, er
utstyrt med beskyttelsesklosser,

4, at omrddet snarest mulig blir ryddet for sng og at det blir strodd
sand hvis det er glatt fore,

5. at det ikke er andre hindringer eller mangler i eller ved sporene
som kan vewre farlige for skiftebetjeningen,

6. at sporsperrer blir last i ikke sperrende stilling,

7. at sporveksler blir 14st opp, at de er rengjort og velsmurt og at
de virker tilfredsstillende,

N
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83—86

83. Skal skiftingen foregd gjennom godshus, langs brygge eller p4 annet
spor hvor det pagir opp- og avlasting av gods eller annet arbeid som
kan vere til hinder for skiftingen, skal skiftelederen i god tid varsle
dem som arbeider eller oppholder seg der, om at det skal skiftes, og
pise at arbeidet avbrytes. Han skal samtidig gi beskjed om at arbeidet
ikke m4 ta til igjen for beskjed er gitt om at skiftingen er avsluttet.

84. Skal skiftingen foregd med kontaktlokomotiv (motorvogn eller

revisjonsvogn med hevet stremavtaker) pd spor som det er satt opp

jordingsbryter for, og hvor kontaktledningen normalt er spenningsles,
. er skiftelederen ansvarlig for:

1. at alle som befinner seg i neerheten av ledningen eller som arbeider
med opp- eller avlasting, blir varslet om at spenning blir pasatt.

2. at alt arbeid i farlig nerhet av ledningen blir innstilt,

3. at spenning blir pésatt bare i den tid det er nodvendig av hensyn
til skiftingen pd vedkommende spor.

4. at bryteren blir ldst i utkoplet stilling ndr skiftingen er avsluttet,
og at det deretter blir gitt beskjed om at ledningen ikke lenger
er spenningsforende.

85. Med unntak av dyrevoktere er det i alminnelighet ikke tillatt for
andre enn skiftebetjeningen & oppholde seg pd materiellet under skif-
tingen. Dyrevoktere som oppholder seg i vognene, skal varsles om og
gjores oppmerksom pd farene ved skiftingen. Vognderene mi lukkes
med ytterste hasp.

Hvis det er pikrevet § skifte vogner med reisende fra et spor til
et annet spor, kan de reisende oppholde seg i vognene, men de skal
pd forhdnd varsles om skiftingen. Denne varsling bortfaller for rei-
sende i sovevogner som skiftes om natten.

. 86. Skiftelederen (eller den som han beordrer til det) har ansvaret for:
1. at vogner som skal std igjen pd sporet, er avbremset etter reglene
i art. 141—143 og 146.
2. at vogner som skal flyttes, er koplet sammen.

3. at bremsene pd de vogner som skal flyttes, er utslakket og i full-
god stand. Fastfrosne bremseklosser m& bankes lgs.

4. at sidedgrer som sldr ut, er lukket.

Pa en del etterlatte tyske kjolevogner er underkant av derene
lavere enn overkant pi lasterampe. Dgrene mé derfor &pnes for slik
vogn skiftes til rampe for opp- eller avlasting. Darene skal vere pasatt
kastekroker for & sikre dem i dpen stilling. Disse kroker méd nyttes
for 4 unnga skader under skiftingen.

-




9.
10.
11.
12.

13.
14.
15.

16.
17.
18.

87.
trollere at sporvekslene ligger riktig selv om det er gitt signal til igang-
setting av skiftebevegelse. For & unngd avsporing eller oppkjering
(jfr. art. 16 og art. 174) skal i alle tilfelle skift stoppe foran mot-
liggende sporveksel eller foran middel for medliggende sporveksel
hvis denne ikke ligger i riktig stilling.

at leidere mellom vogner og plattform eller rampe er fjernet.

at ledninger for stasjonzer damp- eiler elektrisk togoppvarming er
koplet fra og forsvarlig opphengt.

at lemmer pd kalk- og gjedselvogner (litra Lk og Lg) er nedslitt.

at overgangslemmer er slitt opp for & unngd fare under kopling
av vognene. Ved frakopling av slike vogner mé lemmene forst
slis opp og festes.

at presenninger ikke henger ned langs vognene.
at lose kjettinger blir festet. _
at staker eller annet vogntilbeher blir satt pd plass pd vognene.

at det ikke skiftes med vogner som er under opp- eller avlasting,
ndr det kan vere fare for at lasten kan falle ned eller at vognen
kan avspores pd grunn av ujevn fordeling av lasten.

at rullende materiell som stir pd spor som fgrer inn til skifte-
veien, stdr innenfor middelmerket og er tilstrekkeliz avbremset.

at sporvekslene i skifteveien ligger riktig og at tungen slutter
godt inntil stokkskinnen.

at planoverganger er sperret, bevoktet eller sikret p4d annen méte
(jfr. art. 71-—74).

at bremsesko ikke er gjenglemt i skifteveien.
at skifteveien for evrig er klar.
at eventuelle faste skiftesignaler tillater skifting.

Betjeningen pd skiftelokomotiv som er foran i skiftet, skal kon-

88. Alle som deltar i skiftingen, er pliktig til & iaktta faste signaler
s8 som sporveksel-, sporsperre- og skiftesignaler.

89—95. (Reservenummer.)
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Skifting med flere skiftelag samtidig innen
samme stasjonsomrdde.

96. Hvis flere skiftelag utforer skifting samtidig innen samme stasjons-
omrdde, skal det settes opp egen instruks hvis det er mulig.
Skiftelederne m4 i slike tilfelle konferere pa forhdnd om skiftingens
utforelse.
Skiftebetjeningen i hvert lag skal hele tiden holde seg underrettet
om hvor det annet (de andre) skiftelag befinner seg.

97. Hvis to skift skal kjore over samme sporveksel, har det skift for-
kjarsrett som sporvekselen ligger riktig for. Det annet skift skal stoppe
foran middel for § unngd sammenstat.

For omréder (sporvekselgrupper) hvor det er stasjonert sporskifter
som ikke hgrer til i noe bestemt skiftelag, skal skiftelederen pa forhidnd
forvisse seg om at sporskifteren er til stede. Det m& veere stadig kon-
takt mellom sporskifteren og skiftebetjeningen i de enkelte lag, og det
m4 ikke kjares over omrddet uten tillatelse eller signal fra sporskifteren.

Signaler og signalgiving.

98. Se Signalreglementet og mulige serbestemmelser.

Kjorehastighet under skifting.

99, Sterste tillatte kjorehastighet under skifting er 20 km pr. time
(Tr. § 146). Skiftets hastighet m4 i tide reguleres ved signalgiving.

Sarlig forsivkti“gwskiuftirn'g
100. Det m4 skiftes med stor formktlghet over svmgsklver vognvekter,

traverser, pd godshusspor o. 1.
Om sklftlng over planoverganger m. v., se art. 71—74.

101. N3ir flere skiftelokomotiver brukes, og de forskjellige skifteom-
rdder har spor felles, m& det iakttas seerlig forsiktighet, spesielt nar
vogner gkal settes inn pd spor som det skiftes pd fra annen kant. Vogner
pé slike spor skal ikke skyves i retning av det andre skifteomrddet uten
at det er plasert en signalmann foran i kjereretningen.

102. Nar det foregdr skifting i begge ender av en togstamme, mé
skift ikke legge til mot stammen samtidig : begge ender.

Skift ma ikke legge inn til vogner som er tilkoplet varmepost,
og heller ikke inn til vogner som det pégar arbeid under (]fr Hst.
sirk. 552). .




103—104

103. Nedenfor nevnte vogner mé ikke slippes, rennes eller nappes mot
annet materiell eller mot stoppebom. Det mé heller ikke slippes, rennes
eller nappes annet materiell mot disse vogner. Vognene m4 heller ikke
pd annen méte utsettes for stot under skiftingen:

Vogner med reisende

spisevogner,

syke- og sanitetsvogner,

vogner med levende dyr,

vogner med farlig gods,

vogner med last som lett kan forskyve seg eller falle ned,

vogner med last som rager ut over lasteprofilet,

vogner med sarlig skjore gjenstander,

vogner av serlig emtdlig konstruksjon, som f. eks. justeringsvogner,
vogner med sporrenser, visse spesialvogner og lignende materiell.

En del slike vogner er forsynt med paskrift «Skiftes forsiktigy.

P4 stasjoner hvor det er «eselryggy, ma skiftebetjeningen spesielt

iaktta at vogner som er pimalt merket H ikke blir skiftet
over ceselryggens.

104. Senderstasjonen skal gjore skiftebetjeningen oppmerksom pé vog-
ner som inneholder smtdlig gods eller som av andre grunner mé skiftes
forsiktig, ved & klebe pd vognen formular 539.

Form. nr. 639.
Skiftes forsiktig.

A manoeuvrer avec
précaution !

Vorsichtig
wverschieben!

Formular 539 er trykt med sort farge pa mursteinsred bunn.
Storrelse 40 x 19 cm.

Det finnes ogsd en del andre «faresedler» som klebes p& vognene
for & angi godsslaget, f. eks. en eksploderende bombe i gult trykk for
4 angi farlig sprengstoff og i svart trykk for 4 angi mindre farlig spreng-
stoff. (Jfr. trykk 425 bilag 2 og 3.)
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104—115

Bestemmelsesstasjonen skal fjerne disse sedler si snart godset er
avlastet.

105—110. (Reservenummer.)

. Forskjellige skiftebevegelser.
111. Skift kan flyttes ved folgende skiftebevegelser:
1. Ved at vogner skyves eller trekkes.
2. Ved renn.
3. Ved dobbeltrenn.
4. Ved napp.
5. Ved slipping.
6. Ved firing.

112. Skifteleder (signalgiver) mé, ndr han skal bestemme hvilken
skiftebevegelse som skal brukes, ta hensyn til en rekke faktorer som:

fall-, kurve- og stigningsforholdene,

veer- og fareforholdene,

hvilke vogner som skal skiftes,

hvilke vogner det skal skiftes mot,

bremsene,

vognvekt o. 1.,
og anvende den skiftebevegelse som i det enkelte tilfelle m& anses &
vaere den mest forsvarlige og hensiktsmessige, jfr. art. 115—120.

. 113—114. (Reservenummer.)

Renn.

115. Ved renn forstds at skiftelokomotivet skyver foran seg vogn(er)
som ikke er tilkoplet, og deretter pd signal slakker farten slik at vog-
nene fortsetter alene. Fulgende regler skal iakttas:

1. Renn mé ikke foretas pd spor som ligger i sterkt fall (10 9/, eller
mer) eller ner slikt fall.

4




115—116
2.

'O'(

11e.

Renn m4 ikke foretas dersom de vogner som er koplet til skifte-
lokomotivet, har en storre samlet bruttovekt enn det som svarer
til 10 lastede vogner, pd grunn av fare for brudd pd koplinger
og dragband.

Renn mi utfores med serlig forsiktighet i tdke og snever og nar
skinnene er glatte.

Om unntaksbestemmelser i forbindelse med renn av visse vogner,
se art. 103.

For renn iverksettes, skal skifteleder (signalgiver) forvisse seg om
at vognene har tilstrekkelig antall fullgode bremser som enten er
betjent eller som kan bli betjent i rett tid. Nar flere vogner skal
rennes samtidig inn pd samme spor, skal vognene veere sammen-
koplet. (Se ogsd art. 126—131.)

Rennets styrke skal ved signal avpasses etter skifteveien (fall,
stigning, kurver), den sporlengde som skal tilbakelegges og etter
vognenes antall og vekt, slik at vognene kan stoppes pé fastsatt
sted uten at hardt stet oppstir mot annet materiell eller stoppebom.

. Skal vogn(er) og skiftelokomotiv skiftes inn p& hvert sitt spor, mé

sporvekselen ikke legges om for vognen(e) har passert sporvekselen
og med sikkerhet skjonnes & ville passere middel for skifteloko-
motivet nir sporvekselen. Sporvekselen mé ikke legges om uten
at skiftelokomotivet er s& langt borte at den kan bli lagt i riktig
stilling i tide.

Dobbeltrenn.

Ved dobbelrenn forstds samtidig renn av to vogner eller vogn-

grupper som er frakoplet i hver ende og som skal inn pa& hvert sitt
spor. Fglgende regler ma iakttas:

1.

2.

Dobbeltrenn mé ikke foretas pa spor som ligger i sterkt fall (10 9/,
eller mer) eller naer slikt fall.
Dobbeltrenn mé ikke foretas dersom de vogner som er koplet til
skiftelokomotivet, har en storre samlet bruttovekt enn det som
svarer til 10 lastede vogner.

Dobbeltrenn mé tkke foretas i tdke, snoveer og ndr skinnene er
glatte.

Dobbeltrenn mé bare utfores nir det kan anses ufarlig. Begge
vogner eller vogngrupper mé veere forsynt med tilstrekkelig antall
fullgode og betjente bremser. Avstanden mellom begge vogner eller
vogngrupper md med sikkerhet vites & ville bli s4 stor at ingen
risiko oppstér. o . :

A\
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5. Sporvekselen mi ikke legges om for den forreste vogn eller vogn-
gruppe har passert middelmerket og den etterfolgende vogn eller
vogngruppe md da vere tilstrokkelig langt borte til at sporvekselen
kan bli lagt om i tide.

6. For ovrig gjelder reglene for renn (art. 103 og 115) i den utstrek-
ning de kan komme til anvendelse.

Napp

117. Ved napp forstds at skiftelokomotiv trekker vogner etter seg for
etter frakopling under fart 4 kjore unna vognene, slik at skifteloko-
motiv og vogner kan skiftes inn pd hvert sitt spor. Folgende regler
skal iakttas:

1. Napp mi ikke foretas pd spor som ligger i sterkt fall (10 °/,, eller
mer) eller ner slikt fall.

2. Napp mé ikke foretas i tdke, snover og nir skinnene er glatte.

3. Napp mé& bare utferes nir det er absolutt pdkrevet og bare nir
den tjenestemann som skal foreta signalgivingen og frakoplingen,
kan gjore dette uten fare.

4. Det er ikke tillatt & gd mellom vognene og kople fra under fart.

5. For ovrig gjelder reglene for renn (art. 103 og 115) i den utstrek-
ning de kan komme til anvendelse.

Slipping.
118, Ved slipping forstds at man lar vogn(er) ved egen tyngde rulle
pd spor som ligger i fall.
Slipping kan foretas fra «eselrygg» eller pd spor scm ligger i fall
t. 0. m. 10 9/,
For avrig gjelder reglene for renn (art. 103 og 115) i den utstrek-
ning disse kan komme til anvendelse.

Firing.
119. Ved firing forstds at man lar vogn(er) ved egen tyngde rulle
pa spor som ligger i fall, og at hastigheten under hele skiftebevegelsen
reguleres ved hjelp av et tilstrekkelig antall fullgode, betjente bremser.
Firing kan foretas i fall t. 0. m. 189/, og med inntil 5 vogner
etter sporets helling. Vognene skal veere sammenkoplet under firingen.
Uten distriktsjefens tillatelse m& vogner under skifting pa spor
med starre fall (stigning) enn 189/, ikke beveges eller hensettes uten
at skiftelokomotiv er tilkoplet og uten at bremsekraft som foreskrevet

for tog, er for hénden.




120—126
Bruk av skiftetau (wire).

120. P4 stasjon hvor det av serlige grunner er hensiktsmessig, kan
distriktsjefen tillate bruk av skiftetau pa folgende vilkar:

1. Vogner som ikke er utstyrt med effektive handbremser, m4 ikke
skiftes med skiftetau uten & vere koplet til vogner utstyrt med
fullgode bremser.

2. Antall vogner i hvert skift bor ikke overstige 3 (6 aksler).

3. Det skal brukes 12—14 m langt stdltau med diameter ca. 3/" og
med solide kroker i hver ende.

4. Tauet kan festes pd vognen i akselkasseforingen (i det vertikale
flatjern) og slik at man ikke behover & komme foran vognen for
4 kaste det av.

5. Ved bruk av skiftetau ma det vises den sterste aktpdgivenhet.
Skiftebevegelsens fart m4 avpasses etter forholdene, og lokomo-
tivbetjeningen mi noye iaktta og folge signalgivingen.

6. Skiftetau som ikke er i bruk, skal oppbevares utenfor sporomridet.

121—125. (Reservenummer.)

Bremser og bremsing.

Hdandbremser

126. For 3 stoppe vogner under skifting skal det i sterst mulig ut-
strekning brukes hindbremser (skruebremser — hevarmbremser). Vog-
ner som ikke er utstyrt med hindbremser, eller som ikke har fullgode
hdndbremser, skal folges pd plass av skiftelokomotiv eller stoppes
med bremsesko eller med annen godkjent bremseinnretning.

Skruebremsene er de sikreste hindbremsene, men man méi vere
oppmerksom pd at ved tilsetting og lesing av skruebremsen pi
vogn med trykkluftbremse m& bremsesveiven gis betydelig flere om-
dreininger enn pd andre vogner (se trykk 412 pkt. 37).

For renn, slipping og napp m. v. iverksettes, ma derfor de skrue-
bremser som skal nyttes, settes til slik at man kjenner at bremseklossene
har anlegg mot hjulene. Deretter loses bremsene ved noen f& omdrei-
ninger tilbake av bremsesveiven.

Denne proving av skruebremsene ber utfores mens skiftet trekkes
ut. Om vinteren har dette swrlig stor betydning, da bremseklossene
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pd den méten blir slipt rene for sng og is. Etter bruken skal skrue-
bremsen lases helt ut hvis ikke vognen mé veere avbremset i henhold
til reglene om hensetting av vogner (art. 141—143 og 146).

Hevarmbremsene skal proves for bruken slik at man er sikker pé
at klossene kommer til anlegg mot hjulene under bremsing.

Trykkluftbremser

127. Vogner med trykkluftbremseutstyr kan bremses med trykkluft-
bremsen under skifting ndr trykkluftledningen er koplet til skifte-
lokomotivet.

Nér vogn(er) tas med i skift ulen at trykkluftledningen er koplet
til skiftelokomotivet (f.eks. ved uttaking fra trykkluftbremset tog), skal
vognen(e)s bremsesystem ¢ alminnelighet temmes for trykkluft for
skiftingen tar til, slik at ikke vognen(e) bremses fast under skiftingen
p. g. a. lekkasje i bremsesystemet.

Temming av bremsesystemet skal alltid foretas slik:

Forst dpnes en koplingskran i vognens (vogngruppens) ene ende.
Deretter tommes bremsesylinderne ved hjelp av lgseventilene.

Operasjonene mé foretas i denne rekkefslge, da det ellers kan opp-
std en del ulemper ved enkelte bremsesystemer.

For skiftingen tar til, m& det tas hensyn til bremsenes (bremsesylindernes)
lasetid, som er 15—20 sekunder for «P»-bremser, og 50—60 sekunder for
«Gi»-bremser.

Temming av bremsesystemet kan unnlates nir det gjelder kort-
varig skifting med vogn(er) som skal skiftes inn i trykkluftbremset
tog etterpd, og hvor praktiske hensyn tilsier at vognen(e)s bremse-
system holdes intakt med avstengte koplingskraner i begge ender.

Blir slik(e) vogn(er) hensatt under skiftingen, selv om det bare er
for noen fd minutter, skal det brukes h&ndbremsemiddel for & sikre
vognen(e) under hensettingen.

Viser det seg at trykkluftbremsen er tﬂsatt ndr vognen(e) der-
etter skal tas med i skift igjen, m& bremsesystemet ferst temmes som
anfert foran.

Bremsesko

128. Det finnes bremsesko i to utferelser, i rod farge for 49 kg’s og
gul farge for 35 kg’s skinner. Bremsesko som utelukkende brukes pé
private sidespor, skal dessuten ha hdndtaket malt med kraftig bl4 farge.

Nar skifting ikke foregdr, skal bremseskoene oppbevares slik at
uvedkommende ikke kan f4 tak i dem (i lst rom, fastlast til stol-
per e. l).
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128—136
Det skal daglig kontrolleres at alle bremsesko er hele og i god
stand. Spesielt m4 pases at forreste del av sdlen er fri for brudd. Hvis
defekte bremsesko nyttes, er det fare for at vognene ikke blir stoppet i
tide. Defekte bremsesko skal straks sendes til verksted for reparasjon.

129. Bremsesko ms ikke nyttes for bremsing av personvogner (med
eller uten reigende) og heller ikke for bremsing av andre vogner som i
henhold til art. 103 skal skiftes forsiktig.
Bremsesko skal bare nyttes for avbremsing av inntil 2 vogner
(4 aksler). Er skiftet storre og vognene ikke utstyrt med fullgode hand-
bremser, m4 skiftelokomotivet folge vognene pi plass. ‘

130. Bremsesko skal legges pd skinnen i passende avstand fra det
sted hvor vognen skal stoppe, og alltid s& langt fra sporvekseltunge,
skinnekryss, ledeskinne og planovergang at skoen ikke vil komme i
bergring med (kile seg fast i) disse deler.

Bremseskoen skal legges pa slik at flensen ligger helt 1nnt11 skinne-
hodets innerkant.

Bremsesko m3 ikke brukes i skarpe kurver eller like foran slike,
og hvis den i det hele tatt brukes i kurve skal skoen legges p4 innerste
skinnestreng hvor det er minst risiko for at skoen skal bli kastet av
skinnen.

Under vanskelige forhold skal den som bruker bremsesko ha en
ekstra bremsesko i beredskap for palegging i tilfelle den forste faller av.

131. Nar skiftet er stoppet, skal bremseskoen straks fjernes fra skin-
nen og bringes tilbake til sin plass (bremseskokrakk eller skap) pd
skiftetomten.

Det har forekommet at bremseskoen ikke er blitt fjernet, men
har fulgt med vognen ved ny skiftemangvre, slik at den har kilt seg
fast i skinnekryss og forirsaket avsporing. Dette faremoment mé
skiftebetjeningen vere merksam pa.

132—135. (Resérvenummer.)

Kopling.

136. Materiellet mé ikke koples sammen under sterkt stot, da koplingen
eller dragkroken kan springe av bakrykket etter stotet.
For stram kobling kan forarsake avsporing.
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Far vogner koples fra hverandre skal mulige ledninger for bremse,
mangverstrem, varme, lys og heyttaler koples fra og plaseres i sine
blindkoplinger. )

Om kopling av skruekoppel, trykkluftledninger, varmekabler og
dampkoplinger, se for gvrig: - _ ‘

Trykk 402 avsnitt V. «Kopling av togy.
»  405.1 artikkel 230, 241 og 264—265.
» 412 punktene 31—39, 57—58 og 63.
»  413.3 artikkel 3.
»  413.4 artikkel 1 og 2. ’

137—140. (Reservenummer.)

Igjensetting av vogner (togdel) i fall utenfor
ytterste sporveksel pad stasjonogpdd hovedlinjen
ved sidespor.

141. Ved skifting like utenfor stasjonens ytterste sporveksel kan vogner
tillates satt igjen i fall (stigning) t. 0. m. 189/, ndr vognene har minst
den bremseprosent som er fastsatt i art. 143.
Det m4 tas nedvendig hensyn til bestemmelsene i Tr. §§ 95 og 96
og S-sirk. 364.
Skiftelederen skal pa forhdnd avtale med togekspediter og loko-
- motivigrer om igjensettingen.

142. Ved skifting pd sidespor péd linjen kan vogner (togdel) settes
igjen pd hovedlinjen i fall (stigning) t. o. m. 189/, nir vognene har
minst den bremseprosent som er fastsatt i art. 143.

143. Vogner som settes igjen etter reglene i art. 141 og 142, skal av-
bremses med hdndbremser og skal minst ha bremseprosent som angitt
nedenfor:

Fall (stigning) ; Ngdvendig bremseprosent
0— 9, | 6%
10—15 %y, ; N A
16—189/,, : 16 9,




143—147

For skiftelokomotivet koples fra, skal vognenes bremser vere
undersgkt og satt pd, og skiftelederen er ansvarlig for at en av skifte-
betjeningen eller togbetjeningen er til stede i eller ved ytterste vogn i
fallretningen for & passe bremsingen.

Vogner mi ikke igjensettes i storre fall (stigning) enn 18 ¢/, uten &
veere koplet til skiftelokomotiv.

144—145. (Reservenummer.)

Avslutting av skiftingen.

Hensetting av vogner.
(Jfr. Tr. § 91 og S-sirk. 424.)
146.

1. Vogner som skal hensettes pd samme spor, skal settes innenfor
middelmerket, eventuelt innenfor sporsperren, og om mulig skiftes
inn til hverandre. Alle vogner som skiftes inn til hverandre, skal
koples sammen.

2. Begge de ytterste vogner i en slik vognrekke, og om nedvendig
flere vogner, skal vare avbremset med skrue- eller hevarmbremse
eller stengt p& annen mate (ikke trykkluftbremser som skal temmes
for trykkluft, jfr. art. 127), sd vognene ikke kan komme i bevegelse.
Under sterk vind er det serlig nodvendig & vise forsiktighet m. h. t.
avbremsing av vognene.

Nar vogn uten hdndbremse unntaksvis mé plaseres ytterst ps
hensettingssporet, kan vognen sikres mot & komme i bevegelse ved
hjelp av bremsesko.

3. Hvis det ikke er mulig eller hensiktsmessig & skifte alle vognene
pa samme spor inn til hverandre, skal hver enkelt vogn eller vogn-
rekke vere sikret pd samme méte som nevnt i punkt 2. (F. eks.
pd spor med planovergang, jfr. art. 74.)

4. Nar det pa elektrifisert strekning skal hensettes rullende materiell
for lengre tid, skal dette s& vidt mulig plaseres pa spor hvor jordings-
bryteren for vedkommende kontaktledning normalt stdr utkoplet.

Sikring av sporveksler og sporsperrer.
147.

1. Etter avsluttet skifting skal alle sporveksler og sporsperrer legges
tilbake i normalstilling og lises eller sikres p4 annen forskrifts-
messig méte.

2. Kontrolldsngklene skal leveres tilbake til togekspediteren eller still-
verksbetjeningen, som straks skal sette dem pa plass i samlelds
eller stillverksapparat.
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Ettersyn av skifteomrddet.
148.
Skiftelederen har ansvaret for at skifteomrddet blir brakt i full
orden etter skiftingen.

Han skal pése:

1. at vognene er hensatt og avbremset etter bestemmelsene i art.
146, og at slangekoplingene er hengt opp i sine blindkoplinger,

2. at sporveksler og sporsperrer er lagt i normalstilling og sikret (jir.
art. 147),

3. at hjelpemidler som bremsesko, vognskyvere, skiftetau o.1. ikke
er etterlatt, men at de blir oppbevart pd godkjent sted hvor uved-
kommende ikke har adgang,

4. at stoppesignaler som matte vere satt opp for & dekke skifte-
omréddet, er fjernet.

Etter ovennevnte kontroll skal skiftelederen melde fra til tog-
ekspeditgren at skiftingen er avsluttet.

149—150. (Reservenummer.)

Skifting p& stasjoner med sentralstilte spor-
veksler.

151. For skifting pd stasjoner med stillverk finnes som regel egen
instruks, som gjelder i tillegg til de vanlige forskriftene for skifting.

152. Togekspediter, stillverksbetjening og skifteleder skal ved godt sam-
arbeid serge for at skiftingen innstilles i god tid for tog skal komme
eller g, slik at det ikke oppstér forsinkelser (jfr. art. 53).

153. S4 lenge skifting er tillatt, skal stillverksbetjeningen rette seg
etter de ordrer skiftelederen gir med hensyn til skiftingens avvikling
péd vedkommende omréade.

Anmodning (ordre) om omlegging av sporveksel kan skje muntlig
(direkte eller ved telefon) eller ved signalering. (Lokal omlegging av
sentralstilt sporveksel, se art. 19.)

Foregdr det flere skiftebevegelser samtidig, mé ogsd stillverks-
betjeningen ta hensyn til dette og regulere de forskjellige skiftebevegelser
innbyrdes pd beste og sikreste mate (jfr. art. 96—97).
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154. For skift settes i bevegelse, skal sporvekslene i skifteveien legges
riktig for skiftet.

Sporvekselsignaler, sporsperresignaler og faste skiftesignaler mé
88, vidt mulig jakttas under hele skiftebevegelsen og mé& under enhver
omstendighet iakttas umiddelbart for de skal passeres av lokomotiv
og vogner (jir. art. 88).

Skal skiftet trekkes ut fra et spor og deretter skyves inn i et annet
spor, ber sporvekslene legges riktig bide for uttrekk og innskyvning,
slik at stillverksbetjeningen bare behgver 4 legge om en sporveksel
etter at uttrekket er foretatt.

Skiftet m& trekkes s langt ut at det blir god avstand mellom
tungespiss og narmeste hjulaksel. Er sporvekselen utstyrt med veksel-
sperring, m3 narmeste hjulaksel vere utenfor det isolerte sporfelt som
sporvekselen befinner seg i. Er sporvekselen dekket av dvergsignal,
mé hele skiftet veere kommet forbi det dvergsignal som gjelder for
tilbakekjoringen, for sporvekselen kan legges om.

Regelen om at sporvekselen skal ligge riktig for skiftet settes i beve-
gelse, kan om nedvendig fravikes, men hvis skift er i bevegelse mot spor-
vekselen, ma denne aldri legges om uten at man har sikkerhet for at spor-
vekselen er kommet i endestilling for forste hjulpar kommer inn pi det
isolerte sporfelt. Ved enkelte sikringsanlegg kan drivmotoren for sporvekselen
stoppe momentant nir sporvekselfeltet blir besatt av rullende materiell.

Hoyt skiftesignal som er satt opp og gjelder for skifting pd et
sporomride med sentralstilte sporveksler eller sentralstilte sporsperrer,
skal stilles til signal 23 ¢ («skifting forbudt») for vedk. sporveksel eller
sporsperre omlegges fra stillverket. Signal 23 d («skifting tillatts) mé
ikke vises for sporvekselen (sporsperren) er kommet i riktig stilling og
man har kontroll pd dette. (For lokomotivigrer kan sette skiftet i
bevegelse, mé han i alle tilfelle £4 ordre om dette ved handsignal fra
vedkommende skifteleder.)

155. (Reservenummer.)

Skifting pd private sidespor.

156. Eieren av privat sidespor har plikt til & holde sporet klart for
skifting og til & sikre eventuelle ferdselsteder over sporet (jfr. trykk
405.1 art. 151—156).

157. Til skifting pé slike omréder skal bare anvendes jernbanens egne,
godkjente tjenestemenn nar sklftlngen utfﬂres ved jernbanens for-
foyning.
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Skifting pa dlokomotivstall-, verksted- og lig-
nende omrader.

158. Grensene for lokomotivstall- og verkstedomrdder skal veere inn-
tegnet pa stasjonsplanene. De skal ogsé veere ‘utfestet i marken og
skal vere kunngjort for vedkommende personale.

159. Ved behov kan distriktsjef/verkstedbestyrer blant lokomotiv-
stall-/verkstedpersonalet ta ut tjenestemenn som anses skikket, for opp-
lering og godkjenning som sporskifter innen begrenset omride som
nevnt ovenfor.

. Proven for disse tjenestemenn kan i alminnelighet begrenses til
folgende bestemmelser:

I trykk 405.2: Art. 1—8, 16—18, 27—28.
I Tr.: §§ 14—17, 23—24, 32, 52, 60, 87, 91.
I Sr.: §§ 1—14, 20—21, 24—25, 30, 49—51, 61.

Hvis det p4 vedkommende omréde er kontrollaste sporveksler og
sporsperrer, mé proven ogsi omfatte bestemmelsene i S-sirkulere 191
avsnitt I—VII og VIII (ferste passus).

Det m& for hvert enkelt tilfelle tas nedvendig hensyn til swrlige
forhold pd vedkommende sted. Se for ovrig art. 1—S8.

160. Vedkommende kan ogsi godkjennes til & utfere tjeneste som
gkifteleder innenfor nevnte begrensete omride. I si tilfelle m& proven
utvides og mé omfatte de deler av forskriftene for skifteledertjenesten
som er nedvendig for denne spesielle tjeneste. Av de erklaeringer som
utstedes, ma det tydelig g& fram i hvilken utstrekning vedkommende
er godkjent.

161—165. (Reservenummer.)

Forsiktighetsregler for skiftebetjeningen.

166. Skiftebetjeningen mi under sin tjenstgjering ha oppmerksom-
heten helt. rettet. pd. sitt .arbeid, og mé& ikke veere dumdristig og ta
ungdige sjanser Enhver som deltar i skifting, har i forste rekke selv
& sorge for sin egen sikkerhet. Under arbeidet ma skiftebetjeningen
iaktta fﬂlgende regler:
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10.

11.

12

13.

14.
15.

16.
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Hold utkikk til begge sider ndr du skal g& over et spor.

. G4 eller spring ikke over et spor like foran materiell som er i be-

vegelse.

G& ikke over sporet tett inntil materiell som star stille, uten & se
etter om materiellet kan ventes 4 bli satt i bevegelse.

G& ikke i eller neer inntil spor hvor materiell er i bevegelse.

G#& eller std ikke mellom vogn og lasterampe eller plattform uten
& veere sikker pd at vognene ikke blir satt i bevegelse.

Gi ikke signal til igangsetting av skiftebevegelse nir du er mellom
vognene.

Hopp ikke pd eller av materiell ndr farten er stor, nér foret er
glatt eller ndr det er darlig lys.

Hopp ikke p& vogn med sidelemmer som er til & sl ut og ned,
for du har forvisset deg om at lemmene er forsvarlig festet.
Det er forbudt & sitte, henge eller std& pd buffere eller koplings-
anordninger nar materiellet er i bevegelse.

Se framover i kjoreretningen nér du stir p4 materiell som er i gang.

Master og andre faste gjenstander som kan vare farlige for skifte-
betjeningen, skal veere merket med avvekslende svarte og hvite vann-
rette striper. Sarlig farlige mastet m.v. skal dessuten vaere utstyrt
med mastevarsel, som bestar i fjzrende stropper plasert slik at man i
tilfelle md komme i bergring med stroppen for den faste gjenstanden
passeres.

Sté ikke pé sidestigbrett ved kjering gjennom pakkhusporter o. 1.
Var serlig forsiktig ndr det er hoye snekanter langs sporet.

Sté ikke i derdpningen pd vogn med skyveder, og ta aldri tak
pd en slik méte at du kan bli klemt om deren skulle sl& igjen.
(Dette kan ogsd skje om vognen stér stille, hvis den far et stot
av annet materiell som er i bevegelse.)

Hopp ikke av materiell som er i bevegelse, uten & se deg godt for.
Ver merksam pd sporveksellodd m. m. som du kan stete mot.
Se framover hvis du m4 skyve en vogn, og skyv ikke mot bufferen.
G4 ikke inn mellom materiell som er i bevegelse for & kople, hvis
ikke avstanden mellom vognene er tilstrekkelig stor. G& ikke
imellom for & kople hvis materiellet har for stor fart eller av-
standen mellom vognene er for liten. Ver forberedt pd tilbake-
rykk under koplingen.

Bruk sikkerhetshindtaket nér du beyer deg under bufferne, og
gi akt pd stigbrett og andre framstikkende vogndeler hvor klerne
kan hake seg fast. Ytterplagg ber veere tilknappet. Bruk hensikts-
messige kler («wkiftedressy).
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17. G4 etter koplingen helst ut p&d samme side som du gikk inn mel-
lom vognene, sd de andre som deltar i skiftingen, kan se hvor
du er. ,

18. Unngd sd vidt mulig & kople ndr materiellet befinner seg i spor-
veksler. M3 dette gjores, si ver merksam pd tunger, stenger,
skinnekryss og ledeskinner, s& du ikke setter fast fottene.

19. Bruk fortrinsvis den stillestdende vogns koppel, men gé ikke bak-
lengs i sporet hvis vognene skulle komme i bevegelse.

20. Stikk aldri bremsespake, plankebit e. 1. inn mellom hjulekene for
& bremse. Hvis bremsespake ma brukes, skal den presses mot
hjulringen. G& herunder alltid bak spaken.

21. Steng koplingskraner for trykkluftbremsen feor ledningslangene
koples fra hverandre. Slangene kan ellers pd grunn av trykket
bli slatt til siden og skade deg alvorlig, og pakningsringene kan
bldse bort.

22. Ver forsiktig sd damp eller varmt vann ikke skader deg nir varme-
ledningslangene koples fra hverandre.

23. Kopling av kabler for elektrisk oppvarming av tog til eller fra
varmepost eller lokomotiv mé utfores etter forskriftene i trykk
413.3 art. 3.

167—170. (Reservenummer.)

Uhell under skifting.
Alminnelig bestemmelse.

171. Hvis det under skifting inntreffer uhell slik at personer, materiell,
sporveksler m. v. eller gods blir skadet, skal man straks treffe de ned-
vendige forholdsregler. Uhell mé straks meldes til stasjonsmester (tog-
ekspeditor).

Skade pd personer.

172. Den skadede mé forst og fremst bli hjulpet, eventuelt mé lege
eller ambulanse tilkalles. Deretter m& man serge for & f4 arbeidet i
gang igjen.

Se for ovrig trykk 427 avsnitt I, «Vegledning i ferstehjelp ved
ulykker».




173—176

- Skade pé rullende materiell.

173. Hvis vogn blir sporet av under skifting, m& vognen ikke brukes
i trafikken for den er undersgkt av vognvisiter eller i verksted, selv
om ingen synlig skade er tilfgyet vognen. Se for gvrig trykk 405.1
art. 374 og 420.1 art. 72. '

Skade pd sporveksel m wv.

174. Hvis sporveksel blir kjort opp under skifting (jfr. art. 16 og 87),
skal skiftelederen straks melde fra til togekspediteren, som serger for
at sporvekselen blir ettersett av linjepersonalet, eventuelt ogsd av still-
verksmontar. Oppdages det. feil ved andre sikkerhetsanordninger, mé
det searges for at feilen blir rettet snarest mulig.

Skade pd gods.

175. Oppstdr det under skifting skade p& gods, har skiftelederen
ansvaret for at det blir truffet de nodvendige forholdsregler for at
skaden ikke skal bre seg. Det skal meldes fra til stasjonsmester (tog-
ekspediter) eller bestyrer, slik at besiktelsesprotokoll kan bli tatt opp
straks. Det ber ogsi meldes fra hvis gods antas & veere blitt skadet
under skiftingen.

Innberetning.
176. Om innberetning av uhell vises til trykk 427 avsnitt IV.
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Tjenesteskrifter utgitt av Norges Statsbaner
Hovedstyret

~uge-

Forskrifter
for sporskifter- og skiftetjenesten
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Fglgende rettelser bes foretatt:

I innholdsfortegnelsen:

«Skifting nar tog ventes .................. 61> rettes til
«Skifting i togspor pa stasjon ............ ... .. ... 59
Skifting ved sidespor pa linjen ................... ... 60—69»

I art. 154 siste avsnitt: .
«signal 23c» og «Signal 23d» rettes til «signal 41» henholdsvis
«Signal 42»,

I art. 156 rettes teksten i parentesen til:
«se trykk 405.1 art, 72 pkt. 1.3—1.8.»

I art. 173:
«trykk 405.1 art. 374» rettes til «trykk 405.1 art. 156 pkt. 2.6»

Sidene merket art, 1—4/5—7, 7—12/12—18, 18—20/20—31, 31—40/
41—44, 44—51/52—55, 55—T73/74—82, 83—86/86—95, 96—102/103
—104, 136—143/143—147 og 158—166/166 tas ut og erstattes med
vedlagte nye sider merket art. 1—4/5-—7, 12/12—17, 18—19/
19—25, 26—31/31—40, 41—43/44—50, 51—53/53—61, 62—64/64—
65, 66—67/67—70, 71—80/81—84, 84—86/86—96, 97—102/103—
104, 136—143/143—147, 158—166/166 og Bilag nr.l.




Trykk nr. 405.2

Forskrifter for sporskiftertjenesten.

Hvem forskriftene gjelder for.

1. Disse forskrifter gjelder for alle som betjener sporveksler, og
for gvrig for annet personale som stasjonsmester, togekspediter,
baneformann m.v. i den utstrekning disse far med sporskiftertje-
nesten a4 gjore.

Den som settes til & betjene sporveksler, mi vare godkjent av
distriktsjefen til & utfore <'ik tjeneste. Han betegnes som sporskifter
under utfgrelse av sporskiftertjeneste, uansett hvilken stilling han
har.

Alminnelige krav for antagelse.

2. Tjenestemann som skal antas for 4 leres opp til 4 betjene spor-
veksler, ma ha fylt 18 ar, vare sto og palitelig og ha erklering fra
en lege som Hovedstyret har godkjent, om at han tilfredsstiller de
krav til helbred, syn, hersel og fargesans som forlanges av spor-
skiftere (se Hst. sirk. 201/64).

Opplaring.

3. Stasjonsmesteren skal fortrinnsvis selv ta seg av oppleringen,
men han kan ogsi beordre en annen godkjent (skiftekyndig) tje-
nestemann til det.

4. Stasjonsmesteren er ansvarlig for at den som skal lmres opp,
far utlevert:

Trykk 373.1, Sporvekslers vedlikehold, renhold og smering.

Trykk 401, Sikkerhetsreglement.

Trykk 405.1, Fellesforskrifter for stasjons-, tog- og linjetjenesten.
Trykk 405.2, Forskrifter for sporskifter- og skiftetjenesten.

S-sirk, 191, Kontrolldser for sporveksler og sporsperrer. Samlelser.
Gjeldende <«Togoppgave» eller «Togordning» (blankett 603a eller
603b, se trykk 405.1 bilag nr. 8 og 9).

Eventuelle serforskrifter for sikringsanlegg m. v. pi stasjonen.

1—4
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5. Den som leres opp, ma sette seg godt inn i art. 1—40 i disse
forskrifter og i folgende bestemmelser:

I trykk 401: §§ 1—2, 6—1T, 15—16, 26—27, 39—45, 51, 60, 97—104,
111113, 115, 201—206, 209—213, 216—217, 223—
226, 232—236, 246—253, 256—257, 272—273, 276—
279, 287, 310—311, 314 og 316.

I trykk 405.1: De artikler som tilsvarer ovennevnte paragrafer.
I S-sirk. 191: Avsnitt I—VII og VIII (forste passus).
I trykk 373.1: Avsnittene B, C og eventuelt D.

i eventuell sazrlig instruks for sikringsanlegg m.v. pa stasjonen.

Den som forestar oppleringen, skal under den daglige tjeneste-
gjering gjennomga, demonstrere og forklare foranstiende bestem-
melser for vedkommende.

Den som oppleres skal under tilsyn utfere en sporskifters for-
skjellige gjereméal (rengjeoring og smering av sporveksler og spor-
sperrer, omlegging og sikring av sporveksler, visitasjon av togvei og
vising av signal mot tog m.v.) til han er helt fortrolig med — og
sikker i bruken av — sporvekslene, og er klar over de undersgkelser
som méa gjores for tog eller skift kan tillates 4 kjere over spor-
vekslene.

Prove («Sporvekselprgven»).

6. Etter avsluttet opplering skal vedkommende tjenestemann pre-
ves av en tjenestemann oppnevnt av distriktsjefen (som regel sta-
sjonsmesteren ved oppleringstasjonen).

Godtgjor vedkommende under preven 4 ha sikkert og fullt kjenn-
skap til de bestemmelser for betjening av sporveksler m.v. som er
nevnt i art. 5, skal den som foretar prgven, avgi en erklering om
dette. Den som har bestitt preven mé& undertegne en erklering om
at han har fullt kjennskap til bruken av sporvekslene, og at han er
klar over det ansvar som fglger med betjening av sporveksler.

Begge erkleringer er trykt pa blankett 86 (se bilag nr. 1), som i
utfylt stand skal sendes til distriktsjefen i tre eksemplarer.

Godkjenning.

7. Finner distriktsjefen at vedkommende fyller de krav som stilles
til en sporskifter, underrettes stasjonsmesteren om godkjenningen
ved at to av de innsendte eksemplarer av blankett 86 sendes tilbake
med distriktsjefens underskrift. Stasjonsmesteren beholder det ene
eksemplar og leverer det andre til den godkjente tjenestemann.




Trykk nr. 405.2
—-—12

Godkjenningen gjelder for betjeming av hdndstilte sporveksler,
visitasjon og sikring av togveier samt signalgiving ved inn- eller
utkjoring av tog. Dette gjelder ogsd ved kryssing og forbikjering.

Vedkommende kan brukes som hjelp ved skifting under enkle
forhold, men han kan ikke settes til tjeneste som skifteleder.

8. Godkjenning til a4 betjene handstilte sporveksler under alle for-
hold og til & delta selvstendig i all slags skifting forutsetter en all-

¥sidigere opplaring og bestatt preve i samsvar med trykk 203.1 § 20.
Se ogsa art. 43—45.

$—10. (Reservenummer.)

Stasjonsmesterens (togekspediterens) ansvar.

11. Om stasjonsmesterens plikt til daglig inspeksjon av stasjons-
omrédet og ansvar for stasjonens spor, sporveksler og sikkerhets-
anordninger, se tryltk 401 § 97 og trykk 4051 art. 97.

Om togckspediterens plikt til spesiell visitasjon av stasjonens
togspor og sporveksler, se trykk 401 § 98.

12. Stasjonsmesteren (togekspediteren) er videre ansvarlig for:

1. at ingen settes til & betjene sporveksler uten & vare godkjent
til det,

2. at den som er godkjent etter disse forskrifter («sporveksel-
pragvens), bare settes til tjeneste som anfert i art. 7,

3. at sporskifteren under ekstraordinzr kryssing, eckstraordinser
forbikjering og ved kjoring av ekstratog far szrskilt ordre for
hver gang om hvilket spor hvert tog skal kjore og hvilke spor-

. veksler som skal etterses og eventuelt sikres. Det samme gjelder
ogs& under ordinzre forhold nir det til sporskiftertjeneste nyt-
tes godkjent personale som ikke har fatt utlevert togoppgaven
(f. eks. banevokter, kondukter e.a.), og som bare for enkelte
tilfelle blir satt til 4 utfere denne tjeneste ved stasjonen,

4. at sporskifteren er til stede for & legge togveien i rett tid for
tog skal komme eller ga,

5. at de kontrolldsngkler som skal vare til stede i samlelas eller
stilleapparat pad kontoret, er pa plass og at samlelasens sikker-
hetslas er last for tog kommer eller gar i de tilfellc dette er fore-
skrevet,
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6. at det under vanskelige forhold ikke blir gitt avgangsordre,

eventuelt passérsignal, for han har fitt melding fra sporskif-
teren om at utkjertogveien er klar, eller for han personlig har
forvisset seg om at alt er i orden,

at feil ved sporveksler eller andre sikkerhetsanordninger blir
meldt til rette vedkommende (banemester, baneformann, still-
verksmester, stillverksreparator).

13—15. (Reservenummer.)

16.

17.

Sporskifterens ansvar.
Sporskifteren har ansvaret for:

at sporvekslene blir betjent og behandlet etter gjeldende for-
skrifter,

at sporveksler i togvei i tide blir lagt i riktig stilling og sikret
i samsvar med togoppgaven eller serskilt ordre fra togekspedi-
toren,

at medliggende sporveksel ikke blir lagt om fer siste hjulpar
har passert sporvekselen,

at motliggende sporveksel ikke blir lagt om for tog eller skift
har kjort over sporvekselen og er kommet forbi middelmerket,

at alle sporveksler etter bruken blir lagt tilbake i normalstilling
og sikret etter forskriftene,

at kontrollasngkler snarest mulig blir brakt tilbake til togeks-
peditoren (eventuelt stillverksbetjening), som straks skal sette
dem p& plass i samlelds eller stillerapparat,

at feil ved sporveksler eller andre sikkerhetsanordninger om-
géende blir meldt til stasjonsmesteren (togekspeditaren).

Vedlikehold, renhold og smegring
av sporveksler,

Se trykk 373.1.




‘

Trykk nr. 405.2
18—19

Omlegging av handstilte sporveksler.

18. Omlegging av sporveksel skal skje ved at loddet legges rolig
over og at man si trykker det ned slik at tungen slutter godt inntil
stokkskinnen i den nye stilling. Om nedvendig kan man lofte loddet
litt og dunke det forsiktig ned. Dette ma gjeores s@rlig forsiktig ved
sporveksler som har sporvekselsignaler. Ved uveren omkasting eller
kraftig dunking av loddet blir sporvekselsignallampen skadet.

Lar sporvekselen seg ikke lett legge om, skal man undersgke
grunnen til det. Vold méa ikke anvendes.

Har sporvekselen hakestengsel, skal det etter omlegging pases at
haken har helt inngrep om sluttstykket. Hvis dette ikke er tilfelle,
skal linjepersonalet underrettes gjennom togekspediter (se trykk

‘ 373.1 A. Vedlikehold av sporveksler).

Lokal omlegging av sentralstilte sporveksler
0Og sSporsperrer.

19. En del sentralstilte sporveksler og sporsperrer kan, etter frigiv-
ing fra stillverket, legges om med lokalomstiller plassert ved spor-
vekselen/sporsperren.

En lokalomstiller kan vare felles for flere sporveksler eller for
sporsperre og sporveksel.

Togekspeditoren bestemmer om sporvekslene/sporsperrene under
skifting skal legges om lokalt eller fra stillverket.

Frigivingen vises ved at en lampe i/pd lokalomstilleren tennes
og at eventuelle dvergsignaler viser signal 46 «Frigitt for lokal skif-
ting». (Eventuelt hoyt skiftesignal skal vise signal 42, «Skifting til-
latts, i den tid frigivingen varer — dersom det ikke foreligger annen
spesiell ordre.)

Vekselsperringen virker ikke nar sporveksel/sporsperre er fri-
gitt for lokal omlegging. Det er da teknisk mulig 4 legge om spor-

. veksel/sporsperre selv om rullende materiell befinner seg pa det iso-

lerte felt som sporvekselen/sporsperren inngir i. Sporskifter/skifte-
betjening skal vaere oppmerksom pa dette forhold, spesielt nar lokal-
omstilleren er felles for flere sporveksler eller for sporveksel/spor-
gperre. Ved uaktsomhet kan avsporing skje, f. eks. ved at en spor-
sperre legges pa mellom to vogner.

Lokal omlegging av sporveksler som har lokalomstillere utstyrt
med handtak, skjer ved at lokalomstillerens handtak fgres over i
den retning som sporvekseltungen skal beveges i. Handtaket skal
holdes i denne stilling inntil sporvekselen er kommet helt i ende-
stilling. Det skal kontrolleres at sporvekseltungen slutter godt inn-
til stokkskinnen, for rullende materiell kjerer over sporvekselen.
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Lokal omlegging av sporveksler som har lokalomstillere utstyrt
med trykknapper, skjer ved 4 trykke inn trykknappene pi lokalom-
stilleren (trykknappen -+ for omlegging til =-stilling og trykknappen
+ for omlegging til +stilling). Lampen pa lokalomstilleren er slokt
under omleggingen — den lyser bare nar sporvekselen er i ende-
stilling. Det skal kontrolleres at sporvekseltungen slutter godt til
stokkskinnen, og at lampen 'pad lokalomstilleren lyser, for rullende
materiell kjorer over sporvekselen.

Etter omlegging skal det iakttas at hdndtaket/trykknappene gdr

tilbake til normalstilling. Hvis dette ikke skjer, skal hindtaket/trykk-
knappene fm‘@ tilbake/trekkes ut til normalstilling.

Frigiving av lokalomstiller skal ikke tas tilbake for etter konfe- ‘
ranse med skiftelederen eller den tjenestemann som betjener lokal-
omstilleren.
Nar frigivingen tas tilbake, slokker lampen i/pd lokalomstilleren.
Skiftebetjeningen skal melde alle feil ved lokalomstillerne til
togekspeditoren, som melder videre til stillverksmesteren.

Omlegging av sentralstilte sporveksler
ved hjelp av sveiv.

20. Nar sentralstilte sporveksler p4d grunn av feil eller stremstans
ma héndbetjenes, foregdr omleggingen av sporvekselen ved at den
Sveives over.

Sikringene i stillverket for drivstrem og/eller kontrollstrem (se
instruks for vedkommende sikringsanlegg) ma forst tas ut. Deretter
kan man ved hjelp av sveiven som settes inn i en 4pning i sporveksel-
drivmaskinen, sveive sporvekselen over. Nér sporvekseltungen har
kommet helt i endestilling, hores et knepp i drivmaskinen.

Etter bruken skal sveiven settes tilbake p4 plass og plomberes
(S-sirk. 4 § 6).

Sikring av sentralstilte sporveksler nar
tungesikring mangler.

21. Néar sentralstilt sporveksel ikke kan tungesikres, skal den vere
last eller betjent (med tilskrudd klave) i den utstrekning som bestemt
i trykk 401 § 100.

22—25. (Reservenummer.)




Trykk nr. 405.2
26—31

Sikring (ladsing eller betjening) av handstilte
sporveksler.

26. Det skal ga fram av togoppgaven (blankett 603a) hvilke spor-
veksler som skal vere 1ast (ved kontrollas eller klave og hengelds)
eller som skal vare betjent av sporskifter nar tog skal kjere over
dem (se trykk 401 §§ 15 og 100).

27. Sporveksler som sikres ved kontrollas eller klave og hengelas,
anses ikke som last uten at nekkelen er tatt ut av lasen.

. 28. Ved betjening av sporveksel skal sporskifteren under hele togets
kjoring over sporvekselen holde denne i riktig stilling. Hvis spor-
vekselen er utstyrt med bevegelig lodd, skal ogsa dette vare lagt
i riktig stilling.
Ved sporveksler hvor tungen holdes fast ved hakestengsel eller
med tilskrudd (uldst) klave, anses sporvekselen som betjent nar
sporskifteren bevokter den i umiddelbar nzrhet.

29—30. (Reservenummer.)

Sporskifterens plikter i forbindelse med inn-
og utkjering av tog.
31. Ved inn- og utkjering av tog skal sporskifteren vare til stede

i rett tid, og skal i god tid for hvert tog kommer eller gar personlig
pase og i tilfelle sgrge for:

. 1. at samtlige sporveksler i togveien er hele, rene og i orden,
2. at de ligger i riktig stilling for toget og slutter godt til,

3. at de er sikret i den utstrekning det er foreskrevet i stasjonens
togoppgave eller ved szrskilt ordre fra togekspediteren,

at skinnegangen er hel og i orden,
at krysspisser er rene og i orden,

at hjulflensrenner i planoverganger er fri for is, stein m. v.,

Ne o

at togveien er fri for rullende materiell eller annen hindring
i og ved sporet,
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8. at rullende materiell pi nabospor er satt innenfor middelmerket
og er forsvarlig avbremset eller stengt pad annen maéte,

9. at overganger for publikum over spor er sperret, bevoktet eller
under oppsikt som bestemt av distriktsjefen.

32. Hvis sporskifteren er palagt a4 vise signaler mot tog, skal dette
gjores ctter reglene i trykk 401 §§ 111, 112, 113, 224 og 226.

33. Nir tog kjorer inn pa (eller ut fra) stasjonen, skal sporskifteren
pase at det forer sluttsignal, og sd vidt mulig se etter at toget er
i orden. Hvis sluttsignal mangler, eller det er andre uregelmessig- I

heter ved toget, skal sporskifteren snarest mulig melde fra til tog-
ekspeditoren nm dette. Hvis det ikke er tid nok til & melde fra om

mangelen eller feilen, skal han forscke 4 stoppe toget ved i vise
stoppsignal.

34. Under kryssing skal srorskifteren kontrollere at det innkjo-
rende tog i sin helhet er kommeot innenfor middelmerket for han leg-

ger sporvekselen i riktig ¢’ iiling for det kryssende togs utkjering.

Hvis toget ikke forer sluttsignal, skal han vise stoppsignal mot
det annet (utkjorende) tog og snarest varsle togbetjeningen og tog-
ekspediteren.

35. Hvor togekspediteoren finner det pakrevet, kan han bestemme
at sporskifteren for alle eller for bestemte tog skal melde fra nar
utkjortogveien er klar for han gir avgangsordre eller signal for pas-
sering.

P4 stasjoner hvor det anses formadlstjenlig, kan det anordnes
telefonforbindelse for disse og andre meldinger eller ordrer mellom
togekspeditor og sporskifter.

36—40. (Reservenummer.) .
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Trykk nr. 405.2
41—43

Forskrifter for skiftetjenesten.

Gyldighetsomréade.

41. Disse forskrifter gjelder for alle som deltar i skifting, og for
ovrig for annet personale i den utstrekning det far med skiftetje-
nesten 4 gjore.

For skifting pd sterre stasjoner, spesielle omréider eller spor
kan det ved behov utgis serskilte forskrifter.

Hva det forstas med skifting, skiftevei skifte-
lokomotiv, skift, skiftebetjening, skifteleder
og signalgiver.

42. 1. Skifting er bevegelser med rullende materiell som gjores i

den hensikt a fa flyttet materiellet innen stasjonens eller side-
sporets omréide.

Skiftevei er det eller de spor som brukes for skiftebevegelsen,

Skiftelokomotiv er (i disse forskrifter) trekkraftaggregat av
et hvert slag som brukes under skifting.

4. Skift er det rullende materiell (herunder skiftelok.) som skal
flyttes.

5. Skiftebetjening er de tjenestemenn, herunder stillverksbetje-
ning, som deltar i skiftingen.

6. Skifteleder er den ansvarlige leder for et skiftelag.

7. Signalgiver er enten skiftelederen eller en annen tjeneste-

mann som gir signal for iverksettelse av de enkelte skifte-

‘ bevegelser. Han har ansvaret for de skiftebevegelser som
han iverksetter (se art. 86).

Opplering, prove og godkjenning til &4 betjene
sporveksler og til 4 utfore skiftetjeneste.

43. Om opplering, prove og godkjenning til & betjene handstilte
sporveksler, sikre togvei og vise signal ved inn- eller utkjering av
tog og som hjelp ved skifting under enkle forhold, se art. 3—7
(«sporvekselprovens).
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44, Godkjenning til 4 betjene hindstilte sporveksler under alle for-
hold og til & delta selvstendig i all slags skifting oppnis etter opp-
leering og bestitt fagprove for stasjonsbetjentaspiranter («skifte-
provens) i samsvar med trykk 203.1 (Utdanningsreglementet) § 20.
Se ogsd trykk 203.2 (Veiledning for opplering i distriktene) side
2% o.f.

For vedkommende kan framstille seg til fagpreven, m4 han ha
stasjonsmesterens attestasjon i oppleringsbeviset (blankett 123d)
for at han har den praktiske ovelse som er nedvendig for 4 kunne
settes til selvstendig skiftetjeneste.

45, Etter bestdtt prove kan vedkommende settes til tjeneste som
skifteleder under vanlige forhold. P4 storre skiftestasjoner og under
vanskeligere forhcld ma den som settes til tjeneste som skifteleder,
ha en allsidig praksis og godt kjennskap til de lokale forhold.

Stasjonsmesterens (togekspediterens) ansvar
og plikter.

46. Stasjonsmesteren eller togekspeditoren er som regel skiftebetje-
ningens narmeste foresatte, Han har ansvaret for at det bare blir
brukt godkjent betjening og at skiftetjenesten blir organisert pad en
effektiv, forsvarlig og gkonomisk maite.

47. Ved stasjoner hvor det er stasjonert ett eller flere skiftelokomo-
tiver, skal det utarbeides en fast plan for skiftetjenesten med sikte
pd en effektiv utnyttelse av dem (se ogsa art. 96). Det samme gjel-
der pi stasjon som har skiftelokomotiv felles med en eller flere andre
stasjoner.

48, Nar det forekommer skifting med flere skiftelag samtidig (f. eks.
nar to godstog har samtidig opphold pd stasjonen), er togekspedi-
teren ansvarlig for arbeidsfordelingen mellom lagene. Se ogsa art. 96.

49. Stasjonsmesteren (togekspediteren) ber gi sine ordrer om skif- .
ting (f.eks. uttaing og plassering av vogner o.s.v.) skriftlig i de
tilfelle det anses nedvendig, og ordrene skal alltid gis til skifteleder,
som serger for den videre fordeling til skiftebetjeningen i henhold
til art. 53.

Skifteordre kan sendes telegrafisk til togforeren nar det er for-
malstjenlig.

50. Den foresatte skal i den utstrekning det er mulig, overvake at
skiftetjenesten blir utfert i samsvar med gjeldende sikkerhetsfor-
skrifter.




Trykk nr. 465.2
51—53

Skifteleder.

51. NAar skifting utferes av et lag pa to eller flere tjenestemenn,
skal en av disse vare skifteleder og lede skiftingen innen sitt lag.

Alle som daltar i skiftingen, skal til enhver tid ha rede pa hvem
som er skifteleder.

52. Pa stasjoner med faste skiftelag skal det g4 fram av tjeneste-
listen hvem som skal vaere skifteleder.

P4 andre stasjoner kan togekspeditoren selv vare skifteleder,
men hvis dette ikke er hensiktsmessig, skal han peke ut en av sta-

‘ sjonsbetjeningen eller togforeren i det tog som har skifting.

Nar tog skifter pi sidespor ved stoppested eller pa andre side-
spor pa linjen, skal togfereren vare skifteleder hvis ikke distrikt-
sjefen har bestemt noe annet.

Hvis praktiske grunner tilsier det, kan togferer beordre en av
togets kondukterer (f.eks. den som er bemyndiget til & gi avgang-
signal) til & veere skifteleder, Hvis sidesporet grener ut ved et stoppe-
sted som oppbevarer kontrollisneklene (se art. 66), og hvor det tje-
nestgior personale som er godkjent til skifting, kan distriktsjefen
bestemine at den ansvarlige ved stoppestedet skal veere skifteleder.

53. Skiftelederen

skal pase at de tjenestemenn som herer til hans skiftelag, moter
fram til tjenstgjoring etter tjenestelisten og at ingen forlater
tjenesten uten tillatelse,

skal pése at skiftebetjeningen har de nedvendige reglementerte
signalmidler (se ogsa trykk 401 § 209) og at mulig foreskrevne
hjelpemidler, f.eks, bremsesko og vognskyvere, er for handen,

. skal orientere skiftebetjeningen om opplegget for og utferelsen av
skiftingen, og serge for at hver enkelt tjenestemann i skifte-
laget til enhver tid far vite hva han selv skal gjere og i den
utstrekning det er nedvendig, hva hver enkelt av de andre i
laget har 4 gjore (se art. 49),

skal sorge for at skiftingen blir utfert sikkerhetsmessig forsvarlig
og pi en tidsbesparende mate, og at skiftebetjeningen retter
seg etter gjeldende forskrifter og bestemmelser,

skal holde seg underrettet om toggangen og skal savidt mulig serge
for at skiftingen ikke forirsaker togforsinkelse. Skifting som
antas 4 ville forsinke andre tog, skal bare foretas nar det er
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tvingende nedvendig, og bare etter innhentet tillatelse fra tog-
ekspediteren,
skal gi de nodvendige ordrer pid en slik méite at de ikke kan mis-

forstas, se rykk 405.1 art. 60 pkt. 3.1 om gjentakelse av munt-
lige ordrer i sikkerhetstjenesten.

Uvrige skiftebetjenings ansvar og plikter.

54. Den ovrige skiftebetjeningen har plikt til 4 folge gjeldende sik-
kerhetsforskrifter og ma utfore skiftelederens ordrer pa en rask og
sikker mate, slik at skiftingen ikke blir forsinket.

55. Hver enkelt tjenestemann har ansvaret for at det arbeidet som .
han blir satt til, blir utfert forskriftsmessig.

Han skal straks sporre skiftelederen hvis hau er i tvil om sine
arbeidsoppgaver.

56—58. (Reservenummer.)

Skifting i togspor pa stasjon.

59. Om bestemmelser for skifting i togspor pa stasjon, se trykk 401
§ 111.

Skifting ved sidespor pa linjen.

60. Skifting ved sidespor pa linjen anordnes av vedkommende tog-
ekspeditor etter nermere bestemmelse av distriktsjefen og utfores
av togbetjeningen — eventuelt med hjelp av godkjent betjening ved
stoppested som sidesporet grener ut fra.

Om sikring av sporveksel til sidespor pd linjen, se trykk 401
§ 72, trykk 405.1 art. 72 og S-sirk. 191 og 236.

61. Er sporvekselen og sporsperren ved sidesporet utstyrt med A-
eller D-l14s, kan skiftingen enten foregd med kipptog som vender til-
bake til den stasjon som anordner skiftingen, eller med godstog som
fortsetter til neste, fremadliggende stasjon. Er sporvekselen utstyrt
med B-lis, ma skiftingen bare foregid med tog som vender tilbake til
den stasjon sidesporet er underlagt.
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62. Under skifting ved sidespor betjenes sporvekselen av en av tog-
betjeningen — eller av godkjent tjenestemann ved stoppested —
etter skiftelederens nzrmere bestemmelse, men skiftelederen har
personlig ansvaret for at skiftingen foregdr pi foreskreven méte,
at gjensatte vogner er plassert innenfor sidesporets sporsperre og
avbremset, at sporsperre og sporveksel er last i normalstilling og
at den riktige nekkel eventuelt bringes med.

63. Nar det skal skiftes ved sidespor som er sikret ved B- eller D-1as,
skal togekspediter ved den stasjon toget skal kjere ut fra, mot kvit-
tering, levere togferer (kondukter) kontrollasnegkkelen til sidesporet.

. Kvitteringen skal gis pa blankett 417 b, «Jernbanetelegram om tog-
gangeny.

Hvis det skiftes med tog som vender tilbake til den samme sta-
sjon som det kjorte ut fra (tilbakevendende kipptog), skal togferer
(kondukter) straks toget er kommet inn pa stasjonen igjen, levere
kontrollisnekkelen tilbake til togekspeditor mot & fi sin kvittering
tilbake. (Om bruk av kontrollmiddel pd togmeldingsapparatet se
trykk 404.1 art. 1.7.)

Nar det skal skiftes ved sidespor som er sikret ved D-lds og
toget etter skiftingen gkal fortsette til nabostasjon, ma begge nabo-
stasjonene til sidesporet vaere betjent for toget.

Kvitteringen fra togferer (kondukter) skrives i dette tilfelle ut
i 2 eksemplarer hvorav det ene beholdes av togfereren (konduk-
toren).

Hvis ikke nabostasjonen pi annen maite er gjort bekjent med at
skifting skal foregid ved sidesporet, skal togekspediteren ved den
stagsjon som utleverer kontrollasngkkelen sende folgende melding til

nabostasjonen:
«Kontrolldsnokkel for N. sidespor levert til togfereren (konduk-
toren) i tog ... .».

Hvis stasjonen oppbevarer begge D-lasnekler, skal «Stasjonens egen
nekkel» utleveres og nabostasjonens D-lasnekkel skal ikke flyttes over i
feltet: «Stasjonens egen nekkels for ankomstmelding er mottatt fra nabo-
stasjonen, (S-sirk. 191.)

64. Ved ankomsten til nabostasjonen skal togforeren (kondukteren)
levere nokkelen til togekspediteren som kvitterer for mottagelsen pa
den blankett som togfereren (kondukteren) har med seg.
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Deretter skal togekspeditoren sette kontrolldsngkkelen inn i
samlelasen, lase sikkerhetsldsen og ta sikkerhetsldsens nekkel i for-
varing, samt sende fplgende melding til nabostasjonen:

«Kontrolldsnekkelen for N. sidespor er mottatt her».

Nabostasjonen noterer meldingen pa sin gjenpart av togfgrerens
(skiftelederens) kvittering. Forst ndr denne melding er sendt, kan
ankomstmelding for toget utveksles.

Hvis den stasjon som mottar nekkelen for tilfelle ikke oppbevarer
noen D-lisngkkel for vedkommende sidespor, skal nekkelen settes inn i
feltet: «Stasjorens egen naokkel».

Hvis det tidligere stir nekkel i dette felt, mi forst sikkerhetslasen
lases opp, deretter méa handtaket fores over til hoyre og «Stasjonens egen
ngkkely» vris om til heyre. Forst da kan den mottatte nekkel settes inn
i det venstre nokkelfelt og vris om til venstre, hvoretter «Stasjonens egen
npkkel» vris tilbake til venstre. Hindtaket springer over til venstre og
sikkerhetsldsens negkkel vris om til hoyre og tas ut for oppbevaring.

Nar en stasjon har begge D-lasngkler, skal den ene sendes tilbake
til nabostasjonen med forste tog som stopper ved denne. I tilfelle utle-
veres «Stasjonens egen nokkel» mot kvittering. Togfereren (konduk-
toren) skal levere nskkelen pa nabostasjonen mot kvittering og denne
stasjon sender melding, betjener kontrolldsnekkelen og samlelésen som
nevnt foran i denne artikkel. (S-sirk. 191.)

65. 1. Distriktsjefen kan bestemme at naklene til sidespor pa linjen
som er sikret ved B- eller D-las, skal oppbevares i samlelds anbrakt
ved sidesporet. Dette vil bl. a. vaere hensiktsmessig hvis sidesporet
har 2 eller flere sporveksler som ma vare opplist samtidig.

2. Hvis sidesporet har B-lasing, lenkes nokkelen til sikkerhets-
lasen for sidesporets samlelds sammen med B-lasngkkel pd den sta-
sjon som sidesporet er underlagt.

3. Hvis sidesporet har D-lising, lenkes en nokkel til sikkerhets-
lasen for sidesporets samlelds sammen med hver av D-lasngklene for
de to stasjoner som sidesporet ligger mellom.

4. Sikkerhetslisens ngkkel brukes i begge tilfelle til & lase opp
samlelisen, og noklene i denne brukes til ldsing av sporsperrene ved
sidesporet under skiftingen. Sikkerhetslasens nokkel med den til-
lenkede kontrolldsnekkel bringes etter endt skifting tilbake til sta-
sjonen og leveres togekspeditoren som bestemt i art. 63 resp. 64.

(Om togsikring ved hjelp av kontrolliser og samlelas med serskilt
sikkerhetslads sd vel som ved togmelding over strekning med ubetjente
stasjoner m. m. viges til trykk 404.1 art. 7 samt S-sirk. 164 og 191.)
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66. Ligger sidesporet ved et stoppested, kan distriktsjefen bestemme
at ngklene skal oppbevares ved stoppestedets ekspedisjonskontor i
lasbart skap som bare ekspediteren (ekspeditrisen) har nekkel til.

Ekspeditoren (ekspeditrisen) mé bare levere ut eller selv bruke
noklene etter innhentet tillatelse fra togekspeditoren ved den stasjon
som sidesporet er underlagt.

Ekspediter (ekspeditrise) som ikke er godkjent til 4 utfere spor-
skiftertjeneste, skal mot kvittering i serskilt bok levere noklene til
vedkommende togfarer. Denne skal etter endt skifting og lasing av
sidesporets sporveksler og sporsperrer, levere ngklene tilbake til
ekspeditaren som kvitterer for mottakingen i togfererens tograpport

. og straks underretter stasjonen om at ngklene er pa plass.

Ekspeditoren (ekspeditrisen) ma ikke under noen omstendighet
legge sporvekselen om til sidesporet for det skiftende tog er stoppet.

67. NAr det skal skiftes ved sidespor som er sikret ved A-ldsing, ma
den stasjon som sidesporet er underlagt vere betjent. Nabostasjonen
kan vzre ubetjent.

1. Nar skifting skal finne sted og toget er kommet til side-
sporet, skal togfereren (kondukteren) lase opp skapet hvor samle-
ladsen med kontrolldsneklen(e) befinner seg (med kondukternokkel)
og i telefonen anmode den stasjon som sidesporet er underlagt, om
frigivning av kontrollisngkkelen slik:

«Dette er togforeren i tog .... Kan kontrolldsnekkelen for . ...
sidespor frigis for skifting?»

Nar en av togets kondukterer som ikke er togforer er beordret
til skifteleder (se art. 52) skal han foresperre om frigiving. Ogsa
ellers nar det er hensiktsmessig, kan togfereren beordre en av togets
konduktgrer til 4 utveksle de pibudte meldinger med den stasjon
som vedkommende sidespor er underlagt (se ogsi art. 68).

. I meldingene skal det i disse tilfelle istedenfor «Dette er tog-
foreren i tog ....» oppgis «Dette er kondukter .... (navn) ......
itog ....».

2. Stasjonen svarer:

«Kontrolldsnekkelen frigis nd»,

og noterer klokkeslett for denne melding i togmeldingsbhoka, hvor-
etter togekspeditor eller den som utforer togmeldingstjenesten (se
trykk 404.1 art. 3.2) skal frigi kontrollisnekkelen ved & vri om sin
jordngkkel og trykke ned trykkknappen for frigiving av kontroll-
lasngkkelen til sidesporet.
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3. Togforeren trykker samtidig ned trykknappen (for sperre-
magneten) i nokkelapparatet. Kontrollasngkkelen blir derved fri, hvit
fargeskive vises i kontrollvinduet, og togmeldingsledningen blir
brutt.

Mens trykknappen holdes nedtrykket, vrir togfereren kontrollas-
nokkelen om og tar den ut av negkkelapparatet, hvoretter skifting
ved sidesporet foretas pd vanlig méte.

68. Etter endt skifting skal togforeren sette kontrolldsngkkelen inn
og vri den om i nokkelapparatet — hvorved sperring av neokkelen
inntrer — og kontrollerer at red fargeskive vises i kontrollvinduet
som tegn pa at nekkelen er sperret og at togmeldingsledningen igjen
er ubrutt. ‘

2. Togforeren (konduktoren) sender deretter slik melding til
den stasjon som sidesporet er underlagt:

«Dette er togforeren (kondukter N.N.) i tog .... Kontrollds-
nokkelen er sperret i nokkelapparatet ved .......... sidespors.

3. Stasjonen svarer:
«Rett».

Vedkommende oppgir signatur og noterer klokkeslett for mel-
dingen i togmeldingsboka.

69, Nar det skal skiftes ved A-last sidespor og nabostasjonen ikke
er betjent, skal den betjente stasjon som sidesporet er underlagt
ikke sende, eventuelt besvare, ankomstmeldingen for toget som har
skiftet pa sidesporet for stasjonen har sendt A-signal i samsvar med
art. 3.8 i trykk 404.1. Signalet besvares av den annen betjente sta-
sjon som for tilfellet begrenser den forlengede blokkstrekning.
Forst deretter sendes og besvares ankomstmeldingen for toget.

0. (Reservenummer.)
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Skifting over planoverganger og pa
havnespor m. v.

71. Ved skifting over bevoktede planoverganger (herunder planover-
gang med automatisk veibom- eller veisignalanlegg) skal planover-
gangen vaere sperret for veifarende. Kan planovergang ikke sperres
automatisk, kan den sperres ved 4 handbetjene anlegget som fore-
skrevet i serskilt instruks, Kan planovergang ikke sperres ved hjelp
av grinder, veibom- eller veisignalanlegg. Skal planovergangen sper-
res ved nedsperring. Nedvendig materiell til slik sperring finnes i
Iasbart skap ved planovergangen eller pd stasjon.

72. Ved skifting over andre planoverganger (f.eks. fotgjengerover-
ganger), langs plattform, pad havnespor og pid andre steder hvor det
foregar ferdsel, skal det alt etter forholdene og etter distriktsjefens
bestemmelse veere anordnet avsperring, bevoktning eller tilsyn (se
trykk 401 § 102).

Skiftingen skal i slike tilfelle alltid foregd forsiktig og eventuelt
i skrittgang, og i tilfelle etter signal fra den som er ansvarlig for
at planovergangen m.v. er klar. Det skal varsles med lokomotiv-
flgyten foran slike steder nir lokomotivfereren finner det nedvendig.

73. Hvis det unntaksvis er umulig &4 anordne avsperring, bevoktning
eller tilsyn som nevnt i art. 72, skal en av skiftebetjeningen ta plass
foran pa skiftelokomotivet eller eventuelt pa forreste vogn i skiftet.
Hvis det er mer hensiktsmessig eller det anses nedvendig, skal ved-
kommende gi foran og litt ut til siden for skiftet.

74. Ved langvarig skifting over planovergang skal skiftingen av og
til avbrytes for at veifarende kan komme fram. Ved sterkt beferdede
planoverganger ber skiftingen avbrytes minst hvert 5. minutt. Ved

‘ hensetting av vogner pd spor hvor det er planovergang, skal det
sgrges for mellomrom mellom vognene ved overgangen slik at denne
blir fri. Dette gjelder ogsa si vidt mulig ved midlertidig hensetting
av vogner pd vedkommende spor under skiftingen.

75—80. (Reservenummer.)
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Klargjoering for skifting, herunder varsling av
trafikanter og andre personer som ikke tar del
i skiftingen.

81. Skifting méa ikke ta til for skifteleder har fatt tillatelse av den
som forestar skiftetjenesten (togekspeditgren). Tillatelsen kan gis
muntlig eller ved at faste skiftesignaler blir stilt til «Skifting tillatt»
eller «Varsom skifting tillatts.

82. I henhold til trykk 401 § 97 skal stasjonsmesteren daglig inspi-

sere stasjonsomradet for & forvisse seg om at alt er i fullgod stand.
Foruten ovennevnte inspeksjon skal ogsa skiftelederen gi over

skifteomradet og se etter at alt er klart for skiftingen tar til.

Han skal bl. a. pise:

1. at faste opplag av skinner eller sviller o. a. ligger minst 2 meter

fra nzrmeste skinne (trykk 401 § 66),

at ballasten (grusen) ligger jevnhgyt med svillene,

at sporveksler som det til stadighet foregir skifting gjennom,

er utstyrt med beskyttelsesklosser,

4. at omraidet snarest mulig blir ryddet for sng og at det blir stredd
sand hvis det er glatt fore,

5. at det ikke er andre hindringer eller mangler i eller ved sporene
som kan vare farlige for skiftebetjeningen,

6. at sporsperrer blir last i ikke sperrende stilling,

7. at sporveksler blir last opp, at de er rengjort og velsmurt og at
de virker tilfredsstillende.

¢ 1o

83. Skal skiftingen foregd gjennom godshus, langs brygge eller pa
annet spor hvor det pAgir opp- og avlasting av gods eller annet ar-
beid som kan vare til hinder for skiftingen, skal skiftelederen i god
tid varsle dem som arbeider eller oppholder seg der, om at det skal
skiftes, og pase at arbeidet avbrytes. Han skal samtidig gi beskjed
om at arbeidet ikke ma ta til igjen for beskjed er gitt om at gkif-
tingen er avsluttet.

84. Skal skiftingen foregd med elektrisk lokomotiv (motorvogn eller
revisjonsvogn med hevet stromavtaker) pa spor som det er satt opp
jordingsbryter for, og hvor kontaktledningen normalt er spennings-
lgs, er skiftelederen ansvarlig for:
1. at alle som befinner seg i narheten av ledningen eller som ar-
beider med opp- eller avlasting, blir varslet om at spenning blir
pasatt,
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2. at alt arbeid i farlig n=erhet av ledningen blir innstilt,

3. at spenning blir pasatt bare i den tid det er nedvendig av hen-
syn til skiftingen pd vedkommende spor,

4, at bryteren blir 1ast i utkoplet stilling nar skiftingen er avsluttet,
og at det deretter blir gitt beskjed om at ledningen ikke lenger
er spenningsforende.

85. Med unntak av dyrevoktere er det i alminnelighet ikke tillatt for

andre enn skiftebetjeningen 4 oppholde seg pa materiellet under skif-

tingen. Dyrevoktere som oppholder seg i vognene, skal varsles om

og gjores oppmerksom pa farene ved skiftingen. Vognderene ma
‘ lukkes med ytterste hasp.

Hvis det er pakrevet 4 skifte vogner med reisende fra et spor til
et annet spor, kan de reisende oppholde seg i vognene, men de skal
pa forhand varsles om skiftingen. Denne varsling bortfaller for rei-
sende i sovevogner som skiftes om natten.

Skiftelederen skal alltid varsle lokomotiviareren nir det skiftes
med vogner med reisende.

86. Skiftelederen (eller den som han beordrer til det) har ansvaret
for:

1. at rullende materiell som skal sti igjen pa sporet, er avbremset
etter reglene i art, 141—143 og 146,

2. at rullende materiell som skal flyttes, er koplet sammen,

3. at bremsene pa det rullende materiell som skal flyttes, er ut-
slakket og i fullgod stand. Fastfrosne bremseklosser ma bankes
lgs,

4. at sidederer som slar ut, er lukket.

P4 en del etterlatte tyske kjolevogner er underkant av derene
lavere enn overkant pa lasterampe. Dgrene méa derfor Apnes for slik
vogn skiftes til rampe for opp- eller avlasting. Dorene skal veare

. pasatt kastekroker for & sikre dem i dpen stilling. Disse kroker
ma nyttes for & unngd skader under skiftingen.

5. at leidere mellom vogner og plattform eller rampe er fjernet,

6. at ledninger for stasjonzr damp- eller elektrisk togoppvarming
er koplet fra og forsvarlig opphengt,

7. at lemmer pad kalk- og gjodselvogner (litra Lk og Lg) er ned-
slatt,

8. at overgangslemmer er slitt opp for 4 unngi fare under kopling
av vognene. Ved frakopling av slike vogner ma lemmene forst
slads opp og festes,

9. at presenninger ikke henger ned langs vognene,
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10. at lese kjettinger blir festet,

11. at staker eller annet vogntilbeher blir satt pd plass pd vognene,

12. at det ikke skiftes med vogner som er under opp- eller avlasting,
nir det kan veare fare for at lasten kan falle ned eller at vognen
kan avspores pd grunn av ujevn fordeling av lasten,

13. at rullende materiell som stdr pi spor som ferer inn til skifte-
veien, stir innenfor middelmerket og er tilstrekkelig avbremset,

14. at sporvekslene i skifteveien ligger riktig og at tungen slutter
godt inntil stokkskinnen,

15. at planoverganger er sperret, bevoktet eller sikret pd annen méte
(se art. 71—74),

16. at bremsesko ikke er gjenglemt i skifteveien,

i17. at skifteveien for evrig er klar,

18. at eventuelle faste skiftesignaler tillater skifting.

87. Betjeningen pa skiftelokomotiv som er foran i skiftet, skal kon-
trollere at sporvekslene ligger riktig selv om det er gitt signal til
igangsetting av skiftebevegelse. For 4 unngd avsporing eller opp-
kjeoring (se art. 16 og art. 174) skal i alle tilfelle skift stoppe foran
motliggende sporveksel eller foran middel for medliggende spor-
veksel hvis denne ikke ligger i riktig stilling.

88. Alle som deltar i skiftingen, er pliktig til & iaktta faste signaler
sa som sporveksel-, sporsperre- og skiftesignaler.

89—95. (Reservenummer.)

Skifting med flere skiftelag samtidig innen
samme skifteomréide.

96. Hvis flere skiftelag utferer skifting samtidig innen samme skifte-
omrade, skal det settes opp egen instruks hvis det er mulig.
Skiftelederne ma i slike tilfelle konferere pad forh&nd om skif-
tingens utforelse.
Skiftebetjeningen i hvert lag skal hele tiden holde seg under-
rettet om hvor det annet (de andre) skiftelag befinner seg.
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97. Hvis to skift skal kjere over samme sporveksel, har det skift
forkjorsrett som sporvekslen ligger riktig for. Det annet skift skal
stoppe foran middel for &4 unngd sammenstot.

For omrader (sporvekselgrupper) hvor det er stasjonert spor-
skifter som ikke hgrer til i noe bestemt skiftelag, skal skiftelederen
pa forhand forvisse seg om at sporskifteren er til stede. Det ma vere
stadig kontakt mellom sporskifteren og skiftebetjeningen i de enkelte
lag, og det ma ikke kjores over omradet uten tillatelse eller signal
fra sporskifteren.

Signaler ogsignalgiving.

98. Se trykk 401, Sikkerhetsreglementet, og mulige s=®rbestem-
melser.

Kjorehastighet under skifting.

99. Storste tillatte kjorehastighet under skifting er 30 km pr. time
(se trykk 402 § 7). Skiftets hastighet méa i tide reguleres ved signal-
giving.

Serlig forsiktig skifting.

100. Det mé skiftes med stor forsiktighet over svingskiver, vogn-
vekter, traverser, pa godshusspor o.l.
Om skifting over planoverganger m.v., se art. 71—74.

101. Nar flere skiftelokomotiver brukes, og de forskjellige skifte-
omréder har spor felles, ma det iakttas sarlig forsiktighet, spesielt
nar vogner skal settes inn pa spor som det skiftes p4 fra annen kant.
Vogner pa slike spor skal ikke skyves i retning av det andre skifte-
omréide uten at det er plassert en signalmann foran i kjereretningen.

102. Nar det foregar skifting i begge ender av en togstamme, ma
skift ikke legge til mot stammen samtidig i begge ender.

Skift m& ikke legge inn til vogner som er tilkoplet varmepost,
og heller ikke inn til vogner som det pagar arbeid under (se trykk
405.1 art. 401).
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vogner
vogner
vogner
vogner
vogner

vogner
vogner

Pa

vogner
skiftes

103. Nedenfor nevnte vogner ma ikke slippes, rennes eller nappes
mot annet materiell eller mot stoppebukk. Det mé heller ikke slippes,
rennes eller nappes annet materiell mot disse vogner. Vognene méi
heller ikke p4 annen mate utsettes for stet under skiftingen:

Vogner med reisende,
spisevogner,
syke- og sanitetsvogner,

med levende dyr,

med farlig gods,

med last som lett kan forskyve seg eller falle ned,
med last som rager ut over lasteprofilet,

med sezrlig skjore gjénstander,

av serlig omtalig konstruksjon, som f. eks, justeringsvogner,
med sporrenser, visse spesialvogner og lignende materiell.

En del slike vogner er forsynt med paskrift «Skiftes forsiktig».

stasjoner hvor det er «eselryggr», ma skiftebetjeningen spe-

sielt iaktta at vogner som er pimalt merket ﬁ ikke blir
skiftet over «eselryggen».

104. Senderstasjonen skal gjere skiftebetjeningen oppmerksom pa

som inneholder gmtéalig gods eller som av andre grunner mé
forsiktig, ved 4 klebe pd vognen blankett 539.

Sterrelse 40 x 26 cm.

Det finnes ogsi en del andre «faresedler» som klebes pa vognene
for & angi godsslaget, f.eks. en eksploderende bombe i gult trykk
for & angi farlig sprengstoff og i svart trykk for 4 angi mindre farlig
sprengstoff. (Se trykk 425 bilagene 2—5.)
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"Fgr materiell koples fra hverandre skal mulige ledninger for
bremse, mangverstrom, varme, lys og hgyttaler koples fra og plas-
seres i sine blindkoplinger.

Om kopling av skruekoppel, trykkluftledninger, varmekabler og
dampkoplinger, se for gvrig:

Trykk 401 § 167.

> 402 § 32.

» 405.1 art. 167,

» 412 pkt, 31—39, 57—58 og 63.
» 413.3 art. 3.

» 413.4 art. 1 og 2.

‘ 137—140. (Reservenummer.)

Igjensetting avrullende materiellifall utenfor
ytterste sporveksel pd stasjon og pa hoved-
linjen ved sidespor.

141. Ved skifting like utenfor stasjonens ytterste sporveksel kan
rullende materiell settes igjen i fall (stigning) t. 0. m. 18 %00 nir ma-
teriellet har minst den bremseprosent som er fastsatt i art. 143.

Det mé& tas nedvendig hensyn til bestemmelsene i trykk 401
§ 111.

Skiftelederen skal pa forhind avtale med togekspediter og loko-
motivfgrer om igjensettingen.

142, Ved skifting pa sidespor pi linjen kan rullende materiell settes
igjen pa hovedlinjen i fall (stigning) t.o.m. 18 %o nar materiellet
har minst den bremseprosent som er fastsatt i art. 143.

143. Rullende materiell som settes igjen etter reglene i art. 141 og
‘ 142, skal avbremses med hdndbremser og skal minst ha bremse-
prosent som angitt nedenfor:

Fall (stigning) Nodvendig bremseprosent
0— 9 %00 . 3%
10—15 %/o0 8%
16—18 %00 11 %

For skiftelokomotivet koples fra, skal materiellets bremser vare
undersgkt og satt pi, og skiftelederen er ansvarlig for at en av skifte-
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143—14%

betjeningen eller togbetjeningen er til stede i eller ved ytterste ende
i fallretningen for & passe bremsingen.

Rullende materiell mé ikke igjensettes i stgrre fall (stigning) enn

18 %o uten & vare koplet til skiftelokomotiv.

144—145. (Reservenummer.)

146.

147.

Avslutting av skiftingen.

Hensetting av rullende materiell.
(Se trykk 401 § 101.)

Rullende materiell som skal hensettes pd samme spor, skal settes
innenfor middelmerket, eventuelt innenfor sporsperren, og om
mulig skiftes inn til hverandre. Alt materiell som skiftes inn til
hverandre, skal koples sammen.

Det ytterste materiell i en slik vognrekke, og om ngdvendig
mere, skal vare avbremset med skrue- eller hevarmbremse eller
stengt pAd annen maéte (ikke trykkluftbremser som skal temmes
for trykkluft, se art. 127), sa materiellet ikke kan komme i be-
vegelse. Under sterk vind er det s=rlig nedvendig 4 vise for-
siktighet m. h. t. avbremsing av materiellet.

Rullende materiell uten handbremse som unntaksvis ma plas-
seres ytterst pa hensettingssporet, skal sikres mot & komme i
bevegelse ved hjelp av bremsesko.

Hvis det ikke er mulig eller hensikismessig 4 skifte materiell
p4 samme spor inn til hverandre, skal hver enkelt del eller
gruppe vare sikret pd samme mate som nevnt i pkt. 2. (F. eks.
pa spor med planovergang, se art. 74.)

NAr det pa elektrifisert strekning skal hensettes rullende mate-
riell for lengre tid, skal dette sd vidt mulig plasseres pa spor
hvor jordingsbryteren for vedkommende kontaktledning normalt
star utkoplet.

Sikring av sporveksler og sporsperrer.

Etter avsluttet skifting skal alle sporveksler og sporsperrer leg-
ges tilbake i normalstilling og lases eller sikres 'p4 annen for-
skriftsmessig mate.

Kontrolldsneklene skal leveres tilbake til togekspeditgren eller
stillverksbetjeningen, som straks skal sette dem pé plass i samle-
1as eller stillverksapparat.




Trykk nr. 405.2
158—166

Skifting p4d lokomotivstall, verksted- og lig-
nende omréader.

158. Grensene for lokomotivstall- og verkstedomrader skal veare inn-
tegnet pa stasjonsplanene. De skal ogsi vare utfestet i marken og
skal vere kunngjort for vedkommende personale.

159. Ved behov kan distriktsjef/verkstedbestyrer blant lokomotiv-
stall-/verkstedpersonalet ta ut tjenestemenn som anses skikket, for
opplering og godkjenning som sporskifter innen begrenset omrade
som nevnt ovenfor.

Proven for disse tjenestemenn kan i alminnelighet begrenses til
folgende bestemmelser:

I trykk 401 : §§ 1—2, 6—7, 15—16, 26—27, 51, 60, 97, 101, 201—
206, 209—213, 216—217, 224—225, 232—235, 272—
273, 276—278.

I trykk 405.1: De artikler som tilsvarer ovennevnte paragrafer.

I trykk 405.2: Art. 1—8, 16—18, 27—28.

Hvis det pa vedkommende omride er kontrolliste sporveksler og
sporsperrer, ma proven ogsd omfatte bestemmelsene i S-sirk., 191
avsnitt I—VII og VIII (forste passus).

Det ma for hvert enkelt tilfelle tas nedvendig hensyn til sarlige
forhold pa4 vedkommende sted. Se for gvrig art. 1—S.

160. Vedkommende kan ogsd godkjennes til 4 utfere tjeneste som
skifteleder innenfor nevnte begrensete omrade. I sa tilfelle ma proven
utvides og mé& omfatte de deler av forskriftene for skifteledertje-
nesten som er nedvendig for denne spesielle tjeneste, Av de erkl=-
ringer som utstedes, mi det tydelig gi fram i hvilken utstrekning
vedkommende er godkjent.

161—165. (Reservenummer.)

Forsiktighetsregler for skiftebetjeningen.

166. Skiftebetjeningen mé under sin tjenstgjering ha oppmerksom-
heten helt rettet pd sitt arbeid, og ma ikke vare dumdristig og ta
unedige sjanser. Enhver som deltar i skifting, har i forste rekke selv
4 sorge for sin egen sikkerhet. Under arbeidet ma skiftebetjeningen
iaktta folgende regler: ’
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

Hold utkikk til begge sider nar du skal gi over et spor.

G4a eller spring ikke over et spor like foran materiell som er i
bevegelse.

G4 ikke over sporet tett inntil materiell som stir stille, uten
a se etter om materiellet kan ventes & bli satt i bevegelse.

G4 ikke i eller nzr inntil spor hvor materiell er i bevegelse.
Ga eller std ikke mellom vogn og lasterampe eller plattform
uten & vare sikker pd at vognene ikke blir satt i bevegelse.
Gi ikke signal til igangsetting av skiftebevegelse nar du er mel-
lom vognene.

Hopp ikke pa eller av materiell nar farten er stor, nir foret er
glatt eller nar det er darlig lys.

Hopp ikke pd vogn med sidelemmer eller sidederer som er til
4 sla ut og/eller ned, for du har forvisset deg om at lemmene
er forsvarlig festet. ,

Det er forbudt 4 sitte, henge eller std pi buffere eller koplings-
anordninger nar materiellet er i bevegelse.

Se framover i kjoreretningen nar du stir pd materiell som er

i gang.

Master og andre faste gjenstander som kan vere farlige for
skiftebetjeningen, skal vaere merket med avvekslende svarte og
hvite vannrette striper. Sarlig farlige master m.v. skal dessuten
veere utstyrt med mastevarsel, som bestdr i fjeerende stropper plas-
sert slik at man i tilfelle m& komme i bergring med stroppen for
den faste gjenstanden passeres,

Std ikke pa sidestigbrett ved kjering gjennom pakkhusporter
o.l. Var szrlig forsiktig nar det er hoye sngkanter langs sporet.
Sta ikke i derdpningen pi vogn med skyveder, og ta aldri tak
pa en slik mate at du kan bli klemt om deren skulle sla igjen.
(Dette kan ogsa skje om vognen stir stille, hvis den fir et stot
av annet materiell som er i bevegelse.)

Hopp ikke av materiell som er i bevegelse, uten 4 se deg godt
for. Ver merksam pa sporveksellodd m. m. som du kan stote mot.
Se framover hvis du ma skyve en vogn, og skyv ikke mot buf-
feren.

G4 ikke inn mellom materiell som er i bevegelse for & kople, hvis
ikke avstanden mellom vognene er tilstrekkelig stor. G4 ikke
imellom for 4 kople hvis materiellet har for stor fart eller av-
standen mellom vognene er for liten, Ver forberedt pa tilbake-
rykk under koplingen.

Bruk sikkerhetshindtaket nar du bgyer deg under bufferne, og
gi akt pa stigebrett og andre framstikkende vogndeler hvor
klzrne kan hake seg fast. Ytterplagg bar vare tilknappet. Bruk
hensiktsmessige kler («skiftedresss»).




Trykk nr. 405.2
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405.2 Trykk nr. 405.2

Tjenesteskrifter utgitt av Norges Statshbaner
Hovedstyret

® !:N@IB;-

Forskrifter
for sporskifter- og skiftetjenesten

(«Sporskifterinstruksen» og «Skifteinstruksen»)

Rettelseshlad nr. 2

Folgende rettelser foretas:

Sidene merket art. 158-166/166 og 166-172/173-176 tas ut og erstattes

med vedlagte nye sider merket art. 158-166/166, 166-170/171-176 og
Bilag nr. 2.
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Trykk nr. 405.2
158—166

Skifting pd lokomotivstall-, verksted- og lig-
nende omrdder.

158. Grensene for lokomotivstall- og verkstedomrdder skal vare inn-
tegnet pad stasjonsplanene. De skal ogsd vare utfestet i marken og
skal vere kunngjort for vedkommende personale.

159. Ved behov kan distriktsjef/verkstedbestyrer blant lokomotiv-
stall-/verkstedpersonalet ta ut tjenestemenn som anses skikket, for opp-
leering og godkjenning som sporskifter innen begrenset omride som
nevnt ovenfor.

' Proven for disse tjenestemenn kan i alminnelighet begrenses til
folgende bestemmelser:

I trykk 401 : §§ 1—2, 6—7, 156—186, 26—27, 51, 60, 97, 101, 201—206,
209—213, 216—217, 224—225, [232—235, 272—273,
276-—278.

I trykk 405.1: De artikler som tilsvarer ovennevnte paragrafer.

I trykk 405.2: Art. 1—8, 16—18, 27—28.

Hvis det pd vedkommende omréde er kontrolliste sporveksler og
sporsperrer, md preven ogsi omfatte bestemmelsene i S-sirk. 191 av-
snitt I—VII og VIII (ferste passus).

Det ma for hvert enkelt tilfelle tas nedvendig hensyn til seerlige
forhold pd vedkommende sted. Se for gvrig art. 1—S8.

160. Vedkommende kan ogsd godkjennes til & utfore tjeneste som
gkifteleder innenfor nevnte begrensete omrdde. I s8 tilfelle mé proven
utvides og mé omfatte de deler av forskriftene for skifteledertjenesten
som er nedvendig for denne spesielle tjeneste. Av de erkleringer som
utstedes, mé& det tydelig gd fram i hvilken utstrekning vedkommende
er godkjent.

. 161—165. (Reservenummer.)

Forsiktighetsregler for skiftebetjeningen.

166. Skiftebetjeningen mé under sin tjenstgjering ha oppmerksom-
heten helt rettet pd sitt arbeid, og m4 ikke vere dumdristig og ta
ungdige sjanser. Enhver som deltar i skifting, har i forste rekke selv

4 serge for sin egen sikkerhet. Under arbeidet m4 skiftebetjeningen
iaktta folgende regler:
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o

10.

11.

13.

14.

Hold utkikk til begge sider ndr du skal g& over et spor.

G4 eller spring ikke over et spor like foran materiell som er i be-
vegelse.

G4 ikke over sporet tett inntil materiell som stir stille, uten & se
etter om materiellet kan ventes 4 bli satt i bevegelse.

G4 ikke i eller ner inntil spor hvor materiell er i bevegelse.

G4 eller std ikke mellom vogn og lasterampe eller plattform uten

& vere sikker pd at vognene ikke blir satt i bevegelse.

Gi ikke signal til igangsetting av skiftebevegelse nir du er mellom
vognene.

Hopp ikke pa eller av materiell ndr farten er stor, ndr foret er
glatt eller nar det er darlig lys.

Hopp ikke p& vogn med sidelemmer eller sidedgrer som er til & sli
ut og/eller ned, for du har forvisset deg om at lemmene er for-
svarlig festet.

Det er forbudt & sitte, henge eller std pd buffere eller koplings-
anordninger nir materiellet er i bevegelse.

Se framover i kjoreretningen nir du stir pd materiell som er i gang.

Master og andre faste gjenstander som kan vere farlige for skifte-
betjeningen, skal vaere merket med avvekslende svarte og hvite vann-
rette striper. Swerlig farlige master m.v. skal dessuten vaere utstyrt
med mastevarsel, som bestar i fjeerende stropper plasert slik at man i
tilfelle ma komme i berpring med stroppen for den faste gjenstanden
passeres.

St3 ikke p4 sidestigbrett ved kjering gjennom pakkhusporter o. 1.
Ver swrlig forsiktig nir det er hgye sneokanter langs sporet.

Sta ikke i deripningen p4 vogn med skyveder, og ta aldri tak
P& en slik mite at du kan bli klemt om deren skulle sli igjen.
(Dette kan ogsé skje om vognen stir stille, hvis den fir et stet
av annet materiell som er i bevegelse.)

Hopp ikke av materiell som er i bevegelse, uten & se deg godt for.
Ver merksam p& sporveksellodd m. m. som du kan stgte mot.

Se framover hvis du m4 skyve en vogn, og skyv ikke mot bufferen.




Trykk nr. 405.2
166—170

15. G& ikke inn mellom materiell som er i bevegelse for & kople, hvis
ikke avstanden mellom vognene er tilstrekkelig stor. G& ikke
imellom for & kople hvis materiellet har for stor fart eller av-
standen mellom vognene er for liten. Vaxr forberedt pi tilbake-
rykk under koplingen.

Merk: Spesialvogner for transport av trailere har nedfellbare buffere.
Ved feil stilling av disse kan det oppstd ulykker. Gi derfor aldri
ut i sporet for & kople s& lenge slik vogn er i bevegelse. Forst nir
vognene er stanset inntil hverandre, kan man g4 ut i sporet og
foreta kopling. Om kopling av vognene og huffernes stilling se
bilag 2.

. 16. Bruk sikkerhetshindtaket ndr du beyer deg under bufferne, og
gi akt pa stigbrett og andre framstikkende vogndeler hvor klerne
kan hake seg fast. Ytterplagg ber veare tilknappet. Bruk hensikts-
messige kler («kiftedress»).

17. G& etter koplingen helst ut pd samme side som du gikk inn mel-
lom vognene, s de andre som deltar i skiftingen, kan se hvor
du er.

18. Unngd sd vidt mulig & kople nir materiellet befinner seg i spor-
veksler. M4 dette gjores, s& ver merksam pa tunger, stenger,
skinnekryss og ledeskinner, s& du ikke setter fast fottene.

19. Bruk fortrinsvis den stillestdende vogns koppel, men gi ikke bak-
lengs i sporet hvis vognene skulle komme i bevegelse.

20. Stikk aldri bremsespake, plankebit e. 1. inn mellom hjulekene for
4 bremse. Hvis bremsespake mi brukes, skal den presses mot
hjulringen. G& herunder alltid bak spaken.

21. Steng koplingskraner for trykkluftbremsen for ledningslangene
koples fra hverandre. Slangene kan ellers pd grunn av trykket
bli slatt til siden og skade deg alvorlig, og pakningsringene kan

. bldse bort.
22

. Veer forsiktig s& damp eller varmt vann ikke skader deg nir varme-
ledningslangene koples fra hverandre.

23. Kopling av kabler for elektrisk oppvarming av tog til eller fra
varmepost eller lokomotiv mé& utferes etter forskriftene i trykk
413.3 art. 3.

167—170. (Reservenummer.)
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171—176

Uhell under skifting.
Alminnelig bestemmelse.

171. Hvis det under skifting inntreffer uhell slik at personer, materiell,
sporveksler m. v. eller gods blir skadet, skal man straks treffe de ned-
vendige forholdsregler. Uhell m4 straks meldes til stasjonsmester (tog-
ekspeditar).

Skade pd personer.

172. Den skadede mé forst og fremst bli hjulpet, eventuelt ma lege
eller ambulanse tilkalles. Deretter m4 man sgrge for & f& arbeidet i
gang igjen.

Se for gvrig trykk 427 avsnitt I, «Vegledning i ferstehjelp ved
ulykker».

Skade pd rullende materiell.

173. Hvis vogn blir sporet av under skifting, ma vognen ikke brukes
i trafikken for den er undersgkt av vognvisiter eller i verksted, selv
om ingen synlig skade er tilfayet vognen. Se for ovrig trykk 405.1
art. 156.2.6 og 420.1 art. 72.

Skade pd sporveksel m. v.

174. Hvis sporveksel blir kjert opp under skifting (se art. 16 og 87),
skal skiftelederen straks melde fra til togekspeditoren, som serger for
at sporvekselen blir ettersett av linjepersonalet, eventuelt ogsé av still-
verksmonter. Oppdages det feil ved andre sikkerhetsanordninger, mé
det sgrges for at feilen blir rettet snarest mulig.

Skade pd gods.

175. Oppstir det under skifting skade pd gods, har skiftelederen
ansvaret for at det blir truffet de nedvendige forholdsregler for at
skaden ikke skal bre seg. Det skal meldes fra til stasjonsmester (tog-
ekspediter) eller bestyrer, slik at besiktelsesprotokoll kan bli tatt opp
straks. Det bor ogsd meldes fra hvis gods anfas & vere blitt skadet
under skiftingen.

Innberetning.
176. Om innberetning av uhell vises til trykk 427 avsnitt IV.




Trykk nr. 405.2
Bilag nr. 2
Spesialvogner med nedfellbare buffere,

Ved skifting og kopling av spesialvogner for transport av trailere skal
felgende regler alltid felges:

Bufferne skal léses i gvre eller nedre stilling.

Noen mellomstilling ma aldri forekomme.

G4 aldri ut i sporet for & kople s lenge slik vogn er i bevegelse. Kop-
ling skal ikke foretas for vognene er stanset inntil hverandre. Fer kop-
ling foretas m4 det kontrolleres at vognene har riktig bufferhgyde.
Bufferhoyden kan pé stillestdende vogner innstilles med et ratt som er
anbrakt pa enden av vognen mellom bufferne.

Vognene er utstyrt med overgangslemmer for kjering fra en vogn til en

. annen. Skiftepersonalet ma pése at disse er slétt tilbake pd vognen for
kopling foretas.
T
Riktig

A

1
O

S e s

Pass alltid ps at buffere pd vogner som star inntil hverandre har sam-
me hgyde, og at de er last.

. Galt og farlig _|

H A o
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Bilag nr. 2
Ved enderamper og stoppebukker er den samme fare tilstede.

Riktig |~

Galt og farlig






