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Forklaring pa en del uttrykk i forbindelse med
anlegg for elekirisk banedrift

‘ 1. Elektrisk spenning males i volt (V). Spenningen er arsak til at
det flyter strem i ledningene fra en stremkilde, og kan vare til
stede selv om det ikke flyter noen strom.
Elektrisk strom males i apmére (A). Strommen flyter nar det er
koplet strembrukere (<«belastning») til ledningene fra strom-
kilden.
Vekselstrommens frekvens angis i Hertz (Hz), hvor 1 periode pr.
sekund er 1 Hertz.
Hopyspenningsanlegg, lavspenningsanlegg, svakstremsanlegg, se
art. 11.
Kraftstasjon er et anlegg som produserer elektrisitet ved hjelp
av vannkraft- eller andre kraftmaskiner.
Transformatorstasjon er et anlegg hvor spenningen blir forand-
ret, opp eller ned.
Omformerstasjon er et anlegg hvor elektrisitet med en strom-
art (f. eks. trefasestrom med frekvens 50 Hz) forandres til en
annen stregmart (f. eks. til enfasestrom med frekvens 16% Hz).
Matestasjon er en felles betegnelse for kraft-, transformator-
eller omformerstasjoner som ligger ved banen og direkte for-
syner denne med strom for banedriften.
2. Kontaktirdd er trdden over sporet som stremavtakerens kon-
. taktstykker trykkes og glir mot.
Bereline er linen som er strukket opp over kontakttriaden for 4
bzre denne,
Hengetrdder er trider (med klemmer) som kontakttriden er
hengt opp i bzrelinen med. Det finnes hengetriader i utliggere
ogsa.
Kontaktledning er kontakttrdd, bazreline og hengetrider.
Kontaktledningsanlegg er det komplette ledningsanlegg med led-
ninger, kabler, master, &k, fester, sugetransformatorer, skinne-
forbindere, jordledninger osv. ‘
Utligger er en bzreanordning for kontaktledningen. Utligger er
elektrisk isolert fra master m. v. ved hjelp av isolatorer.




4.

Avirekk er en anordning som trekker ut kontaktledningen mel-
lom to utliggere i kurver for 4 hindre at kontakttrdden far for
stort utslag pad stremavtakeren. Anordningen er isolert fra mas-
ten ved hjelp av isolatorer.
Avspenning er enden av en kontaktledningspart som er fort fram
og festet til en mast. Avspenningen er isolert fra masten ved
hjelp av isolatorer. Avspenningen kan vare fast eller bevegelig
(loddavspenning eller fjzravspenning).
Seksjonsisolator er en isolator som deler kontaktledningen i elek-
trisk henseende, og som er slik utfert at den kan passeres av
rullende materiell med hevede stromavtakere.
Kabel inneholder en eller flere isolerte ledere og tjener til frem-
fering av strom p& steder hvor blanke ledninger ikke kan nyttes.
Kabler beskyttes mot mekanisk skade ved & graves ned i jorden
eller tildekkes pa annen méte.
Kontaktledningspart er et stykke kontaktledning med avspen-
ning i begge ender.
Seksjon (kontaktledningsseksjon) er en eller flere kontaktled-
ningsparter (eller en del av en kontaktledningspart) som ved
hjelp av bryter(e) kan skilles elektrisk fra andre seksjoner.
Mateledning er en ledning (eller kabel) som feorer strom fra en
matestasjon til kontaktledningen.
Forbigangsledning er en ledning (eller kabel) som kan fore strom
forbi en eller flere seksjoner (f. eks. et stasjonsomrade), for at
disse seksjoner skal kunne gjores spenningslose uten at toggan-
gen pa resten av strekningen hindres.
Forsterkningsledning er en ledning (eller kabel) som har til opp-
gave & redusere spenningstapet i kontaktledningen.
Jordet seksjon («jordet spor») er en seksjon som normalt er
utkoplet og jordet, som regel ved hjelp av en jordingsbryter.
Beskyttelsesseksjon er en seksjon som er utkoplet uten & vere
jordet, mellom en spenningsforende seksjon og en jordet seksjon.
(Beskyttelsesseksjon nyttes f. eks. foran lokomotivstaller hvor
kontaktledningen er fort inn i stallen.)
Dod seksjon er en seksjon som er utkoplet uten & veere jordet,
mellom to spenningsforende seksjoner som har tilfersel fra hver
sin matestasjon.
Matebryter er en effektbryter. Det er en matebryter i hver mate-
ledning som ferer ut fra matestasjonen.
Kontaktledningsbryter er en skillebryter. Kontaktledningsbrytere
anbringes mellom de enkelte seksjoner i kontaktledningen og i
ledninger som stér i forbindelse med kontaktledningen.

En kontaktledningsbryter kan vzre 1-, 2- eller 3-polet og vare
hindbetjent eller fjernkontrollert.
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Jordingsbryter (i kontaktledningsanlegg) er en kontaktlednings-
bryter uistyrt med jordingskontakt som jorder en seksjon uér
bryteren stir i utkoplet stilling.

Bonegrensebryter er en effektbryter i kontaktledningen. Den for-
binder matestasjoner som normalt arbeider parallelt. Forbin-
delsen mellom matestasjonene brytes automatisk av sonegrense-
bryteren nir det oppstar en kontaktledningsfeil.

5. Isolerende skinneskjot er en skinneskjet hvor skinnene er isolert
fra hverandre i elektrisk henseende.
Skinneforbinder er en leder som brukes til 4 forbedre den elek-
triske forbindelse over en vanlig skinneskjot.
Tverrforbinder er en leder som brukes til & danne elektrisk for-
bindelse pa tvers mellom to eller flere skinnestrenger.
Sugetransformator er en transformator med to viklinger som
koples inn slik at kontaktledningsstremmen mé passere gjennom
den ene viklingen og skinnegangens strem gjennom den andre
viklingen. Begge viklinger har like mange vindinger og vil der-
for fore like sterke stremmer. Transformatoren likesom «sugers»
banens returstrem fra jorden inn i skinnene.
Impedansforbindelse er en anordning med 2 spoler med like
mange vindinger, koplet mellom skinnestrengene (pa hver sin
gide av isolerende skinneskjoter) i spor hvor skinnestrengene gir
inn i bade sikringsanleggets og den elektriske banedrifts strem-
kretser.

6. Foreta strombrudd bestir i at en ledning utkoples og jordes
fordi det skal arbeides pa eller nar ledningen.
Utkople en ledning skjer ved & kople ut den eller de brytere som
ledningen tilfores spenning og strom over.
Jorde en ledning er & forbinde jord (f. eks. jernbaneskinne) med
vedkommende ledning ved hjelp av en metallisk leder.
Spenningsles ledning («spenningslest») er uttrykk som bl a.
brukes i forbindelse med forstyrrelser i den elektriske drift. En
spenningsles ledning skal betraktes som farlig inntil den er
jordet,
Jordingsstang er en stang som er spesielt bygget for jording
av ledninger.
Betjeningsstang er en stang som er spesielt bygget for 4 betjene
visse slags brytere med, hjelpe opp stromavtakere som har satt
seg fast o. 1.
[sstoter er en stang som er spesielt bygget for 4 sla ned is pa
eller ner spenningsferende ledninger i tunneler med.

7—10. (Reservenummer.)




Oversikt over forskrifter og bestemmelser

11. Forskrifter for elektriske anlegg.
Ifglge Statens forskrifter for elektriske anlegg er elektriske
anlegg inndelt i:
Svakstremsanlegg, som omfatter telefon, telegraf og liknende
anlegg, samt anlegg som forer s4 lav spenning eller strgm at
dette ikke kan medfere fare for liv eller eiendom.
Sterkstromsanlegg, som omfatter alle elektriske anlegg som ikke
kan anses som svakstrgmsanlegg.
Sterkstrgmsanleggene er i store trekk inndelt slilk:
Lavspenningsanlegg, som omfatter sterkstremsanlegg med spen-
ning opptil 250 V vekselstram eller 500 V likestrom (for sporveis-
og baneanlegg opptil 800 V likestram).
Mellomspenningsanlegg, som omfatter vekselstrgmanlegg med
spenning mellom 250 V og 600 V.
Hoyspenningsanlegg, som omfatter anlegg med Spenning over
500 V likestrgm eller 600 V vekselstrom. .

Bestemmelsene i Statens forskrifter er svart allsidige. De tar
sikte p& & hindre skader p# liv og eiendom og stiller derved krav
om at anleggene mA ha tilstrekkelig isolasjon, ha tilstrekkelig
dimensjonerte ledningstverrsnitt, ha riktige sikringsstarrelser,
ha tilstrekkelig med beskyttelsesanordninger og advarsler sa
ulykker unngés osv. I forskriftene er ogsa tatt inn bestemmelser
om offentlig kontroll og tilsyn med anleggene.

. Swzrlig tilsyn. Omridekonsesjon.
Nar det gjelder Statsbanenes elektriske anlegg, er det ved szr-
gkilt bestemmelse truffet felgende ordning:

Alle elektriske anlegg innen Statsbanenes omrade og pa private
sidespor som monteres og vedlikeholdes av Statsbanene, er under-
lagt et smrlig tilsyn som uteves av Hovedstyret. Statsbanenes
elektriske anlegg utenfor eget omride samt kryss av fremmede
ledninger over jernbanen hgrer imidlertid inn under det offent-
lige elektrisitetstilsyn.

Statsbanene har omrddekonsesjon gjeldendeide kommuner hvor
det has anlegg for elektrisk jernbanedrift med frekvens ca. 1624
Hz (og en del andre anlegg) og har i henhold hertil adgang til
4 foreta utvidelser og forandringer av anleggene.

Nye heyspenningsanlegg samt utvidelser og forandringer av
bestéende anlegg ma i god tid meldes det tilsyn anlegget under-
ligger og mi ikke tas i bruk for tillatelse hertil foreligger.

Merknad: For bygging av kontaktledningsanlegg har Stats-
banene egen instruks, se trykk 504.
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13. Driftsforskrifter for hayspenningsanlegg.
Statens driftsforskrifter for hayspenningsanlegg er inntatt i
samme bok som Statens forskrifter for elektriske anlegg og gjel-
der bl.a. for alle anlegg som forsyner Statsbanenes matestasjo-
ner, for matestasjonene selv og for andre innendors anlegg med
hoyspenning som koplingshus m. v. samt stasjon=zre togvarme-
anlegg.

14. Statsbanenes egne driftsforskrifter og bestemmelser,
For hoyspenningsanlegg i friluft og i tunneler pA eget omréade
vedrgrende selve jernbanedriften gjelder Statsbanenes egne be-
stemmelser i dette trykk 411.1, og i tilslutning hertil en del
spesialbestemmelser.

Trykk 411.1 skal mot kvittering vzre tildelt alt personale
(herunder ogsi personale i jernbaneverksted og ved jernbane-
anlegg) som fast eller midlertidig tjenestegjor pd strekninger
eller steder med anlegg og utstyr for elektrisk banedrift.

Alt personale skal ogsi vare kjent med innholdet av plakaten
«Ulykker ved elektrisk strom» som er slidtt opp pd passende
steder og inntatt i trykk 427. Om personale som tas inn for
rent midlertidig tjeneste som f.eks. sneméikere, samt arbeidslag
tilherende entreprencorfirmaer ved arbeid langs jernbanelinjen,
vises til trykk 405.1 art. 471 og 473.

Det er uomgjengelig nedvendig at jernbanens tjenestemenn
har for oye at sikkerhetsbestemmelsene mé folges ngyaktig si
ulykker kan unngas. Tidsnod eller andre uforutseite forhold md
tkke under noen omstendighet medfore at bestemmelsene tilside-
settes.

15—20. (Reservenummer.)

Orientering om farlige og ufarlige deler ved jernbanens
hayspenningsanlegg

21. Alle elektrisk drevne statsbanestrekninger er utstyrt med kon-
taktledninger for heyspent vekselstrom med ca. 15000 volt. Lednin-
gene er anbrakt over sporene og ved utliggere og avspenninger
festet til master og ak (ogsa til bygninger, overgangsbruer ete.).
~ Kontakttradens heyde over skinneoverkant er normalt ca. 5,5
m. Lavere ledningshgyder, ned til ca. 4,8 m (rent unntaksvis noe
lavere), finnes under og ved overgangsbruer, i og ved tunneler
og overbygg, til dels ogsi i og ved lokomotivstaller, og andre
steder. Spenningsferende deler av utliggere kan befinne seg lave-
re enn selve ledningen.
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2Z.

23.

Langs og tvers over jernbanelinjen kan det vsre fgrt andre
heyspente ledninger. ‘

Alle hpyspente ledninger (samt utliggere og andre deler som
kontaktledningen er festet til) er det livsfarlig & komme i be-
roring med eller komme for ner.

Ogs& lavspente ledninger kan det vere livsfarlig & komme i
beroring med. :

Derfor skal alle elekiriske ledninger som forer langs eller
over elektrisk drevne baner og ledningenes fester betraktes som
livsfarlige. ‘

For gvrig finnes det apparater og ledninger som stir under
livsfarlig spenning i alle matestasjoner (transformator-, omfor-
mer- og kraftstasjoner), i friluftsanlegg og kiosker for trans-
formatorer, i koplingshus, i alle vogner som er utstyrt med elek-
trisk oppvarming, samt i, og pi taket av, alle elektriske loko-
motiver og motorvogner, likeledes i mange diesellokomotiver.

Master og 4k m.v. som bzrer farlige ledninger eller deler er selv
ufarlige.

For & sikre seg mot at master, ik, overgangsbruer, signal-
master, vannstendere, kraner, beslag, beskyttelsesgittere, tak-
renner og andre gjenstander av elektrisk ledende materiale med
mindre horisontal avstand fra kontaktledning enn ca. 5 m ved
uhell skal bli spenningsferende, er de jordet ved hjelp av for-
bindelser (som regel av kobber) til skinnene eller pd annen
méte. P4 overgangsbruer av betong mi skjermene pé rekkverke-
ne vzre serskilt jordet. PA disse bruers underside ber det finnes
jordede ledninger eller deler over de spenningsferende lednin-
gene.

Det er av betydning for sikkerheten at alle disse forbindelser
er i orden. Det ma derfor pisees at de ikke brytes, for eksempel
under arbeide pi skinnegangen. Szrlig omhu mé vies jordled-
ninger for master med jordingsbrytere (se art. 74).

Den elektriske strom som feres til lokomotiver m, v. gjennom
kontaktledningen, fores gjennom skinnene tilbake til matesta-
sjonen. Foruten gjennom skinnene ma banestrommen noen steder
gé gjennom ledninger (kabler) som er festet til skinnene.

Det er forbundet med livsfare (og fare for skade pé telefon-
og sikringsanlegg) 4 foreta brudd i skinnegangen eller i stram-
forende ledninger som er forbundet til denne uten at det pd
forhind er sorget for elektrisk forbindelse forbi bruddstedet.

Stromferende ledninger som er festet til skinnene finnes farst
og fremst:
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— ved matestasjoner,

— ved sugetransformatorer,

— hvor banestremmen mé fores over fra den ene skinnestreng
til den andre'i samme spor pa grunn av innlagte isolerende
skinneskjoter. \

— hvor banestrommen ma fores gjennom impedansforbindelser
knyttet til skinnene.

Stasjonzre togoppvarmingstransformatorer og transforma-
torer for lys og kraft som er knyttet til kontaktledningen har,
foruten stremferende ledninger til skinnene, ogsd jordledning til
en nedlagt jordplate.

24. Patreffes brudte, skadde eller lgse jordforbindelser (art. 22)
eller stremferende ledninger tilknyttet skinnegangen (art. 23),
mi dette straks meldes til ledningsmesteren som skal serge for
istandsettelse hurtigst mulig.

25. Isolatorer danner skille mellom farlige og ufarlige deler. Isola-
torene regnes selv med til de farlige deler. Isolasjonen utgjeres
" vanligvis av glasert porselen, men ogsa glass og andre isolasjons-
materialer forekommer. Isolatorene kan vare brune, grenne eller
hvite, og finnes i master, 4k og annet som bzrer ledninger, og i
ledningene selv nzr deres endepunkt. De kan ogsa vare innskjott

i ledninger.

26. Isolatorer som er innskjett i kontaktledningen for oppdeling av
denne i seksjoner og er utfert slik at de kan passeres av rul-
lende materiell med hevet stremavtaker, kalles seksjonsisola-
torer. En seksjonsisolator har 2 meier som stremavtakerne pa
lokomotivene glir mot. S& lenge det star spenning p4 begge sider
eller p4 en side av seksjonsisolatoren, er denne og meiene far-
lige & bergre eller komme for ner.

Ledninger som skal kunne skilles fra hverandre i seksjoner
kan for ovrig pai visse steder legges opp slik ved siden av hver-
andre at det blir luften som isolerer mellom ledningene.

27. Ledninger som er forsynt med isolerende belegg kalles kabler.
Ved endene av hoyspente kabler er det som regel kabelmuffer.
Kablenes overflate ansees som ufarlig si lenge kablene ikke er
skadd. Selv om kablene er forsynt med jordet metallkappe og
armering kan de under gravearbeider pafores s& store skader at
det oppstar livsfare. Skal det graves pa steder hvor det ligger
kabler, ma vedkommende elektromester og banemester varsles,
jfr. trykk 373.3 avsnitt A.

28—30. (Reservenummer.)
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31.

32.

33,

34,

«Farlig neerhet» av spenningsforende deler

Ved hoyspenningsanlegg pd jernbanens omrdde regnes alt det
som kommer innenfor 1 m (en meters) avstand fra spennings-
forende ledninger eller deler & komme i sdkall «farlig nerhets.
Det er her forutsatt at den spenningsferende del ikke pi betryg-
gende méte er dekket av jordet skjerm, gitter, gjerde eller lig-
nende.

Det er forbudt d arbeide slik at man kan risikere d berore eller
komme i <farlig nerhet» av spenningsforende ledninger eller
deler. Man skal ikke bare unngi 8 komme «i farlig nerhet> med
noen del av kroppen. Man mé ogsi unnga & komme i «farlig ner-
het» med gjenstander som man handterer, f. eks. verktoy, sten-
ger, skuffer, metermal og annet. Man ma passe pa at dette over-
holdes under det arbeid som skal utferes, selv med kroppen,
armen eller gjenstanden i ugunstig stilling,

Om linjepersonalets bruk av isstetere av godkjent type vises
til trykk 373.3 avsnitt D, 6.

I matestasjoner og pa enkelte elektriske lokomotiver finnes
det spesielle betjeningsstenger som kan brukes ogsi nar anlegget
er under Spenning.

Om arbeid inne i elektriske lokomotiver o. 1. finnes det egne
bestemmelser.

(Reservenummer.)

Forbudet i art. 32 mot & arbeide i «farlig nerhet> av spennings-
forende ledninger eller deler er det alles plikt & ha for eye til
enhver tid. Uten at de hoyspente ledninger eller deler er gjort
ufarlige mi man saledes bl. a, ikke klatre i master hvor hey-
spent ledning er festet, g opp pa taket av rullende materiell,
gé opp pa rundkjelen pd damplokomotiv eller opp i kullkassen
pa tender, g4 opp pa hoyt lastede vogner, eller lignende. Heller
ikke m& man under kjoring befinne seg pA hoy apen bremse-
plattform eller pad tender, idet ledningens hayde ikke er like
stor alle steder. (Om skilt p& rullende materiell med varsel om
eventuell hoyspent ledning, se trykk 405.1, art 443). Lange
gjenstander m& handteres med den sterste aktsomhet f. eks, ved
opp- og avlessing av vogner. Man mi dog vere oppmerksom pi
at jernbanedriften si vidt mulig ikke m& hindres av strom-
brudd og innrette seg deretter si langt det gir an uten & utsette
seg eller andre for fare. :
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35.

36.

3.

38.

Uten at de nadvendige sikkerhetstiltak er truffet er det for-
budt 4 komme i farlig narhet av eller bergre nedfalt ledning,
skadet kabel eller deler som er i forbindelse hermed. Det skal i
slike tilfelle s& vidt mulig settes ut vakt for & holde uvedkom-
mende borte til faren er avverget.

Det er livsfarlig & bersre mennesker som er kommet i forbin-
delse med hoyspente anleggsdeler, Under slike forhold mai spen-
ningen sa vidt mulig frakoples (se art. 66 og 73), og den skadede
frigjores s& raskt som mulig ved hjelp av lange, torre gjenstan-
der av ikke elektrisk ledende materiale sifremt anlegget ikke er
forskriftsmessig jordet. Det er av livsviktig betydning at den
skadede umiddelbart heretter gis riktig ferstehjelp, se art. 14.

Personale pA damp- og diesellokomotiver, kjelevogner, sneryd-
ningsmateriell m. v, som befinner seg under spenningsfsrende
kontaktledning, ma utvise den stsrste forsiktighet ved bruk av
ildverktey o, 1. ved kull- og vanntaking, brennstoffpafylling m. v.
s& utstyret eller den som bruker det, ikke kommer i farlig narhet
av spenningsferende deler.

Ved bruk av vannstendere o. 1. skal kontaktledningen p4 for-
hand vare gjort ufarlig. Vannstendere skal holdes 1ast i stilling
parallell med sporet nir de ikke er i bruk. For bruk av vannsten-
dere som er kontrollast i avhengighet av kontaktledningsbrytere,
er i hvert tilfelle oppsatt instruks.

Materiell skal sa vidt mulig ikke stilles slik at rek, damp eller
avgass treffer ledningens isolatorer. Szrlig gjelder dette ved
kontaktledningsdk samt ved lav ledningshgyde (f, eks. under og
nar overgangsbruer, tunneler, overbygg osv.).

Kraner og gravemaskiner som i sin helhet er betryggende jordet
til skinnegangen, regnes ikke som gjenstander som héandteres
etter art, 32. Om bruk av disse vises til art. 111—114.

Spyling med vann under slike forhold at strdlen kan treffe eller
komme i «farlig nazrhet» av kontaktledning eller andre deler som
forer denne eller lavere spenning er bare tillatt under de forut-
setninger som er angitt i art. 104.

Ved elektrifiserte baner skal flyttbare stiger vare utfert av tre
eller annet ikke elektrisk ledende materiale, og ma ikke vare pa-
satt langsgdende deler av metall. Stiger mi handteres med sters-
te forsiktighet for ikke & komme i farlig n®rhet av spennings-
forende deler. De m& ikke hensettes oppreist i master for kon-
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taktledning eller andre heyspente elektriske ledninger. Stigene
skal fortrinnsvis holdes 14st nir de ikke er i bruk dersom de ikke
tjener som brannstiger e, 1.

Farlige deler gjores ufarlige

41. Ndr en hoyspent ledning eller del skal gjores ufarlig, md det
foretas strembrudd, det vil si at den eller de brytere utkoples
som vedkommende ledning eller del tilfores spenming over, og
dessuten méi anleggsdelen jordes pa betryggende méte.

Ledninger og deler som ikke er forbundet med jord skal be-
traktes som spenningsforende.

Jording skjer ved 4 anbringe ledende forbindelse mellom jord
og den spenningslgse anleggsdelen. Dette gjores ved hjelp av
jordingsstang (se art. 46) eller jordingsbryter hvor slik finnes
(se art. T4—T76).

Ledninger som ikke er i bruk skal vzre jordet.

42. For jording foretas skal det si vidt mulig kontrolleres at ved-
kommende anleggsdel er utkoplet.

For brytere som fjernkontrolleres fra matestasjonen eller betje-
nes etter ordre fra denne (se art. 73) er det tilstrekkelig & motta
hekreftelse herom fra matestasjonen.

Brytere som kan betjenes etter behov uten spesiell tillatelse
av matestasjonen (se art. T1) skal sikres mot innkopling ved
bruk av spesiell 14s (se art. 72) eller skilt som angir at vedkom-
mende anleggsdel er utkoplet p. g. a. pagiende arbeider og at
innkopling derfor ikke mé foretas., Las eller skilt m& ikke fjernes
for alt er klart til innkopling. Dette gjelder ikke for jordings-
brytere for lastespor m. v. som normalt ligger i utkoplet stilling.

Ved arbeider pé kontaktledningsanlegg mi det om nedvendig
treffes tiltak for & hindre at elektriske lokomotiver eller motor-
vogner med hevet stromavtaker forer spenning inn pa arbeids-
stedet gjennom kontaktledningens sekSJonsdeler (se art. 61
og 65).

43. Kontaktledningen og deler i forbindelse med denne samt anlegg
forgvrig hvor skinnegangen benyttes som returleder, skal jordes
til skinnene (se dog art. 45). Det md pdses at det jordes til en
skinnestreng som har metallisk-ledende forbindelse til matesin-
sjon (ikke isolert skinnestreng). S& vidt mulig benyttes den
skinne som mastene og anleggsdeler er jordet til.

Hver enkelt ledning eller del som det skal arbeides pa eller i
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nzrheten av, skal jordes for seg. Det er forbudt & stole pd at
en anleggsdel er jordet ved at den er forbundet over sikringer
eller brytere til andre allerede jordede ledninger eller deler.
Jording skal foretas s nar arbeidsstedet som mulig og pa den
side som vender mot spenningskilden. Da man de fleste steder
pa elektrifiserte baner vil befinne seg mellom to matestasjoner,
vil man normalt trenge en jording pA hver side av arbeidsstedet.
Foretas oppdeling av ledningssystemet, skal det anbringes jor-
ding pa begge (alle) sider av arbeidsstedet.
Er jordingen for hver jordet ledning eller del ikke synlig fra
arbeidsstedet, mé det sgrges for bevoktning av denne (disse).
Ved arbeider pd kabler er det tilstrekkelig & jorde endepunk-
tene pd samtlige kabler som er elektrisk forbundet med den
kabel som det skal arbeides pa.

Kontaktledning som er fort inn i lokomotivstall kan utkoples ved
hjelp av en 2-polet bryter. Den ene bryterpol kopler ut og jorder
kontaktledningen inne i stallen, mens bryterens andre pol gjor
en beskyttelsesseksjon utenfor stallen spenningslgs for 4 hindre
at lokomotiv eller motorvogn med hevet stremavtaker ved uhell
skal kunne fore spenning inn pa arbeidsstedet (se art. 77).

Om bryteren er anbrakt utenfor stallen, mé jording ogsé fore-
tas innenfor porten for 4 vzre synlig fra arbeidsstedet. Bruk av
jordingsstang bortfaller hvor det finnes spesielle arrangementer
med kontrolldste jordingshrytere og egen instruks.

Ved arbeider pd eller i lokomotiver, vogner, revisjonsvogner,
faste anlegg eller lignende, kan jording skje i spesielt anordnede
jordingsskruer hvis direkte jording til skinnene ikke er gjennom-
farbar eller praktisk.

Jording med jordingsstang mé& bare foretas av personale som er
godkjent til det (se art. 86).

Jording til skinne foretas slik :

— Stangen skjotes sammen i nedvendig lengde, Det pAses at
jordingsstang, ledningsklemme, jordingslisse og skinneklemme
er i orden.

-— Skinneklemmen skrues fast til skinnefoten som pa forhdnd
mé vzre skrapt ren. Ved skinneklemmer med bevegelig kon-
taktflate rengjeres skinnen ved at det tilherende héndtak
beveges under tilskruing av klemmen. Klemmens skrue skal
alltid befinne seg pa skinnens ytterside.
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41.

48,

Det m& herunder bare holdes i hdndtaksomridet (nedenfor
markeringsringen), og det mi unngds 4 komme i «farlig ner-
het» av kontaktledningen og jordingslissen.

Skal sporet passeres av traller eller annet mens ledningen er
jordet, kan stangen bindes til en mast, hengende p& skra.
Ingen uvedkommende mé ta ned stangen!

Nar jordingen skal fjernes gir man fram glik:

— Stangen tas ned fra ledningen.

— Skinneklemmen lgses fra skinnefoten.

— Stangen gjores i stand for oppbevaring og bringes tilbake pa
plass.

Klemmen pd skinnefoten skal anbringes forst ndr en led-
ning skal jordes og loses sist mdr en jording skal fjernes.

Jording til spesielle jordingsskruer o. 1. foretas p& tilsvarende
mate, siledes at forbindelsen til jord er den farste som anbringes
nar en ledning skal jordes og den siste som lpses nir en jording
skal fjernes.

Om jording av fjernledninger og i matestasjoner m. v. vises
til Statens driftsforskrifter for hoyspenningsanlegg (se art. 13).

Skadede jordingsstenger og stenger som har vart utsatt for
kortslutning mé ikke henyttes.

Det paligger ledningsmesteren en gang i Aret omhyggelig 4
undersgke at jordingsstenger som skal brukes p&4 stasjoner og
linje er i orden si vel i mekanisk som i elektrisk henseende. Det
rullende materiells stenger underspkes i verkstedene eller stal-
lene.

49—50. (Reservenummer.)

Arbeide pa eller neer jernbanens heyspenningsanlegg

(Om arbeide ved lastespor o. l. steder vises til bestemmelsene
i art. 80—382).

51 Til anleggs- og reparasjonsarbeide pd den elektriske jernbane-

drifts heyspenningsanlegg mAi bare anvendes sakkyndig perso-
nale eller arbeidet ma st4 under direkte tilsyn av sakkyndige.
Til anleggs- og reparasjonsarbeide av annen art si nar den
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elektriske jermbanedrifts hoyspenningsanlegg at strembrudd er
nodvendig, ma arbeiderne std under direkte tilsyn av en sakkyn-
dig person eller, hvor forholdene er enkle, av en som er spesielt
godkjent til 4 fore dette tilsyn.

Safremt forholdene ikke gjor det tvingende nedvendig mA det ved
slike arbeider pA eller n®r hgyspenningsanlegg vare minst 2
personer til stede. Den som farer det i foregiende artikkel nevnte
tilsyn kalles ansvarshavende for strembrudd.

P34 hvert arbeidslag (2 mann eller flere) skal det vere en an~
svarshavende for strgmbrudd. Om godkjenning av denne vises til
art, 86 og 87, Arbeider flere mesteres underordnede i samme ar-
beidslag, skal det hare vare én ansvarshavende for strembrudd.

NAr arbeide som krever strembrudd skal foretas, skal lednings-
mesteren pa forhand underrettes si de nedvendige sikkerhetstil-
tak kan bli truffet.

Til ledningsmester og matestasjon skal oppgis hvem som skal
vaere ansvarshavende for strambrudd. Dersom dette ikke gir
klart fram av bestemmelsene, skal det til ledningsmesteren gis
forslag om hvem som skal vare ansvarshavende for strembrudd
og om denne tidligere er godkjent til & vareta de sikkerhetsmes-
sige plikter. Intet arbeid av denne art md pibegynnes for den
ansvarshavende for strembrudd har fatt beskjed om hvordan han
skal forholde seg med hensyn til tidspunktet for strombruddets
og arbeidets pabegynnelse og avslutning, hvilke meldinger han
skal gi til matestasjonen, eventuelt ogsi til stasjonsmestre (tog-
ekspeditorer), togledelse osv.

Den som er utpekt som ansvarshavende for strembrudd har plikt
til 4 gjore alle pd laget kjent med dette. Han skal ordne med ut-
koplingen, iverksette de nedvendige sikkerhetstiltak og gi alle
medlemmer av laget klar beskjed om hvilke deler som er utkoplet
og jordet og hvilke deler i nerheten av arbeidsstedet som fortsatt
er spenningsferende og derfor farlige. Flyttes arbeidsstedet ma
ny beskjed gis.

Den beskjed som hver enkell mann mottar om detle skal han
uoppfordret gjenta for at den ansvarshavende for strembrudd
kan overbevise seg om at beskijeden ikke er misforstdtt,

Den ansvarshavende for strombrudd har ansvaret for at de
nedvendige forsiktighetsregler blir fulgt, at jordingen ikke blir
fiernet og spenning ikke blir pasatt igjen for han personlig har
gitt alle mann i arbeidslaget beskjed om dette. Han skal forvisse
seg om at alle har avsluttet arbeidet og at ingen befinner seg i
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«farlig narhet» nir jordingen fjernes og spenning blir pisatt.
En meddelelse eller avtale om at spenning blir innkoplet pd et
bestemt klokkeslett uten nzrmere varsel til arbeidslaget er ikke
tilstrekkelig,

Den ansvarshavende for strembrudd har videre ansvaret for at
arbeidet blir betryggende utfort, at anlegget etter endt arbeid
og i rett tid igjen blir satt i driftsferdig stand og at de pabudte
meldinger blir gitt. ’

Hver mann pA laget skal ha satt seg neye inn i bestemmelsene i
dette trykk.

Ingen m4 pAbegynne noe arbeide for han av den ansvarshaven-
de for strgmbrudd har fAtt neyaktig beskjed om det arbeide som
skal utfgres, hvilke deler av anlegget som er ufarlige og hvilke
deler som fremdeles er farlige. Dersom slik beskjed mangler,
skal vedkommende selv innhente den hos den ansvarshavende
for strembrudd for arbeidet pdbegynnes. Den beskjed som hver
enkelt mann mottar skal han uoppfordret gjenta, for pd denne
mdte 4 gi den ansvarshavende for strembrudd anledning til 4
fastsld at hans beskjed ikke er misforstdit.

Innen arbeidet pabegynnes skal hver enkelt mann dessuten
selv overbevise seg om at de deler han kan komme i nzrheten
av er jordet pA foreskrevet méate.

Hver enkelt mann skal uten opphold etterkomme de pdbud som
den ansvarshavende for strembrudd gir.

Nar arbeidet er avsluttet, skal vedkommende personlig melde
dette til den ansvarshavende for strsmbrudd.

56-—60, (Reservenummer.)

61.

Adgang til & foreta strombrudd

Strembrudd som vil eller kan tenkes A ville bevirke forstyrrelse
i den regulere toggang, ma ikke foretas uten tillatelse av dis-
triktssjefen. Tillatelse rekvireres av ledningsmesteren s& vidt
mulig i god tid pA forhind hos distriktsjefen (togledelsen) pd
tilsvarende méte som bestemt for linjebrudd.

Det ma oppgis hvem som skal vzre angvarshavende for strom-
brudd, For strembruddet gjelder trykk 401 § 77 pkt. 2. Opp-
setning av stoppsignaler (signal 1 a, 1 b eller 65 a) er ikke ned-
vendig med mindre det kan skje ulykker eller uhell hvis rullende
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materiell, herunder ogsé traller o. 1., kommer inn pi strekningen
(se art, 65). «

Det er ikke nedvendig at ordren om strembrudd ogsd skal
tildeles togbetjeningen i siste tog som skal kjore over strek-
ningen for strembruddet foretas, og toghetjeningen i det tog som
forst skal kjore over strekningen etter at strembruddet er hevet.

Skal det samtidig utferes arbeid bAde pa linjen og kontaktled-
ningsanlegget, oppnevner banemester og ledningsmester i sam-
rid en seerskilt arbeidsleder for hvert av disse arbeider.
Arbeidslederen for det lag som arbeider pi kontaktlednings-
anlegget skal vaere ansvarshavende for strembrudd for begge lag.
De pabudte meldinger om hevning av linjebrudd henholdsvis
strembrudd skal avgis av arbeidslederne hver for seg.

Nér strombrudd kreves av hensyn til linjepersonalets arbeider,
kan arbejdslederen ogsid vesere ansvarshavende for strembrudd
sifremt han er godkjent til dette og forholdene er enkle. Av-
gjorelsen herom treffes av ledningsmesteren. I motsatt fall be-
ordrer ledningsmesteren en av sitt personale til & vere ansvars-
havende for strembrudd (art. 53).

Strembrudd pd en kortere streknming eller innen et enkelt sta-
sjonsomride kan anordnes av ledmingsmesteren eller den han
bestemmer uten tillatelse fra distriktssjefen, nar stregmbruddet
ikke hindrer toggangen, Strgmbrudd pa betjent stasjon ma ikke
foretas for stasjonsmesteren (togekspediteren) og matestasjonen
har gitt samtykke til dette.

Skal det foretas strombrudd mellom to betjente stasjoner,
mA samtykke fra stasjonsmestrene (togekspeditorene) pa begge
stasjoner innhentes. Ansvarshavende for strembrudd oppgir sitt
navn til disse stasjoner, NAr spenning igjen er satt pd, melder
ansvarshavende for strembrudd dette til de samme stasjoner og
matestasjonen.

Nar ordre eller melding om strembrudd er gitt, har stasjons-
mestrene (togekspediterene) pé forannevnte stasjoner ansvaret
for at elektriske lokomotiver og motorvogner med hevet strom-
avtaker ikke kjorer inn p& strekninger hvor det er anordnet
strombrudd. PA fjernstyrte banestrekninger péhviler dette ansvar
fjernstyringsoperateren.

Matestasjonene skal gjere kontaktledningen pA en strekning
spenningslas nir det er nedvendig for 4 unngd togsammenstot
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eller annen fare. Matestasjonen kan gis ordre om slik utkopling
ndr det er mulighet for 4 avverge ulykke ved det. Opplysning om
grunnen skal samtidig oppgis.

Matestasjonen m& holdes underrettet om hvordan saken ut-
vikler seg for at de nedvendige disposisjoner kan bli tatt for &
gioere driftsforstyrrelsen, som oppstdr ved at kontaktledningen
er spenningsles, si kortvarig som mulig.

67—170. (Reservenummer.)

Betjening av kontaktledningsbrytere og jordingsbrytere ~

71. Med kontaktledningsbryter forstids handbetjent eller fjernkon-
trollert bryter som er innkoplet i kontaktledningen eller i lednin-
ger som stir i forbindelse med kontaktledningen. Hver bryter er
merket med bokstaven Z og et nummer, Haindbetjente brytere har
skilter som angir om bryteren star utkoplet («Ut» eller «Ute»)
eller innkoplet («Inn» eller «Innes). Slike brytere er anbrakt
béade pa stasjoner og pa linjen.

Det blir for hvert enkelt ekspedisjonssted og sidespor ved
serskilte sirkulzre bestemt hvordan hver enkelt kontaktlednings-
bryter normalt skal st koplet samt hvilke brytere som eventuelt
kan betjenes etter behov uten serskilt ordre fra matestasjon.

Ved alle ekspedisjonssteder skal det finnes oppslatt en for-
enklet stasjonsplan (koplingsskjema) hvor bryterne er inntegnet
pA riktig plass i forhold til spor, sporveksler og bygninger med
angivelse av bryternummer og mastenummer.

72. HAndbetjente kontaktledningsbrytere skal alltid holdes 1ast nar

koplinger ikke foretas.

Nokler til 14sene skal oppbevares pa folgende steder:

— P4 alle ekspedisjonssteder. (Ved steorre stasjoner pa forskjel-
lige steder etter behov.)

— I alle matestasjoner og hos ledningsmesteren og hans per-
Sonale.

- P4 alle elektriske lokomotiver (motorvogner).

— T lokomotivstaller hvor brytere er satt opp i forbindelse med
kontaktledningen til vedkommende stall.

De fleste handbetjente kontaktledningsbrytere har slik hbe-
tjeningsmekanisme at bryteren kan lases i innkoplet stilling med
1 hengelds og i utkoplet stilling med fra 1 til 3 hengeldser. Nor-
malt brukes bare 1 hengelis, nemlig den normale bryterlds bade
for inn- og utkoplet bryter.
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Det er imidlertid anledning til ved behov & lase en utkoplet

- bryter med flere 14ser som er forskjellige fra den normale bry-
_ terlas. Bryteren kan da ikke koples inn av andre enn den som

fjerner den siste av de spesielle laser. Den som bruker en spesiell
148 mA vzre alene om 4 ha nekkel til denne,

Kontaktledningsbryterne skal hvis annet ikke er bestemt bare
betjenes etter ordre fra vakten i vedkommende matestasjon
(som skal se til at bryting med vanlig kontaktledningsbryter
normalt skjer uten last). Dog kan en hvilken som helst bryter
koples ut nar det gjelder & avverge eller redusere folgene av
uhell eller ulykke, men vakten i vedkommende matestasjon skal i
s& fall underrettes hurtigst mulig, samt for bryteren legges inn
igjen.

NAar en ordre om kopling av brytere mottas fra vedkommende
matestasjon skal ordren skrives ned og straks gjentas for ordre-
giveren slik at denne kan kontrollere at ordren er riktig mottatt,
Deretter etterkommes ordren hurtigst mulig, og melding titbake
om at koplingen er foretatt, skal gis straks etter at ordren er
utfert.

Fjernkontrollerte kontaktledningsbrytere blir normalt betjent
av vakten i matestasjonen uten hjelp fra annet personale. Fjern-
kontrollerte brytere mi undertiden betjenes for hind, Frem-
gangsmiten finnes pé bilag 1.

For kopling av brytere ved sugetransformatorer finnes det
en instruks i skapet pi vedkommende sted. Et eksempel pi en
sidan instruks er gjengitt pa bilag 2.

Nar kontaktledningsbrytere (og Jjordingsbrytere) betjenes,
skal det si vidt mulig ses etter at bryternes bevegelse er normal
og at kontaktene inntar den snskede stilling.

Med jordingsbryter forstds en kontaktledningsbryter som er
utstyrt med jordingskontakt hvorved deler av kontaktledningen
jordes nAr bryteren stir i utkoplet stilling (jordet seksjon).

Jordingsbrytere er, som andre kontaktledningsbrytere, merket
med bokstaven Z og et nummer samt med skilt som angir om
bryteren stAr utkoplet («Uts eller «<Ute») eller innkoplet («Inn»
eller ¢Inne»).

Jordingsbrytere er oppsatt for lastespor, foran lokomotivstaller
m. v. hvor det foregir arbeider som nedvendiggjer utkopling
og jording av kontaktledningen.

Mast med jordingsbryter skal ha 2 jordledninger festet til
hver sin skinne. Jordledningene ma likesom selve jordings-
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bryteren, til enhver tid vare helt i orden. Skulle det oppdages
mangler, m4 det inntil reparasjon er foretatt, benyttes jordings-
stang pd vedkommende seksjon nar jordingsbryteren er kop-
let ut.

Alle jordingsbrytere betjenes etter behov uten ordre fra mate-
stasjon.

Jordingsbrytere for lastespor skal normalt veere utkoplet og 1ast
i denne stilling hvorved enten hele eller bare en del av kontakt-
ledningen over vedkommende spor er jordet,

For tillatelse til opp- eller avlasting gis skal stasjonens ved-
kommende forvisse seg om at jordingsbryteren er utkoplet.

Stasjonens vedkommende skal holde seg orientert om hvor
stor denne jordede del er og om hvor de nermeste farlige led-
ninger og deler befinner seg. Om nedvendig skal de som arbei-
der pd stedet gjores oppmerksom p& disse hvis de arbeider med
unormalt store gjenstander.

Den som foretar innkopling av jordingsbryter skal for spen-
ning pésettes:

— wvarsle alle som befinner seg i nmrheten av Iednmgen eller
som arbeider med opp- eller avlasting.
— pése at alt arbeid i farlig nzrhet av ledningen blir innstillet.

Spenning settes pd ledningen bare i den tid det er nedvendig

av hensyn til skifting pd vedkommende spor.
P4 ubetjente stasjoner og sidespor finnes jordingsbrytere som er
kontrollist i avhengighet til sikringsanlegg eller sporveksler for
4 hindre at brytere etter endt skifting blir gjenglemt i innkoplet
stilling.

Jordingsbrytere kan ogsé& vare kontrolldst i avhengighet til

kraner m. v. ved vedkommende spor. Det vil i slike tilfelle fore-
ligge egne bestemmelser.
Eier av privat sidespor med sterre kontaktledningsanlegg kan
pAlegges A ha egen las pi jordingsbryteren for sporet samt &
foreta varsling m. v. for han fjermer sin l4s og derved frigir
jordingsbryteren for innkopling.

Hvor kontaktledning er fort fram til (men ikke inn i) lokomotiv-
stall er det av hensyn til inspeksjon og arbeider pA tak av loko-
motiver m. v. anordnet kontaktledningsseksjon som kan utkoples
og jordes ved hjelp av jordingsbryter.

Slike jordingsbrytere skal normalt vere innkoplet og signal
65 a er derfor ikke satt opp. NAr bryteren er utkoplet, mé dette
markeres som angitt i art, 61 for 4 hindre at materiell med hevet
stromavtaker kjorer inn pa den jordede seksjon.

Foranstiende m4a ikke forveksles med den beskyttelsesseksjon
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som er anordnet hvor kontaktledning er fert inn i lokomotivstall,
idet denne seksjon bare er gjort spemningslos (ikke jordet) nér
kontaktledningen inne i stallen er jordet ved hjelp av en 2-polet
jordingsbryter (se art. 44).
Normalt innkoplede jordingsbrytere finnes ogsi ved enkelte
vannstendere m. v. Om bruk av slike finnes i hvert tilfelle egne
bestemmelser.

7. Elektriske lokomotiver (motorvogner) ma ikke kjore inn i spor
med jordingsbryter nir bryteren er koplet ut. Det vil i tilfelle
oppstd kortslutning som kan medfgre fare for personer nsr

' ledningen, og hele strekningen vil bli satt ut av drift mnt11 spen-
ning igjen blir satt pa.

Tavlesignal 65 a angir den grense som elektriske lokomotiver
ikke uten videre skal kjgre forbi. (Se nermere herom i trykk 401
§ 287.)

Skiftelederen er ansvarlig for at elektriske lokomotiver (mo-
torvogner) ikke kjorer inn pA spor med jordingsbryter for ved-
kommende bryter er koplet inn, og for at jordingsbryteren ikke
koples ut igjen for stromavtakerne helt har forlatt den ledning
som jordes med bryteren. Dersom kjoring inn pa jordet seksjon
allikevel skulle ha skjedd, skal fulgende iakttas:

— Stremavtakerne skal straks senkes og forst heves igjen etter
at vedkommende jordingsbryter er blitt koplet inmn.

— Skiftelederen skal underette vedkommende streknings mate~
stasjon pr. telefon om det inntrufne, Dette er en viktig opp-
lysning for matestasjonen og ma ikke unnlates.

Stasjonsmesteren (togfereren) har ansvaret for at den han
setter til A4 lede skiftingen er tilstrekkelig lokalkjent og har til-
strekkelig kjennskap til gjeldende bestemmelser.

Under den daglige inspeksjon skal stasjonsmesteren (pi sta-
sjonsomradet), henholdsvis baneformannen (pa linjen), kontrol-
lere at jordingsbrytere ikke er glemt i innkoplet stilling. Slik

. forglemmelse kan komme til 4 koste menneskeliv.

13—79. (Reservenummer,)

Opp- og avlasting av godsvogner ved elektrifiserte baner

80. Opp- og avlasting av lukkede godsvogner lastet med lange gjen-
stander og av dpne godsvogner skal normalt skje ved ikke elektri-
fiserte spor eller ved spor med utkoplet og jordet kontaktledning.
Ved oppstilling av godsvogner pé slike spor skal vognene plas-
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seres slik at man under lessing ikke risikerer 4 komme i farlig
nzrhet av spenningsfarende deler av kontaktledningsanlegget.

For opp- eller avlasting pdbegynnes skal stasjonsbetjeningens
tillatelse innhentes. Forlates arbeidsstedet skal ny tillatelse inn-
hentes for arbeidet gjenopptas. Dette gjelder ikke hvor jordings-
bryteren for vedkommende spor er kontrollast i avhengighet til
sporveksler eller signalanlegg.

Ved skifting som nedvendiggjer innkopling av kontaktlednin-
gen over vedkommende spor maé alt arbeide innstilles. Arbeidet
ma tkke gjenopptas uten tillatelse fra den som leder skiftingen.
Om skifte- og stasjonspersonalets plikter vises til art. 75 og 77.

Opp- og avlasting av fpne godsvogner under spenningsfarende
kontaktledning mA bare foretas dersom plassering pa spor uten
kontaktledning eller med jordet kontaktledning ikke er mulig
eller vil medfore s=zrlig ulempe. Arbeidet mi bare utferes av
eller under ledelse av spesielt instruert personale, Ingen mé her-
under betre last, plattform eller gjenstander som befinner seg
nzrmere kontaktledningen enn vogngulvet. Det er under spen-
ningsferende kontaktledning ikke tillatt & forskyve takseksjoner
pa godsvogner litra Gtl 5, jir. trykk 420.1 art. 155, eller 4 g
opp pa heye plattformer pa gods- eller tankvogner.

Under opp- og avlasting av godsvogner md lasten hdndteres med
storste aktsomhet sd lasten eller de som hdndterer den ikke kom-
mer i farlig nerhet av kontaktledningsanleggets spenningsfaren-
de deler. Tkke jordede kraner mA bare benyttes etter s=rskilt
tillatelse av ledningsmesteren, jfr. art, 113.

Ved lasting av &pne godsvogner ma strengt iakttas at laste-
profilet ikke blir overskredet og at lasten er forsvarlig fastgjort.
Trelast som har forskjsvet seg, har i mange tilfelle forarsaket
skader ved A4 sla opp i kontaktledningsanlegget. Presenninger ma
festes forsvarlig s de ikke kan blafre opp i kontaktledningen
under fart og forarsake kortslutning eller brann. Last som kan
svulme opp, f.eks. hoy, ma vies s®rlig omtanke.

Har last forskjovet seg eller er en presenning lesnet, skal for-
holdet straks rettes. Dersom man derved risikerer 4 komme i
farlig nzrhet av kontaktledningsanleggets spenningsferende de-
ler, skal vognen om mulig skyves inn pd et spor uten kontakt-

" ledning eller med jordet kontaktledning. Er dette ikke mulig, ma

kontaktledningen over vognen utkoples og jordes. Presenninger
som er lesnet kan om mulig trekkes pi plass ved hjelp av en
jordingastang (med skinneklemmen forskriftamessig festet til
skinnegangen) uten utkopling av kontaktledningen.
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Opplag ved elekirifiserte spor

Opplag, sterre gjenstander m. v. mé ikke plasseres narmere spor
enn 2,5 m, milt fra naermeste skinne, eller slik at avstanden til
kontaktledningen eller nzrmeste spenningsferende del som ikke
ph betryggende méate er dekket av skjerm, gitter e. 1. blir mindre
enn 4 m,

Ved private sidespor ekes denne avstand til 5 m.

Tyngre gjenstander m. v. mé ikke plasseres mot kontaktled-
ningsmaster eller andre master n®r sporet pd en slik mite at
mastene péfores uforutsett belastning.

Oppleering og godkjennelse av personale

Det er enhver tjenestemanns plikt 4 kontrollere at personale som
er underlagt ham i nodvendig utstrekning har fatt utlevert det
som er foreskrevet i art. 14 og de spesialinstrukser som ved-
kommende har bruk for i sin tjeneste, Videre skal han ved preove
overbevise seg om at bestemmelsene er lest og riktig forstatt.
I motsatt fall skal han gi sin underordnede nedvendig undervis-
ning, hvoretter ny prove foretas.

For en banestrekning gér over til elektrisk drift, skal personale
som tjenestegjeor pd stasjoner og linje pa stedet gis en muntlig
orientering i bestemmelsene, Denne orientering gis ved Hoved-
styrets forfoeyning i samarbeid med vedkommende distriktsjef.

Skal annet personale enn det fast ansatte ledningspersonale, og
ekstra ledningspersonale med fagprove, pA egen hind foreta jor-
ding med jordingsstang (art. 46) eller vere ansvarshavende for
strgmbrudd (art. 63), skal vedkommende vaere spesielt godkjent
til dette. Slik godkjennelse gis av distriktsjefen etter at lednings-
mesteren har gitt nedvendig opplering og ved preve pa stedet
overbevist seg om at vedkommende kjenner bestemmelsene og er
kvalifisert.

Godkjennelse skal vere skriftlig og utferdiges i 2 eksemplarer
pA et av Hovedstyrets fastlagte skjema.

Det ene eksemplar beholdes av distriktsjefen, det annet av
ledningsmesteren.
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8% Oppl=rt personale pa elektriske lokomotiver (motorvogner) samt
sakkyndig verksteds- og lokomotivstallpersonale som skal under-
soke, prove eller reparere lokomotivenes (motorvognenes) elek-
triske utstyr kan foreta de for vedkommende arbeider nadvendige
strombrudd. Godkjennelse ved ledningsmesters forfoyning kreves
ikke for dette personale.

88—90. (Reservenummer.)

Melding om feil ~

91, Oppdages feil eller uregelmessigheter av varig eller forbigiende
art ved noe elektrisk anlegg som tilhgrer jernbanen eller, hvis
det gjelder andre anlegg hvor feilen kan influere p4 jernbanens
drift eller medfgre annen fare, skal dette omgiende meldes:

— for anlegg som angir den elektriske jernbanedrift, til led-
ningsmesteren eller til nzrmeste matestasjon. Meld ogsa fra
f. eks. nir det er sett overslag pa isolatorer, funnet fugler
eller dyr som har vazrt i bergring med spenningsferende deler
osv. Oppgi stedet eller mastens nr.

- for andre sterkstremsanlegg (lys-, motor-, varmeanlegg) til
lysmesteren.

— for svakstremsanlegg til telegrafmesteren.

— for sikrings- og signalanlegg til stillverksmesteren.
Er feilen eller mangelen en fare for eller til hinder for tog-
gangen, forholdes som bestemt for oppdaget linjebrudd (se
trykk 401 § 75). Se ogsi reglene om nodfrakopling i art. 66.
Alle inntrufne driftsforstyrrelser, uhell og ulykker i forbin-
delse med anlegg for elektrisk banedrift skal innrapporteres
pa de dertil bestemte skjemaer.

92—93. (Reservenummer.)

Adgang til heyspente anlegg

94. Det er forbudt for uvedkommende 4 Apne derene til eller betre
jernbanens hoyspenningsanlegg (matestasjoner, koplingshus, su-
getransformatorkiosker etc.). ,

Utover sakkyndig matestasjons- og ledningspersonale kan det-
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te bare skje med skriftlig tillatelse fra Hovedstyret eller distrikt-
sjef. Usakkyndige som tillates adgang skal ledsages av sakkyndig
person,

Inngangsderene til matestasjoner og andre hoyspente anlegg
skal alltid holdes last. Slike laser ma lett kunne 4pnes fra det av-
laste rom uten bruk av nekkel.

95—97. (Reservenummer.)

’ Vedlikehold m. v.

98. Jernbanens heyspente elektriske anlegg for banedrift skal drives
og vedlikeholdes overensstemmende med de til enhver tid gjel-
dende forskrifter og bhestemmelser. Ledningsmesteren eller den
han bemyndiger skal besiktige anleggene minst en gang hvert
halvar - eller oftere hvis dette blir pilagt ham — for 4 pase at
anleggene er i forskriftsmessig stand. Etter sterkt snefall, isdan-
nelse o. L. skal anlegg i det fri besiktiges ogsi utenom de fast-
satte terminer. Besiktigelsene skal protokollferes, ogsd om det
ikke er noe A bemerke til anleggene.

99—100. (Reservenummer.)

Brannslokkiug ved elekirifiserte baner og andre
hsyspenningsanlegg

101. Oppstar brann si nar kontaktledningsanlegg eller andre hoy-
spente elektriske anlegg at disse antas & kunne bli skadet eller
vare til hinder for slokkingsarbeidet, ma matestasjonen under-

. rettes. Herfra vil da bli gitt de nedvendige direktiver om hvor-
dan det skal forholdes med disse anlegg.
* Dersom brann ikke kan slokkes med det tilgjengelige brann-
slokkingsutstyr, ma brannvesenet tilkalles.
Det skal om nedvendig serges for at brannvesenets ledelse far
kontakt med matestasjonen eller annet sakkyndig personale.

102. For sakkyndig personale har koplet ut og jordet amlegget
pa brannstedet, mi bare brannslokkingsapparater som er god-
kjent for bruk nzr heyspenning benyttes. Slike apparater skal
veere tydelig merket «Godkjent for bruk nar heyspennings.

Apparatet eller den person som bruker det, ma ikke komme
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108.

104.

i farlig nerhet av spenningsforende deler, jfr. art. 32. Hvor for-
holdene tillater det, skal imidlertid anlegget koples ut og jordes
selv om det benyttes godkjent brannslokkingsapparat.

Brannslokkingsapparater som ikke er godkjent av Statens
Branninspeksjon for bruk nzr hgyspenning, mé ikke brukes
slik at slokkemidlet kan treffe eller komme i farlig narhet av
spenningsferende deler da dette er forbundet med livsfare. Alle
brannslokkingsapparater som ikke er godkjent for slik bruk,
ogsa assuransesprgyter, skal vere pamalt: «<M4 ikke benyttes
nazr hegyspenning».

Kjemiske brannslokkingsapparater godkjent for bruk naer hey-
spenning skal finnes i matestasjoner, faste innenders hoyspen-
ningsanlegg, lokomotivstaller m. v. hvor brannslokking nar hay-
spenning kan forekomme, pd trekkraftmateriell som stadig be-
nyttes pd elektrifiserte baner samt i n=rheten av spor hvor
forvarming av vogner fra elektrisk varmepost finner sted.

Kjemiske brannslokkingsapparater skal brukes og vedlike-
holdes overensstemmende med gjeldende instruks, jfr. trykk
405.1 art, 474. Slike apparater anskaffes ved rekvisisjon til
Hovedstyret.

I enkelte elektriske hgyspenningsanlegg uten fast betjening,
eller deler av slike anlegg (ogsa pa rullende materiell), er instal-
lert brannslokkingsutstyr som automatisk trer i funksjon ved
tilstrekkelig hoy temperatur eller unormal temperaturstigning
i anlegget. Da utlgsning av utstyret kan medfere livsfare for
personale som oppholder seg i anlegget, ma utstyret alltid set-
tes ut av funksjon for noen begir seg inn i anlegget.

For bruk og vedlikehold av slikt utstyr finnes for hvert an-
legg egen instruks.

Brannslokking med vannslange under slike forhold at strilen
kan treffe eller komme i farlig narhet av kontaktledning eller
deler som forer kontaktledningsspenning, er bare tillatt dersom
strdlemunnstykkets diameter er hgyst 10 mm og avstanden fra
dette til den spenningsferende ledning eller del er minst 5 m.
(Dette kan imidlertid ikke paberopes overfor brannvesenet som
selv avgjer hvordan det vil forholde seg.)

Dersom anlegget ikke er utkoplet og jordet, er det forbudt &
benytte storre strilemunnstykke eller mindre avstand. Det er
ogsé forbudt 4 spyle med annet enn rent vann uten spesiell
godkjennelse, idet strem kan ledes gjennom stralen og medfere
fare for den som holder i slangen eller kommer i bergring med
strélen.
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Skilt med paskrift «M4 ikke benyttes nzr hoyspenning» skal
vzre anbrakt ved brannslanger med sterre stralemunnstykke
enn tillatt,

105. Ved brann i oljefylte apparater (transformatorer, oljebrytere
m, v.) skal vedkommende anleggsdel straks gjeres spennings-
los. Brannen vil da i mange tilfelle slokke av seg selv. Bare som
en aller siste utveg ma oljen tappes av en transformator, da
erfaringen viser at en transformator med pafylt olje klarer seg
forholdsvis godt selv i sterk varme. Oljen mé forst tappes av
nar det er klart at transformatoren allikevel ma& anses som
odelagt og bare nar oljen kan ledes slik at den ikke forarsaker
at brannen brer seg.

Slokking av brennende olje som flyter utover skjer ved at
ildens omfang begrenses ved & demme opp for oljen med sand,
jord eller eventuelt sng. Slokking foretas ved hjelp av kjemiske
brannslokkingsapparater. Hvis slike ikke has for hinden, nyttes
jord, sand, sne, vate sekker eller lignende.

For & begrense ildens omfang er det av storste betydning at
dorene mellom transformatorceller m. v. alltid holdes lukket og
at eventuelle luker til rom for oljefylte apparater holdes for-
svarlig stengt.

106. Oppstadr brann i rullende materiell under fart, skal det snarest
mulig stoppes (trykk 401 § 182) s4 brannen ikke skal bre seg
pga. luftdraget. Av samme grunn skal ventilatorer (vifter) stop-
pes og dagrer og vinduer holdes lukket i steorst mulig utstrek-
ning. Materiellet skal om mulig skyves inn p4 spor uten kontakt-
ledning eller med jordet kontaktledning, Er dette ikke mulig, ma
kontaktledningen over brannstedet utkoples og jordes som fore-
skrevet i art. 41 dersom det er fare for at denne kan bli skadet
og faller ned, eller er til hinder for slokkingsarbeidet.

Ved brann i elektriske lokomotiver og motorvogner skal nor-
malt elektrisk utkopling og senking av stremavtakere foretas.
Ved brann i vogner skal togvarmekablene frakoples som angitt
i trykk 413.3 art. 3 pkt. 4.

107. Etter at brann er slokt skal om nedvendig utlufting foretas sa
forgiftning ved royk og branngasser unngds. Er det oppstatt
skade pd elektriske ledninger, apparater, maskiner m. v., mi
disse ikke settes under spenning igjen for de er funnet 4 veere i
orden etter grundig undersekelse av sakkyndig personale.
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Det ma holdes vakt ved brannstedet til det er konstatert at
brannen ikke kan blusse opp igjen. Dette gjelder ikke minst for
rullende materiell som settes bort etter brann.

108—110. (Reservenummer.)

Bruk av kraner og gravemaskiner ved elektrifiserte baner

111.

112.

113.

Fast monterte kraner i narheten av elektrifiserte spor skal vare
jordet til skinnegangen. Kraner montert pi jernbanevogner eller
-hjul skal vzre jordet til understillingen, slik at nedvendig
jordforbindelse med skinnegangen oppnds gjennom hjulene
(se trykk T702).

Kraner og gravemaskiner som er jordet til skinnegangen, ma
bare etter szrskilt tillatelse fra Hovedstyret brukes under for-
hold hvor avstanden fra spenningsferende del til kranen eller
gravemaskinen er eller kan bli mindre enn 1 m. Det er forut-
satt at lasten herunder ikke kommer i farlig nsrhet av spen-
ningsferende deler.

Jordede kraner montert ved spor med jordingsbryter mé bare
benyttes nir bryteren ligger i utkoplet stilling. Svingbare kra-
ner skal, nir de ikke er i bruk, vere last i stilling parallelt med
eller bort fra sporet. En del kraner er kontrolldst i avhengighet
av bryterstillingen. For bruk av slike kraner finnes spesiell
instruks.

Hvor portalkraner for lasting av tgmmer m. v. er anbrakt
over elektrifisert spor, kan kontaktledningen ved et spesielt
arrangement trekkes til side etter at den er utkoplet og jordet.
For bruk av slike anlegg er i hvert tilfelle oppsatt instruks.

Ujordede kraner, gravemaskiner m. v. (som kjorer pd egne hjul
uavhengig av skinnegang) mé ikke brukes i nzrheten av elek-
trifiserte spor uten at ledningsmesteren er varslet og har gitt di-
rektiver om hvordan det skal forholdes. Bruk av kran m. v. under
spenningsferende ledning m& bare finne sted dersom lednings-
mesteren eller annen bemyndiget person finner dette forsvarlig.
Den som betjener utstyret skal vaere kjent med hvor narmeste
spenningsforende deler befinner seg og unngd & komme i farlig
nzrhet av disse.

Ved bruk av kran, gravemaskin m, v. under utkoplet og jordet
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kontaktledning m& arbeidet ikke pabegynnes eller gjenopptas
uten at tillatelse fra ansvarshavende for strembruddet er inn-
hentet, jfr. art. 55.

114. Den som forestir bruk av gravemaskiner mA ikke begynne
gravings- eller fyllingsarbeider uten etter ordre fra eller til-
latelse av vedkommende banemester. Denne skal pA forhand
bringe pA det rene om det er nedlagt kabler i omrédet. Er det
p.g.a. manglende kabelmerker eller av andre Arsaker tvil om
kablers noyaktige beliggenhet, ma gravemaskin ikke benyttes i
dette omréade.

Oppstdr skade pA kabler eller andre elektriske anlegg under
arbeidet, ma ledningsmesteren eller vedkommende elektromester
straks underrettes. Ingen ma rare ved eller komme i farlig nzr-
het av nedfalt ledning eller skadet kabel uten at denne er gjort
ufarlig av sakkyndig personale, jfr. art. 34.

115—120. (Reservenummer,)

Elektriske sterkstremsanlegg for lavspenning pa
elekirifiserte baner

121. Lavspente sterkstromsledninger, lysarmaturer og apparater skal
ikke monteres i master eller Ak for kontaktledning eller fjern-
ledning uten at Hovedstyrets tillatelse pa forhand er innhentet.
Alt utstyr og alle apparater for lavspenning som er montert pa
kontaktledningsmaster eller ik, eller slik at de ved uhell kan
bli satt under spenning fra kontaktledningsanlegget, skal vere
jordet til skinnegangen, (jfr. «Instruks for montasje av lav-
spenningsutstyr nar kontaktledningsanlegg», Hst.’s sak nr.
2081/2.)

Anleggene skal for evrig vaere utfort overenstemmende med
gjeldende Statens forskrifter for elektriske anlegg.

122. Dersom man under montasje eller vedlikehold risikerer 4 komme
i farlig nmrhet av spenningsferende kontaktledningsdeler, ma
disse vzre utkoplet og jordet for arbeidet pdbegynnes (se art.
31—32 og 41). Arbeidet skal under slike forhold utfores av
sakkyndig personale eller under ledelse av sakkyndig person,
jfr. art. 51.

Vedlikehold av ledninger og utstyr som foran nevnt mé bare
foretas etter at vedkommende anleggsdel er gjort spenningsles.
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Instruks for hindbetjening av
fjernkontrollerte kontaktledningsbrytere

Det er behov for hadndbetjening av fjernkontrollerte kontaktled-
ningsbrytere
— om fjernkontroliutstyret skulle svikte,
-— nAr det skal foretas strembrudd og den ansvarshavende for strom-
brudd selv skal ordne med bryterbetjeningen.

Anlegg levert av Standard Telefon og Kabelfabrikk A/S

Pa kontaktledningsbryterens mast er anbrakt et skap last med
hengelds for kontaktledningshryter. I skapet oppbevares en spesial-
ngkkel for lidsning av manevermaskinskapet og en sveiv for hand-
betjening av kontaktledningsbryteren.

Handbetjening av kontaktledningsbrytere foretas pi felgende
méte:

a. Oppbevaringsskapet ldses opp og spesialngkkelen og sveiven
tas ut.

b. Klaffen nederst pi lokket til manevermaskinskapet ipnes med
spesialngkkelen og motorbryteren vries om til stilling 0. (S&
lenge motorbryteren stir i denne stilling kan kontaktlednings-
bryteren ikke fjernmangvreres.)

c¢. Klaffen gverst pd siden av mangvermaskinskapet Apnes med spe-
sialnekkelen og sveiven settes inn.

d. Kontaktledningsbryteren koples inn eller ut ved at sveiven dreies

mange omdreininger i pilens retning til den stopper.

Sveiven tas ut og klaffen lases.

Motorbryteren vries om til stilling I og klaffen 1ases.

g. Sveiven og spesialngkkelen settes pa plass i oppbevaringsskapet
og dette liges.

ho

Anlegg levert av ASEA

1. HengelAsen lises opp og sveiven trekkes ut til stilling «HAnds».
(S4 lenge sveiven stir i denne stilling kan kontaktlednings-
bryteren ikke fjernmanavreres.)

2. Kontaktledningsbryteren koples «inn» eller «ut> ved at sveiven
dreies mange omdreininger i pilens retning til man herer et
tydelig knepp i motorskapet. En viser angir om bryteren ligger
«inne» eller «ute».

3. Sveiven skyves inn igjen til stilling «Motor» og lases med henge-
lasen.
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Betjening av sugetransformatorbrytere
(etter tegning 2586)
Bryter «4Z........ »
Bryter for sugetr, (K1)
4\
Bryter for skinner 5/ ? )|
p: ) b — —
A. Normal driftsstilling
Bryter for sugetr. (K1) inn
» » skinner ut
> » «Z4 ..., » ut
B. Utkopling av sugetransfor- C. Innkopling av sugetransfor-
mator mator
‘ 1. Bryterfor Z........ » inn 1. Bryter for sugetr. (K1) inn
2. » » skinner inn 2. > » skinner ut
3. » » sugetr. (K1) ut 3. » » «Z..oua.. » ut
D. Utkopling for strembrudd E. Innkopling etter strembrudd
1. Bryter for skinner inn 1. Bryter for sugetr. (K1) inn
2, > » sugetr. (K1) ut 2. » » skinner .. ut

Betjen bryterne i den angitte rekkefolge.

Las overalt.

Nokkel til bryterskapet og bryterenes betjeningshadndtak oppbevares
pA alle ekspedisjonssteder m. v., se art. 72.

o







! Bt
411.1 Trykk nr. 411.1

Tjenesteskrifter utgitt av Norges Statsbaner

Hovedadministrasjonen
QQJ@IB;'
Alminnelige sikkerhetsbestemmelser

for heyspenningsanlegg

2. utgave

Rettelsesblad nr. 1. Mai 1969.

Vedlagte (2) nye rettelsesblad settes inn i trykket.

FELLESTRYKK A.S — OSLO







Trykk 411.1

INNHOLD
Art. nr.
Forklaring pd en del uttrykk i forbindelse med anlegg for
elektrisk banedrift ........... i 1— 10
Oversikt over forskrifter og bestemmelser .............. 11— 20
Orientering om farlige og ufarlige deler ved jernbanens
hayspenningsanlegl  ........iniviin it 21— 30
«Farlig neerhet» av spenningsferende deler .............. 31— 40
Farlige deler gjores ufarlige ........ccvievvvvrniovnvnnns. 41— 50
Arbeide péa eller ner jernbanens hoyspenningsanlegg .... 51— 80
Adgang til 4 anordne strombrudd ...................... 61— 70
Betjening av kontaktledningsbrytere og jordingsbrytere .. 71— 79
Opp- og avlasting av godsvogner ved elektriske baner .... 80— 82
Opplag ved elektrifiserte spor ..........cooiivivnrinnnn 83
Opplaring og godkjenning av personale ................ 84— 90
Melding om feil ......... ... viiriiiiiiiiiriiiiinaa, 91— 93
Adgang til heyspente anlegg ..... et 94— 97
Vedlikehold 1. V. "ottt it i cieieeinrererannnnns 98100
Brannslokning ved elektrifiserte baner og andre heyspen-
NINESANLEEE .. ccvirit i iiiiiinnveieeernreennannacnns 101110

Bruk av kraner og gravemaskiner ved elektrifiserte baner 111—120
Elektriske sterkstrsmsanlegg for lavspenning pa elektri-
fiserte baner ........... et e e e 121—130

Bilag 1: Instruks for hindbetjening av fjernkontrollerte
kontaktledningsbrytere.

Bilag 2: Betjening av sugetransformatorbrytere.

Bilag 3: Instruks for bruk av gravemaskin Nordest D 23
og tilsvarende typer pd og ved elektrifisert spor,

Rettelsesblad nr. 1

Mai 19689






|

Trykk 411.1
Bilag 3

Instruks for bruk av gravemaskin Nordest D 23
og tilsvarende typer pa og ved elektrifisert spor

Ovennevnte gravemaskiner kan tillates brukt til masseutskift-
ing o.l. arbeider under spenningsfarende kontaktledning pd elektri-
fisert bane nar folgende iakttas:

1. Arbeidsleder og gravemaskinfgrer skal vare tildelt trykk 373.3
og trykk 411.1 og vare kjent med bestemmelsene i disse trykk.
Arbeider pa eller nzr elektrifisert spor ma ikke pabegynnes
for ledningsmesteren er varslet og har gitt direktiver om
hvordan det skal forholdes og hvortil meldinger og forespors-
ler angdende kontaktledningsanlegget skal rettes, For arbei-
det igangsettes, skal gjennom vedkommende banemester brin-
ges pid det reme om det er nedlagt kabler i omradet, jfr.
trykk 411.1 art. 114.

2. NAr gravemaskinen skal brukes under kontaktledning, skal
den fortrinnsvis std med beltene pd skinnegangen. I tillegg
hertil skal maskinen vere jordet med en fleksibel kopperline
med minst 30 mm? tverrsnitt til en skinnestreng som har me-
tallisk forbindelse til matestasjonen. Pa planoverganger o.L
steder hvor kontakt med skinnegangen gjennom maskinens
belter ikke kan oppnés, skal 2 stk. liner benyttes.

Linen skal vzre 810 m lang. Den skal i den ene ende
vare pasatt en skinnefotklemme. I den andre ende av linen
skal vaere pasatt en kabelsko. Fester for kabelsko skal vare
phsatt i begge ender av maskinens understilling. P& hver
gravemaskin skal finnes to slike liner.

Foreren av maskinen har ansvaret for at linen(e) bhr til-
koplet for arbeidet pAbegynnes og at linen(e) ikke skades
under arbeidet.

3. Ingen del av gravemaskinen mé& under bruk komme i farlig
narhet av spenningsfgrende deler av kontaktledningsanlegget,
dvs. nzrmere noen spenningsfarende del enn 1 m — én meter —
under forutsetning av at vedkommende del ikke pa betryg-
gende mate er dekket av skjerm, gitter, gjerde e.l

Kontakttrddens hoyde over skinneoverkant er normalt ca.
5,5 m, men lavere ledningshoyder forekommer. I og nzr tun-
eller og overbygg, under og nar overgangshruer o.l. steder
finnes ledningsheyder ned til ca. 4,8 m. Utliggere og andre
deler tilhorende kontaktledningsanlegget kan fore spenning ned
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til en heoyde av ca. 4 m over skinneoverkant. Ledningsmeste-
ren vil kunne oppgi diese hoyder pi de enkelte steder. P&
gravemaskiner hvor stgrste hoyde for arm kan begrenses, skal
forriglingen normalt vare innmstilt for en steorste hoyde av
3,7 m. Storre arbeidshoyde ma bare stilles inn ndr heoyden av
ledning og andre spenningsferende deler pd vedkommende sted
er brakt pd det rene, dog aldri slik at noen del av maskinen
kan komme i farlig nerhet av spenningsforende ledning eller
del. Under arbeidet ma utvises den sterste aktsomhet si ikke
jordledninger, returledninger og andre forbindelsesledninger til
skinnegangen, eller eventuelle kabler i omradet, blir brudt eller
skadet.

Hvor en eller flere skinnestrenger skal brytes, forutsettes
pd forhiand utlagt forbikoplingskabel etter bestemmelsene i
trykk 373.3, avsnitt D. Alle jordledninger mi festes til forbi-
koplingskahelen f e r de frakoples skinnegangen. Hvor strgm-
forende ledninger eller kabler er festet til skinnegangen (ved
sugetransformatorer, impedansforbindelser, transformatorer
m. v.) ma ledningsmesteren pa forhdnd vare varslet, og ha gitt
direktiver om hvordan det skal forholdes.

4. Denne instruks skal vere utlagt i alle gravemaskiner av type
Nordes D 23 og tilsvarende typer sammen med trykk 373.3 og
trykk 411.1,
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Forklaring pa en del uttrykk i forbindelse med
anlegg for elektrisk banedrift

1. Elektrisk spenning méles i volt (V). Spenningen er arsak til at

det flyter strom i ledningene fra en stremkilde, og kan vare til
stede selv om det ikke flyter noen strom.

Elektrisk strem males i ampére (A). Strommen flyter nar det er
koplet strembrukere («belastning») til ledningene fra strom-
kilden.

Vekselstrommens frekvens angis i Hertz (Hz), hvor 1 periode pr.
sekund er 1 Hz.

Hpyspenningsanlegg, lavspenningsanlegg, svakstremsanlegg, se
art. 11.

Krafistasjon er et anlegg som produserer elektrisitet ved hjelp
av vannkraft- eller andre kraftmaskiner.

Transformatorstasjon er et anlegg hvor spenningen blir forand-
ret, opp eller ned.

Omformerstasjon er et anlegg hvor elektrisitet med en strom-
art (f. eks. trefasestrom med frekvens 50 Hz) forandres til en
annen stromart (f, eks. til enfasestrom med frekvens 1624 Hz).
Matestasjon er en felles betegnelse for kraft-, transformator-
eller omformerstasjoner som ligger ved banmen og direkte for-
syner denne med stregm for banedriften.

. Kontakttrdd er traden over sporet som streomavtakerens kon-

taktstykker trykkes og glir mot.

Bereline er linen som er strukket opp over kontakttriden for &
bare denne.

Hengetrader er trider (med klemmer) som kontakttriden er
hengt opp i bezerelinen med. Det finnes hengetrider i utliggere
ogsd.

Kontaktledning er kontakttrad, bareline og hengetrader.
Kontaktledningsanlegg er det komplette ledningsanlegg med led-
ninger, kabler, master, ik, fester, sugetransformatorer, skinne-
forbindere, jordledninger osv.
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Utligger er en bzreanordning for kontaktledningen. Utligger er
elektrisk isolert fra master m. v. ved hjelp av isolatorer,
Avtrekk er en anordning som trekker ut kontaktledningen mel-
lom to utliggere i kurver for a4 hindre at kontakttraden fir for
stort utslag pa stremavtakeren. Anordningen er isolert fra mas-
ten ved hjelp av isolatorer.

Avspenning er enden av en kontaktledningspart som er fart fram
og festet til en mast. Avspenningen er isolert fra masten ved
hjelp av isolatorer. Avspenningen kan vare fast eller bevegelig
(loddavspenning eller fjzravspenning).

Seksjonsisolator er en isolator som deler kontaktledningen i elek-
trisk henseende, og som er slik utfert at den kan passeres av
rullende materiell med hevede strgmavtakere.

Kabel inneholder en eller flere isolerte ledere og tjener til fram-
fering av strom pa steder hvor blanke ledninger ikke kan nyttes.
Kabler beskyttes mot mekanisk skade ved 4 graves ned i jorden
eller tildekkes pa annen mate.

Kontaktledningspart er et stykke kontaktledning med avspen-
ning i begge ender.

Seksjon (kontaktledningsseksjon) er en eller flere kontaktled-
ningsparter (eller en del av en kontaktledningspart) som ved
hjelp av bryter (e) kan skilles elektrisk fra andre seksjoner.
Mateledning er en ledning (eller kabel) som forer strem fra en
matestasjon til kontaktledmningen.

Forbigangsledning er en ledning (eller kabel) som kan fere strom
forbi en eller flere seksjoner (f.eks. et stasjonsomrade), for at
disse seksjoner skal kunne gjores spenningslgse uten at toggan-
gen pa resten av strekmingen hindres.

Forsterkningsledning er en ledning (eller kabel) som har til opp-
gave & redusere spenningstapet i kontaktledningen.

Jordet seksjon (<«jordet spor») er en seksjon som normalt er
utkoplet og jordet, som regel ved hjelp av en jordingsbryter,
Beskyttelsesseksjon er en seksjon som er utkoplet uten 4 veare
jordet, mellom en spenningsfgrende seksjon og en jordet seksjon.
(Beskyttelsesseksjon nyttes f. eks. foran lokomotivstaller hvor
kontaktledningen er fert inn i stallen.)

Dodseksjon er en seksjon som er ukoplet uten 4 vare jordet,
mellom to spenningsferende seksjoner som har tilfersel fra hver
sin matestasjon,

Matebryter er en effektbryter. Det er en matebryter i hver mate-
ledning som forer ut fra matestasjonen.
Kontaktledningsbryter er en skillebryter. Kontaktledningshrytere
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anbringes mellom de enkelte seksjoner i kontaktledningen og i

- ledninger som stér i forbindelse med kontaktledningen.

En kontaktledningsbryter kan vare 1-, 2- eller 3-polet og v=re
handbetjent eller fjernkontrollert.
Jordingsbryter (i kontaktledningsanlegg) er en kontaktlednings-
bryter utstyrt med jordingskontakt som jorder en sekSJon né.r
bryteren star i utkoplet stilling.
Sonegrensebryter er en effektbryter i kontaktledningen. Den for-
binder matestasjoner som normalt arbeider parallelt. Forbin-
delsen mellom matestasjonene brytes automatisk av sonegrense-
bryteren nir det oppstir en kontaktledningsfeil.

Isolerende skinneskjat er en skinneskjet hvor skinnene er isolert
fra hverandre i elektrizk henseende.

Skinneforbinder er en leder som brukes til 4 forbedre den elek-
triske forbindelse over en skinneskjot.

Tverrforbinder er en leder som brukes til & danne elektrisk for-
bindelse p4 tvers mellom to eller flere skinnestrenger.
Sugetransformator er en transformator med to viklinger som
koples inn slik at kontaktledningsstrommen mA passere gjennom
den ene viklingen og skinnegangens strem gjennom den andre
viklingen. Begge viklinger har like mange vindinger og vil der
for fore like sterke strommer. Transformatoren likesom «suger»
banens returstrem fra jorden inn i skinnene.
Impedansforbindelse er en anordning med 2 spoler med like
mange vindinger, koplet mellom skinnestrengene (pi hver sin
side av isolerende skinneskjster) i spor hvor skinnestrengene gir
inn i bade sikringsanleggets og den elektriske banedrifts strom-
kretser.

Returledning er en ledning (eller kabel) som forer hele eller deler
av banestremmen forbi stasjonsomrader eller linjestrekninger.

Foreta strombrudd bestdr i at en ledning utkoples og jordes
fordi det skal arbeides pi eller nzr ledningen.

Utkople en ledning skjer ved 4 kople ut den eller de brytere som
ledningen tilfgres spenning og stream over.

Jorde en ledning er & forbinde jord (f. eks. jernbaneskinne) med
vedkommende ledning ved hjelp av en metallisk leder.
Spenningslos ledning («spenninglest») er uttrykk som bl. a.
brukes i forbindelse med forstyrrelser i den elektriske drift. En
spenningsles ledning skal betraktes som farlig inntil den er
jordet.

Jordingssiang er en stang som er spesielt bygget for jording
av ledninger.
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Betjeningsstang er en stang som er spesielt bygget for & betjene
visse slags brytere med, hjelpe opp strgmavtakere som har satt
seg fast o. L.

Isstoter er en stang som er spesielt bygget for & sla ned is pa
eller ner spenningsferende ledninger i tunneler med.

Y—10. (Reservenummer.)

Oversikt over forskrifter og bestemmelser

11. Forskrifter for elektriske anlegg.

Ifnlge Statens forskrifter for elektriske anlegg er elektriske
anlegg inndelt i:

Svakstremsanlegg, som omfatter telefon, telegraf og liknende
anlegg, samt anlegg som forer si lav spenning eller strem at
dette ikke kan medfore fare for liv eller eiendom.
Sterksiromsanlegg, som omfatter alle elektriske anlegg som ikke
kan anses som svakstremsanlegg.

Sterkstremsanleggene er i store trekk inndelt slik:
Lavspenningsanlegg, som omfatter sterkstremsanlegg med spen-
ning opptil 250 V vekselstrom eller 500 V likestram (for sporveis-
og baneanlegg opptil 8§00 V likestrem).

Mellomspenningsanlegg, som omfatter vekselstromsanlegg med
spenning mellom 250 V og 1000V,

Hoyspenningsanlegg, som omfatter anlegg med spenning over
1500 V likestrom eller 1000 V vekselstrom.

Bestemmelsene i Statens forskrifter er svart allsidige. De tar
sikte p4 & hindre skader pi liv og eiendom og stiller derved krav
om at anleggene ma ha tilstrekkelig isolasjon, ha tilstrekkelig
dimensjonerte ledningstverrsnitt, ha riktige sikringssterrelser,
ha tilstrekkeliz med beskyttelsesanordninger og advarsler sé
ulykker unngés osv. I forskriftene er ogsd tatt inn bestemmelser
om offentlig kontroll og tilsyn med anleggene.

12. Swmrlig tilsyn. Omridekonsesjon.
NAir det gjelder Statsbanenes elektrigke anlegg, er det ved ser-
skilt bestemmelse truffet folgende ordning:
Alle elektriske anlegg innen Statsbanenes omride og pa private
sidespor som monteres og vedlikeholdes av Statsbanene, er under-
lagt et seerlig tilsyn som uteves av Hovedadministrasjonen. Stats-
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banenes elektriske anlegg utenfor eget omride samt kryss av
fremmede ledninger over jernbanen herer imidlertid inn under
det offentlige elektrisitetstilsyn.

Statsbanene har omrddekonsesjon gjeldende i de kommuner
hvor det has anlegg for elektrisk jernbanedrift med frekvens ca.
1624 Hz (og en del andre anlegg) og har i henhold hertil adgang
til & foreta utvidelser og forandringer av anleggene.

Nye hgyspenningsanlegg samt utvidelser og forandringer av
bestiende anlegg ma i god tid meldes det tilsyn anlegget under-
ligger og mé ikke tas i bruk fer tillatelse hertil foreligger.

Merknad: For bygging av kontaktledningsanlegg har Stats-
banene egen instruks, se trykk 504.

13. Driftsforskrifter for hayspenningsanlegg.

Statens driftsforskrifter for hgyspenningsanlegg er inntatt i
samme bok som Statens forskrifter for elektriske anlegg og gjel-
der bl a. for alle anlegg som forsyner Statsbanenes matestasjo-
ner, for matestasjonene selv og for andre innenders anlegg med
heyspenning som koplingshus m.v.

14, Statsbanenes egne driftsforskrifter og bestemmelser.
For hoyspenningsanlegg i friluft og i tunneler pa eget omréade
vedrgrende selve jernbanedriften gjelder Statshanenes egne be-
stemmelser i dette trykk 411.1, og i tilslutning hertil en del
spesialbestemmelser.

Trykk 411.1 skal mot kvittering vere tlldEIt alt personale
(herunder ogsa personale i jernbaneverksted og ved jernbane-
anlegg) som fast eller midlertidig tjenestegjor pa strekninger
eller steder med anlegg og utstyr for elektrisk banedrift.

Alt personale skal ogsd veare kjent med innholdet av plakaten
«Ulykker ved elektrisk strom» som er slatt opp pa passende
steder og inntatt i trykk 427. Om personale som tas inn for
rent midlertidig tjeneste som f. eks. snomékere, samt arbeidslag
tilherende entreprengrfirmaer ved arbeid langs jernbanelinjen,
vises til trykk 405.1 art. 471 og 473.

Det er uomgjengelig nedvendig at jernbanens tjenestemenn
har for eye at sikkerhetsbestemmelsene mé felges neyaktig sa
ulykker kan unngis. Tidsned eller andre uforutsette forhold ma
ikke under noen omstendighet medfore at bestemmelsene tilside-
setles,

15—20. (Reservenummer.)
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Orientering om farlige og ufarlige deler ved jernbanens

2L

22.

heyspenningsanlegg

Alle elektrisk drevne statsbanestrekninger er utstyrt med kon-
taktledninger for hoyspent vekselstrem med ca. 15000 volt. Led-
ningene er anbrakt over sporene og ved utliggere og avspennin-
ger festet til master og 4k (ogsa til bygninger, overgangsbruer
ete.).

Kontakttridens hoyde over skinneoverkant er normalt ca. 5,5
m. Lavere ledningsheyder, ned til ca. 4,8 m (rent unntaksvis noe
lavere), finnes under og ved overgangsbruer, og i og ved tunneler
og overbygg, til dels ogsd i og ved lokomotivstaller, og andre
steder. Spenningsfarende deler av utliggere kan befinne seg lave-
re enn selve ledningen.

Langs og tvers over jernbanelinjen kan det vare fort andre
hgyspente ledninger.

Alle heyspente ledninger (samt utliggere og andre deler som
kontaktledningen er festet til) er det livsfarlig 4 komme i be-
roring med eller komme for nzr.

Ogsa lavspente ledninger kan det vere livsfarlig 4 komme i
bereoring med.

Derfor skal alle elektriske ledninger som farer langs eller
over elektrisk drevne baner og ledningenes fester betraktes som
livsfarlige.

For evrig finnes det apparater og ledninger som stir under
livsfarlig spenning i alle matestasjoner (transformator-, omfor-
mer- og kraftstasjoner), i friluftsanlegg og kiosker for trans-
formatorer, i koplingshus, i alle vogner som er utstyrt med elek-
trisk oppvarming, samt i, og pd taket av, alle elektriske loko-
motiver og motorvogner, likeledes i mange diesellokomotiver.

Master og 4k m. v. som bzrer farlige ledninger eller deler er selv
ufarlige.

For 4 sikre seg mot at master og ak, overgangsbruer, sigral-
master, vannstendere, kraner, beslag, beskyttelsesgitter, tak-
renner og andre gjenstander av elektrisk ledende materiale med
mindre horisontal avstand fra kontaktledning enn ca. 5 m ved
uhell skal bli spenningsferende, er de jordet ved hjelp av for-
bindelser (som regel av kobber) til skinnene eller p4 annen
mite. P4 overgangsbruer av betong mi skjermene pa rekkverke-
ne vaere serskilt jordet. PA disse bruers underside bor det finnes
jordede ledninger eller deler over de spenningsforende lednin-
gene.
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Det er av betydning for sikkerheten at alle disse forbindelser
er i orden. Det ma derfor pases at de ikke brytes, for eksempel
under arbeide pd skinnegangen. Szrlig omhu mé vies jorled-
ninger for master med jordingsbrytere (se art. 74).

Den elektriske strom som fores til lokomotiver m. v. gjennom

kontaktledningen, fores gjennom skinnene tilbake til matesta-

sjonen. Foruten gjennom skinnene ma banestremmen noe steder
ga gjenom ledninger (kabler) som er festet til skinnene.

Det er forbundet med livsfare (og fare for skade pd telefon-
og sikringsanlegg) 4 foreta brudd i skinnegangen eller i strom-
forende ledninger som er forbundet til denne uten at det pa
forhand er sorget for elektrisk forbindelse forbi bruddstedet.

Stremforende ledninger som er festet til skinnene finnes forst
og fremst:

— ved matestasjoner,

—- ved sugetransformatorer,

- hvor banestremmen méa feres over fra den ene skinnestreng
til den andre i samme spor p4 grunn av innlagte isolerende
skinneskjoter.

— hvor banestremmen mé fores gjennom impedansforbindelser
knyttet til skinnene.

— hvor banestrgmmen fores til eller fra returledning.

Skinnegangen og ledninger som er forbundet med denne vil
normalt fere ufarlig spenning. Ved brudd i skinnegangen eller i
ledninger festet til denne vil livsfarlige spenninger kunne oppsté.

Stasjonzre togoppvarmingstransformatorer og transforma-
torer for lys og kraft som er knyttet til kontaktledningen har,
foruten stremferende ledninger til skinnene, ogsd jordledning til
en nedlagt jordplate.

Brudte, skadde eller lase jordforbindelser (art. 22) eller strom-
forende ledninger tilknyttet skinnegangen (art. 23), mi straks
meldes til ledningsmesteren eller vedkommende matestasjon som
skal serge for at de nedvendige tiltak blir truffet.

Isolatorer danner skille mellom farlige og ufarlige deler. Isola-
torene regnes selv med til de farlige deler. Isolasjonen utgjeres
vanligvis av glasert porselen, men ogsa glass og andre isolasjons-
materialer forekommer. Isolatorene kan vare brune, gregnne eller
hvite, og finnes i master, 4k og annet som bzrer ledninger, og i
ledningene selv nzr deres endepunkt. De kan ogsi vare innskjott
i ledninger.
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26.

21,

28.

Isolatorer som er innskjott i kontaktledningen for oppdeling av
denne i seksjoner og er utfert slik at de kan passeres av rul-
lende materiell med hevet stremavtaker, kalles seksjonsisola-
torer. En seksjonsisolator har 2 meier som stromavtakerne pa
lokomotivene glir mot. SA lenge det stir spenning pé begge sider
eller pA en side av seksjonsisolatoren, er denne og meiene far-
lige 4 bergre eller komme for nzar.

Ledninger som skal kunne skilles fra hverandre i seksjoner
kan for gvrig pa visse steder legges opp slik ved siden av hver-
andre at det blir luften som isolerer mellom ledningene.

Ledninger som er forsynt med isolerende belegg kalles kabler.
Ved endene av hsyspente kabler er det som regel kabelmuffer.
Kablenes overflate ansees som ufarlig si lenge kablene ikke er
skadd. Selv om kablene er forsynt med jordet metallkappe og
armering kan de under gravearbeider piferes si store skader at
det oppstar livsfare. Skal det graves pi steder hvor det ligger
kabler, mia vedkommende elektromester og banemester varsles,
jfr. trykk 373.3 avsnitt A.

Returledninger forer normalt ikke farlig spenning. Ved arbeide
pa eller n@r denne skal det treffes tiltak som bestemt i bilag 8.

29—30. (Reservenummer.)

31.

32.

«Farlig nzrhet» av spenningsforende deler

Ved hoyspenningsanlegg pd jernbanens omrdde regnes alt det
som kommer innenfor 1 m (en meters) avstand fra spennings-
forende ledninger eller deler & komme i sdkalt «farlig nerhets.
Det er her forutsatt den spenningsferende del ikke pa betryg-
gende méite er dekket av jordet skjerm, gitter, gjerde eller lig-
nende.

Det er forbudt d arbeide slik at man kan risikere d berore eller
komme i <«farlig nerhety> av spenningsferende ledninger eller
deler. Man skal ikke bare unngé 4 komme «i farlig nerhet»> med
noen del av kroppen. Man mi ogsd unngé 4 komme i «farlig nar-
het» med gjenstander som man handterer, f. eks. verktoy, sten--
ger, skuffer, metermal og annet. Man m4 passe pi at dette over-

o
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35.

Trykk 411.1
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holdes under det arbeid som skal utferes, selv med kroppen,
armen eller gjenstanden i ugunstig stilling.

Om linjepersonalets bruk av isstotere av godkjent type vises
til trykk 373.3 avsnitt D, 6.

I matestasjoner og pa enkelte elektriske lokomotiver finnes
det spesielle betjeningsstenger som kan brukes ogsi nar anlegget
er under spenning.

Om arbeid inne i elektriske lokomotiver o.1. finnes det egne
bestemmelser,

(Reservenummer.)

Forbudet i art. 32 mot 4 arbeide i «farlig nerhet» av spennings-
forende ledninger eller deler er det alles plikt & ha for eye til
enhver tid. Uten at de heyspente ledninger eller deler er gjort
ufarlige mi man séledes bl.a. ikke klatre i master hvor hey-
spent ledning er festet, g& opp pd taket av rullende materiell,
hoyt lastede vogner, eller lignende. Heller ikke m4 man under
kjering befinne seg pa hey dpen bremseplattform, idet ledningens
hpyde ikke er like stor alle steder. (Om skilt pd rullende mate-
riell med varsel om eventuell hoyspent ledning, se trykk 405.1,
art. 443). Lange gjenstander ma hindteres med den storste akt-
somhet f. eks. ved opp- og avlessing av vogner. Man ma dog vzre
oppmerksom pa at jernbanedriften si vidt mulig ikke ma hindres
av strembrudd og innrette seg deretter sa langt det gar an uten
4 utsette seg eller andre for fare.

Uten at de nodvendige sikkerhetstiltak er truffet er det for-
budt 4 komme i farlig narhet av eller bersre nedfalt ledning,
skadet kabel eller deler som er i forbindelse hermed. Det skal i
slike tilfelle si vidt mulig settes ut vakt for 4 holde uvedkom-
mende borte til faren er avverget.

Det er livsfarlig & bergre mennesker som er kommet i forbin-
delse med heyspente anleggsdeler. Under slike forhold ma spen-
ningen s vidt mulig frakoples (se art, 66 og 73), og den skadede
frigjeres sa raskt som mulig ved hjelp av lange, torre gjenstan-
der av ikke elekirisk ledende materiale sifremt anlegget ikke er
forskriftsmessig jordet. Det er av livsviktig betydning at den
skadede umiddelbart heretter gis riktig forstehjelp, se art. 14,

Personale pid diesellokomotiver, kjelevogner, snerydningsmate-
riell mv. som befinner seg under spenningsfgrende kontaktled-
ning, ma utvise den storste forsiktighet ved vanntaking, brenn-
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36.

3.

38.

stoffpafylling m.v. s utstyret eller den som bruker det, ikke
kommer i farlig nzrhet av spenningsferende deler.

Ved bruk av vannstendere o.l. skal kontaktledningen pa for-
hand vare gjort ufarlig. Vannstendere skal holdes last i stilling
parallell med sporet nar de ikke er i bruk. For bruk av vannsten-
dere som er kontrollast i avhengighet av kontaktledningsbrytere,
er i hvert enkelt tilfelle oppsatt instruks. Se bilag 7.

Materiell skal si vidt mulig ikke stilles slik at rok eller avgass
treffer ledningens isolator. Szrlig gjelder dette ved kontakt-
ledningsék samt ved lav ledningshsyde (f.eks. under og nar
overgangshruer, tunneler, overbygg osv.).

Kraner og gravemaskiner som i sin helhet er betryggende jordet
til skinnegangen, regnes ikke som gjenstander som handteres
etter art. 32. Om bruk av disse vises til art. 111--114.

Spyling med vann under slike forhold at stralen kan treffe eller
komme i «farlig nzrhet» av kontaktledning eller andre deler som
forer denne eller lavere spenning er bare tillatt under de forut-
setninger som er angitt i art. 104.

Ved elektrifiserte baner skal flyttbare stiger vaere utfert av tre
eller annet ikke elektrisk ledende materiale, og ma ikke vare pa-
satt langsgiende deler av metall. Stiger mA hindteres med ster-
ste forsiktighet for ikke & komme i farlig narhet av spennings-
forende deler. De ma ikke hensettes oppreist i master for kon-
taktledning eller andre heoyspente elektriske ledninger. Stigene
skal fortrinnsvis holdes last nar de ikke er i bruk dersom de ikke
tjener som brannstiger e.l.

39—40. (Reservenummer.)

41.

Farlige deler gjores ufarlige

Ndr en hoyspent ledning eller del skal gjeres ufarlig, md det
foretas strombrudd, det vil si at den eller de brytere utkoples
som vedkommende ledning eller del tilfgres spenning over, og
dessuten ma anleggsdelen jordes pa betryggende maéte.

Ledninger og deler som ikke er forbundet med jord skal be-
trakies som spenningsferende.

Jording skjer ved & anbringe ledende forbindelse mellom jord
og den spenningslese anleggsdelen. Dette gjeres ved hjelp av
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jordingsstang (se art. 46) eller jordingsbryter hvor slik finnes
(se art. 74—76). ,
Ledninger som ikke er i bruk skal vare jordet.

For jording foretas skal det si vidt mulig kontrolleres at ved-
kommende anleggsdel er utkoplet. For fjernkontrollbrytere skal
beskjed om koplingstilstanden mottas fra matestasjonen.
Vakten i matestasjonen skal, for beskjed gis, kontrollere ved
hjelp av indikeringen at fjernkontrollert bryter ligger i riktig
stilling. Ved strombrudd skal vakten i matestasjonen, ut fra den
bestiende matesituasjon, forvisse seg om at den eller de brytere

~som enskes utkoplet, gir den forutsatte spenningsleshet.

Brytere som kan betjenes etter behov uten spesiell tillatelse
av matestasjonen (se art. 71) skal sikres mot innkopling ved
bruk av spesiell 14s (se art. 72) eller skilt som angir at vedkom-
mende anleggsdel er utkoplet p.g.a. pagiende arbeider og at
innkopling derfor ikke mé foretas. Lds eller skilt m4 ikke fjernes
for alt er klart til innkopling. Dette gjelder ikke for jordings-
brytere for lastespor m.v. som normalt ligger i utkoplet stilling.

Ved arbeider pd kontaktledningsanlegg ma det om nedvendig
treffes tiltak for & hindre at elektriske lokomotiver eller motor-
vogner med hevet stremavtaker farer spenning inn pa arbeids-
stedet gjennom kontaktledningens seksjonsdeler (se art. 61
og 6b).

Kontaktledningen og deler i forbindelse med denne samt anlegg
forgvrig hvor skinnegangen benyttes som returleder, skal jordes
til skinnene (se dog art. 45). Det md pases at det jordes til den
skinnestreng som har metallisk ledende forbindelse til matesta-
sjon (ikke isolert skinnestreng). S3a vidt mulig benyttes den
skinne som mastene og anleggsdeler er jordet til.

Hver enkelt ledning eller del som det skal arbeides pa eller i
nzrheten av, skal jordes for seg. Det er forbudt & stole pa at
en anleggsdel er jordet ved at den er forbundet over sikringer
eller brytcre til andre allerede jordede ledninger eller deler.

Jording skal foretas si ner arbeidsstedet som mulig og pi den
gide som vender mot spenningskilden. Da man de fleste steder
pa elektrifiserte baner vil befinne seg mellom to matestasjoner,
vil man normalt trenge en jording p& hver side av arbeidsstedet.

Foretas oppdeling av ledningssystemet, skal det anbringes jor-
ding ph begge (alle) sider av arbeidsstedet.

Er jordingen for hver jordet ledning eller del ikke synlig fra
arbeidsstedet, ma det serges for bevoktning av denne (disse).




43—46

45.

Ved arbeider pa kabler er det tilstrekkelig & jorde endepunk-
tene p4 samtlige kabler som er elektrisk forbundet med den
kabel som det skal arbeides med.

Kontaktledning som er fert inn i lokomotivstall kan utkoples ved
hjelp av en 2-polet bryter. Den ene bryterpol kopler ut og jorder
kontaktledningen inne i stallen, mens bryterens andre pol gjer
en beskyttelsesseksjon utenfor stallen spenningslgs for 4 hindre
at lokomotiv eller motorvogn med hevet strgmavtaker ved uhell
skal kunne fere spenning inn pi arbeidsstedet (se art. 77).

Om bryteren er anbrakt utenfor stallen, ma jording ogsa fore-
tas innenfor porten for &4 vare synlig fra arbeidsstedet. Bruk av
jordingsstang bortfaller hvor det finnes spesielle arrangementer
med kontrolliste jordingsbrytere og egen instruks.

Ved arbeider pa eller i lokomotiver, vogner, revisjonsvogner,
faste anlegg eller lignende, kan jording skje i spesielt anordnede
jordingsskruer hvis direkte jording til skinnene ikke er gjennom-
forbar eller praktisk.

Jording med jordingsstang ma bare foretas av personale som er

godkjent til det (se art. 86).

Jording til skinne foretas slik:

— Stangen skjotes sammen i nedvendig lengde. Det pases at
jordingsstang, ledningsklemme, jordingslisse og skinneklemme
er i orden.

— Skinneklemmen skrues fast til skinnefoten som pa forhand
mé vare skrapt ren. Ved skinneklemmer med bevegelig kon-
taktflate rengjeres skinnen ved at det tilherende héandtak
beveges under tilskruing av klemmen. Klemmens skrue skal
alltid befinne seg pA skinnens ytterside.

— Stangen festes til ledningen ved hjelp av ledningsklemmen.
Det m& herunder bare holdes i hindtaksomradet (nedenfor
markeringsringen), og det mi unngis 4 komme i «farlig nar-
het» av kontaktledningen og jordingslissen.

Skal sporet passeres av traller eller annet mens ledningen er
jordet, kan stangen bindes til en mast, hengende pa skri.
Ingen uvedkommende ma ta ned stangen!

Néar jordingen skal fjernes glr man fram slik:

-— Stangen tas ned fra ledningen.

~- Skinneklemmen leses fra skinnefoten.

— Stangen gjores i stand for oppbevaring og bringes tilbake pa
plass.
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Klemmen pd skinnefoten skal anbringes forst ndr en led-
ning skal jordes og leses sist ndr en jording skal fjernes.

47, Jording til spesielle jordingsskruer o.l, foretas pi tilsvarende

mate, sdledes at forbindelsen til jord er den forste som anbringes
nar en ledning skal jordes og den siste som lgses nar en jording
skal fjernes.

Om jording av fjernledninger og i matestasjoner m.v. vises
til Statens driftsforskrifter for heyspenningsanlegg (se art. 13).

Skadede jordingsstenger og stenger som har vart utsatt for
kortslutning ma ikke benyttes.

Det paligger ledningsmesteren en gang i dret omhyggelig &
underseke at jordingsstenger som skal brukes pi stasjoner og
linje er i orden s vel i mekanisk som i elektrisk henseende. Det
rullende materiells stenger underspkes i verkstedene eller stal-
lene.

49—50. (Reservenummer.)

Arbeide pa eller nzer jernbanens heyspenningsanlegg

51. Til anleggs- og reparasjonsarbeide pA den elektriske jernbane-

52.

drifts heyspenningsanlegg ma bare anvendes sakkyndig perso-
nale eller arbeidet m& sta under direkte tilsyn av sakkyndige.

Til arbeider av annen art s n®r den elektriske jernbanedrifts
hoeyspenningsanlegg at strembrudd er nedvendig, ma arbeiderne
stad under direkte tilsyn av en sakkyndig person eller, hvor for-
holdene er enkle, av en som er spesielt godkjent til & fore dette
tilsyn.

Safremt forholdene ikke gjor det tvingende nodvendig mé det ved
slike arbeider p& eller nzr heyspenningsanlegg vare minst 2
personer til stede. Den som ferer det i foregdende artikkel nevnte
tilsyn kalles ansvarshavende for strembrudd.

P3 hvert arbeidslag (2 mann eller flere) skal det vare en an-
svarshavende for strembrudd. Om godkjenning av denne vises til
art. 86 og 87. Arbeider flere mesteres underordnede i samme ar-
beidslag, skal det bare vare én ansvarshavende for strembrudd.
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53. Nar strembrudd skal foretas, skal matestasjonen som vedkom-
mende strekning er underlagt underrettes pa forhind.

Til matestasjonen skal oppgis hvem som skal vare ansvars-
havende for strembrudd. Dersom ledningsmesteren ikke bestem-
mer annet, skal arbeidslederen for laget vare ansvarshavende
for strombrudd. Ved anmodninger om strembrudd, har mate-
stasjonen plikt til & undersoke at vedkommende er godkjent til
4 ivareta de sikkerhetsmessige plikter, jfr. art. 86 og 87.

Intet arbeid av denne art ma pabegynnes for den ansvars-
havende for strembrudd har fatt beskjed om hvordan han skal
forholde seg med hensyn til tidspunkt for strembruddets og
arbeidets pabegynnelse og avslutning, hvilke meldinger han ‘
skal gi til matestasjonen, togekspediterer, fjernstyringsopera-
tor, togledelse m.v., jfr. art. 61 og 64.

54. Den som skal vazre ansvarshavende for strembrudd har plikt
til & gjere alle pa laget kjent med dette. Han skal ordne med ut-
koplingen, iverksette de nedvendige sikkerhetstiltak og gi alle
medlemmer av laget klar beskjed om hvilke deler som er utkoplet
og jordet og hvilke deler i nerheten av arbeidsstedet som fortsatt
er spenningsferende og derfor farlige. Flyttes arbeidsstedet ma
ny beskjed gis.

Den beskjed som hver enkelt mann mottar om dette skal han
woppfordret gjenta for at den ansvarshavende for strembrudd
kan overbevise seg om at beskjeden tkke er misforstdtt.

Den ansvarshavende for strembrudd har ansvaret for at de
nedvendige forsiktighetsregler blir fulgt, at jordingen ikke blir
fjernet og spenning ikke blir pasatt igjen for han personlig har
gitt alle mann i arbeidslaget beskjed om dette. Han skal forvisse
seg om at alle har avsluttet arbeidet og at ingen befinner seg i
«farlig naerhets nar jordingen fjernes og spenning blir pasatt.
En meddelelse eller avtale om at spenning blir tilkoplet pd et
bestemt klokkeslett uten narmere varsel til arbeidslaget er ikke
tilstrekkelig.

Den ansvarshavende for strembrudd har videre ansvaret for at
arbeidet blir betryggende utfert, at anlegget etter endt arbeid
og i rett tid igjen blir satt i driftsferdig stand og at de pabudte
meldinger blir gitt. '

Til kopling av kontaktledningsbrytere, opphenging og ned-
taking av jordingsstenger kan den ansvarshavende beordre andre
innen arbeidslaget som er godkjent til dette.

Alle meldinger og beskjeder skal i slike tilfelle gd gjennom
den ansvarshavende.
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Arbeider flere arbeidslag innenfor samme strembrudd, eller er
arbeidsforholdene av annen grunn uoversiktlige, kan den an-
svarshavende overlate ansvaret for at de nedvendige forsiktig-
hetsregler blir fulgt, til annen person for de arbeider han selv ikke
har oversikt over. Det forutsettes i glike tilfelle at vedkommende
er godkjent til 4 fore slikt tilsyn, og at alle beskjeder m.v. gir
gjennom den ansvarshavende.

Ved bytte av ansvarshavende under strombrudd, skal den nye
ansvarshavende for strembrudd gi nye meldinger og beskjeder.

Den som er satt til a4 ivareta de sikkerhetsmessige plikter,
skal prioritere disse fremfor andre arbeider.

Hver mann pa laget skal ha satt seg noye inn i bestemmelsene i
dette trykk.

Ingen ma pidbegynne noe arbeide for han av den ansvarshaven-
de for strembrudd har fitt noyaktig beskjed om det arbeide som
skal utferes, hvilke deler av anleégget som er ufarlige og hvilke
deler som fremdeles er farlige. Dersom slik beskjed mangler,
skal vedkommende selv innhente den hos den ansvarshavende
for strombrudd fer arbeidet pAbegynnes. Den beskjed som hver
enkelt mann mottar skal han uwoppfordret gjenta, for pd denne
mdte 4 gi den ansvarshavende for strombrudd anledning til &
fastsld at hans beskjed tkke er misforstatt.

Innen arbeidet pibegynnes skal hver enkelt mann dessuten
selv overbevise seg om at de deler han kan komme i nazrheten
av er jordet pd foreskrevet mate.

Hver enkelt mann skal uten opphold etterkomme de pAbud som
den ansvarshavende for strembrudd gir.

Nar arbeidet er avsluttet, skal vedkommende personlig melde
dette til den ansvarshavende for strembrudd.

56-60. (Reservenummer.)

61.

Adgang til a foreta strembrudd

Strombrudd som vil eller kan tenkes 4 ville bevirke forst
i den regulezre toggang, mé ikke foretas uten tillatelge av dlSt-
rlktSSJefen Tillatelse rekvireres av ledmngsmesteren sd
mulig i god tid pA forhand hos distriktsjefen (togléﬁglsen) i, G
tilsvarende mate som bestemt for linjebrudd. i S,
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62.

63.

64.

Det ma oppgis hvem som skal vare ansvarhavende for strom-
brudd. For strombruddet gjelder trykk 401 § 77 pkt. 2. Opp-
setting av stoppsignaler (signal 1a, 1b eller 652a) er ikke nod-
vendig med mindre det kan skje ulykker eller uhell hvis rullende
materiell, herunder ogsa traller o.l,, kommer inn pa strekningen
(se art. 65).

Det er ikke neodvendig at ordren om strembrudd ogsA skal
tildeles togbetjeringen i siste tog som skal kjore over strek-
ningen for strembruddet foretas, og togbetjeningen i det tog som
forst skal kjore over strekningen etter at strgmbruddet er hevet.

Skal det samtidig utfores arbeid bidde pa linjen og kontaktled-
ningsanlegget, oppnevner banemester og ledningsmester i sam-
rad en szrskilt arbeidsleder for hvert av disse arbeider.
Arbeidslederen for det lag som arbeider pd kontaktlednings-
anlegget skal vare ansvarshavende for strombrudd for begge lag.
De pabudte meldinger om heving av linjebrudd henholdsvis
strombrudd skal avgis av arbeidslederne hver for seg.

N4r strembrudd kreves av hensyn til linjepersonalets arbeider,
kan arbeidslederen ogsd vare ansvarshavende for strembrudd
safremt han er godkjent til dette og forholdene er enkle. Av-
gjorelsen herom treffes av ledningsmesteren. I motsatt fall be-
ordrer ledningsmesteren en av sitt personale til & vare ansvars-
havende for strembrudd (art. 53).

Ved strembrudd som mi foretas av det kjorende personale,
skal vedkommende lokforer vzre ansvarshavende for strem-
bruddet.

Strembrudd pi en kortere strekning eller innen et enkelt sta-
gjonsomride kan anordnes av ledningsmesteren eller den han
bestemmer uten tillatelse fra distriktssjefen, nir strembruddet
ikke hindrer toggangen. Strembrudd pi betjent stasjon mé ikke
foretas for stasjonsmesteren (togekspediteren) og matestasjo-
nen har gitt samtykke til dette.

Skal det foretas strembrudd mellom to betjente stasjoner,
mi samtykke fra stasjonsmestrene (togekspeditorene) pi hegge
stagjoner innhentes. Ansvarshavende for strembrudd oppgir sitt
navn til disse stasjoner. Nir spenning igjen er satt pd, melder
ansvarshavende for strembrudd dette til de samme stasjoner og
matestasjonen.
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65. Nar ordre eller melding om strembrudd er gitt, har stasjons-
mestrene (togekspeditorene) pi forannevnte stasjoner ansvaret
for at elektriske lokomotiver og motorvogner med hevet strom-
avtaker ikke kjorer inn p& strekninger hvor det er anordnet
strembrudd. P4 fjernstyrte banestrekninger pahviler dette an-
svar fjernstyringsoperatoren.

66. Matestasjonene skal gjere kontaktledningen p& en strekning
spenningsles nar det er nsdvendig for 4 unnga togsammenstat
eller annen fare. Matestasjonen kan gis ordre om slik utkopling
nar det er mulighet for 4 avverge ulykke ved det. Opplysning om
grunnen skal samtidig oppgis.

Matestasjonen ma holdes underrettet om hvordan saken ut-
vikler seg for at de nsdvendige disposisjoner kan bli tatt for &
gjore driftsforstyrrelsen, som oppstar ved at kontaktledningen
er spenningsles, s kortvarig som mulig.

P3 fjernstyringssentraler, enkelte stasjoner og i matestasjoner
er anordnet mulighet for nedfrakopling av kontaktledningsspen-
ningen.

Det vises til «Instruks for nedfrakopling av kontaktledningen»
medtatt som bilag 4.

67—70. (Reservenummer.)

Betjening av kontaktledningsbrytere og jordingsbrytere

71. Med kontaktledningsbryter forstis handbetjent eller fjernkon-

trollert bryter som er innkoplet i kontaktledningen eller i lednin-
ger som star i forbindelse med kontaktledningen. Hver bryter er
merket med bokstaven Z og et nummer. Handbetjente brytere
har skilter som angir om bryteren stir utkoplet («Ut» eller
<Ute») eller innkoplet («Inn» eller «Inne»). Slike brytere er an-
brakt bade pa stasjoner og pa linjen.

Det er for hvert enkelt ekspedisjonssted og sidespor ved sar-
skilt sirkulazre bestemt hvordan kontaktledningsbryterne mnor-
malt skal sti koplet.

Ved alle ekspedisjonssteder skal det finnes oppslatt en for-
enklet stasjonsplan (koplingsskjema) hvor bryterne er inntegnet
pé riktig plass i forhold til spor, sporveksler og bygninger med
angivelse av bryternummer og mastenummer.
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72.

73.

Héandbetjente kontaktledningsbrytere skal alltid holdes 1ast nar

koplinger ikke foretas.

Nokler til lAsene skal oppbevares pa falgende steder:

— P& alle ekspedisjonssteder. (Ved starre stasjoner pa forskjel-
lige steder etter hehov.)

— I alle matestasjoner og hos ledningsmesteren og hans per-
sonale.

— PA alle lokomotiver (motorvogner).

. — I lokomotivstaller hvor brytere er satt opp i forbindelse med

kontaktledningen til vedkommende stall.

De fleste handbetjente kontaktledningsbrytere har slik he-
tjeningsmekanisme at bryteren kan lases i innkoplet stilling med
1 hengelas og i utkoplet stilling med fra 1 til 3 hengelaser. Nor-
malt brukes bare 1 hengelds, nemlig den normale bryterlids bide
for inn- og utkoplet bryter.

Det er imidlertid anledning til ved behov & lase en utkoplet
bryter med flere ldser som er forskjellige fra den normale bry-
terlds. Bryteren kan da ikke koples inn av andre enn den som
fjerner den siste av de spegielle 1aser. Den som bruker en spesiell
145 m4 vare alene om A ha nakkel til denne.

Kontaktledningsbryterne skal hvis annet ikke er bestemt bare
betjenes etter tillatelse eller ordre fra vakten i den matestasjon
vedkommende banestrekning er underlagt. Dog kan en hvilken
som helst bryter koples ut nar det gjelder & avverge eller redu-
sere folgene av uhell eller ulykker, men vakten i vedkommende
matestasjon skal i s fall underrettes hurtigst mulig, samt far
bryteren legges inn igjen.

NAr en ordre eller anmodning om kopling av brytere mottas
skal ordren skrives ned og straks gjentas for ordregiveren slik
at denne kan kontrollere at ordren er riktig mottatt. Deretter
etterkommes ordren hurtigst mulig, og melding tilbake om at
koplingen er foretatt, skal gis straks etter at dette er utfert.

Samme fremgangsméite skal benyttes av den som blir satt til
4 formidle meldinger mellom matestasjon og ansvarshavende for
strembrudd.

Bryting med vanlig kontaktledningsbryter skal normalt skje
uten last.

Fjernkontrollerte kontaktledningsbrytere blir normalt betjent
av vakten 1 matestasjonen uten hjelp fra annet personale. Fjern-
kontrollerte brytere mi undertiden betjenés for hand. Frem-
gangsmaten finnes pi bilag 1.
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For kopling av brytere ved sugetransformatorer finnes det
en instruks i skapet pi vedkommende sted. Et eksempel pad en
slik instruks er gjengitt i bilag 2.

Néar kontaktledningsbrytere (og jordingsbrytere) betjenes,
skal det si vidt mulig ses etter at bryternes bevegelse er normal
og at kontaktene inntar den snskede stilling.

Med jordingsbryter forstis en kontaktledningsbryter som er
utstyrt med jordingskontakt hvorved deler av kontaktledningen
jordes nar bryteren star i utkoplet stilling (jordet seksjon).

Jordingsbrytere er, som andre kontaktledningsbrytere, merket
med bokstaven Z og et nummer samt med skilt som angir om
bryteren star utkoplet («Uts eller «Ute») eller innkoplet («Inn»
eller «Inne»).

Jordingsbrytere er oppsatt for lastespor, foran lokomotivstal-
ler m.v. hvor det foregir arbeider som nedvendiggjor utkopling
og jording av kontaktledningen.

Mast med jordingsbryter skal ha 2 jordledninger festet til
hver sin skinne. Jordledningene méa likesom selve jordings-
bryteren, til enhver tid vere helt i orden. Skulle det oppdages
mangler, ma det inntil reparasjon er foretatt, benyttes jordings-
stang pad vedkommende seksjon nér jordingsbryteren er kop-
let ut.

Alle jordingsbrytere betjenes etter behov uten ordre fra mate-
stasjon.

Jordingsbrytere for lastespor og hensettelsesspor skal, nér skif-
ting ikke pagar, vere utkoplet og last i denne stilling hvorved
enten hele eller bare en del av kontaktledningen over vedkom-
mende spor er jordet.

For bruk av slike jordingsbrytere vises til bestemmelsene i
art. 78.

P4 ubetjente stasjoner og sidespor, finnes jordingsbrytere som
er kontrolldst i avhengighet til sikringsanlegg, linjeblokk eller
sporveksler for 4 hindre at brytere etter endt skifting blir gjen-
glemt i innkoplet stilling. Se bilag 5.

Jordingsbrytere kan ogsa vezre kontrollast i avhengighet til
kraner m.v. ved vedkommende spor. Det vises til instruksen i
bilag 6.

Eier av privat sidespor med storre kontaktledningsanlegg kan
palegges 4 ha egen lis pa jordingsbryteren for sporet samt &
foreta varsling m.v. for han fjerner sin 13s og derved frigir
jordingsbryteren for innkopling.
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76.

1.

Hvor kontaktledning er fort fram til (men ikke inn i ) lokomotiv-
stall er det av hensyn til inspeksjon og arbeider pa tak av loko-
motiver m.v. anordnet kontaktledningsseksjon som kan utkoples
og jordes ved hjelp av jordingsbryter.

Slike jordingsbrytere skal normalf vere innkoplet og signal
65 a er derfor ikke satt opp. Nar bryteren er utkoplet, ma dette
markeres som angitt i art. 61 for 4 hindre at materiell med hevet
strgmavtaker kjorer inn pa den jordede seksjon.

Foranstiende mé ikke forveksles med den beskyttelsesseksjon
som er anordnet hvor kontaktledning er fort inn i lokomotivstall,
idet denne seksjon bare er gjort spenningsles (ikke jordet) nir
kontaktledningen inne i stallen er jordet ved hjelp av en 2-polet
jordingsbryter (se art. 44).

Normalt innkoplede jordingsbrytere finnes ogsad ved enkelte
vannstendere m.v. Om bruk av slike finnes i hvert tilfelle egne
bestemmelser (jfr. bilag T).

Elektriske lokomotiver (motorvogner) mé ikke kjore inn pa spor

- med jordingsbryter nar bryteren er koplet ut. Det vil i tilfelle

oppstd kortslutning som kan medfegre fare for personer nser

ledningen, og hele strekningen vil bli satt ut av drift inntil spen-

ning igjen blir satt pa.

Tavlesignal 65 a angir den grense som elektriske lokomotiver
ikke uten videre skal kjore forbi. (Se n®rmere herom i trykk 401
§ 287.)

Skiftelederen er ansvarlig for at elektriske lokomotiver (mo-
torvogner) ikke kjerer inn pad spor med jordingsbryter for ved-
kommende bryter er koplet inn, og for at jordingsbryteren ikke
koples ut igjen for stremavtakerne helt har forlatt den ledning
som jordes med bryteren. Dersom kjoring inn pa jordet seksjon
allikevel skulle ha skjedd, skal folgende 1akttas:

- Stremavtakerne skal straks senkes og forst heves igjen etter
at vedkommende jordingsbryter er blitt koplet inn.

—- Skiftelederen skal underrette vedkommende streknings mate-
stasjon pr. telefon om det inntrufne. Dette er en viktig opp-
lysning for matestasjonen og mé ikke unnlates. ,

Stasjonsmesteren (togfereren) har ansvaret for at den han

" setter til & lede skiftingen er tilstrekkelig lokalkjent og har til-

strekkelig kjennskap til gjeldende bestemmelser.
Under den daglige inspeksjon skal stasjonsmesteren (pi sta-
sjonsomradet), henholdsvis baneformannen (p4 linjen), kontrol-

-lere at jordingsbrytere ikke er glemt i innkoplet stilling. Slik

forglemmelse kan komme til 4 koste menneskeliv.
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Skifting og hensetting av materiell

%78. Skal skifting foretas med elektrisk trekkaggregat pa spor med
jordingsbryter som normalt er utkoplet (jfr. art. 75), er skifte-
lederen ansvarlig for:

1. At alle som befinner seg i nzrheten av kontaktledningsanleg-
get eller som arbeider med opp- eller avlasting, blir varslet
om at spenning blir pasatt.

2, At alt arbeid som kan medfere fare (jfr. art. 80) blir innstilt
for spenning pasettes.

3. At spenning bare blir pasatt i den tid det er nedvendig av
hensyn til skiftingen pA vedkommende spor.

4. At jordingsbryteren blir last i utkoplet stilling s& snart skif-
tingen pd vedkommende spor er avsluttet, og at det deretter
blir gitt tillatelse til & gjenoppta arbeidet.

5. At lasteomradet ikke forlates ubevoktet si lenge jordings-
bryteren er innkoplet.

6. At materiell ikke oppstilles utenfor de skilt som angir gren-
sene for lasteomradet og at vogner der det skal arbeides med
lange gjenstander, oppstilles i tilstrekkelig avstand fra sta-
dig spenningsferende deler.

79. Ved hensetting av rullende materiell pA elektrifisert strekning,
skal dette plasseres pa ikke elektrifiserte spor eller pA spor med
utkoplet og jordet kontaktledning. Unntatt fra bestemmelsene
er driftsbanegarder og skiftestasjoner, samt stasjoner med be-
tjening hvor det hensettes personvognmateriell.

Opp- og avlasting av godsvogner ved elektrifiserte baner

80. Opp- og avlasting av lukkede godsvogner lastet med lange gjen-
stander og av Apne godsvogner skal normalt skje ved ikke elek-
trifiserte spor eller ved spor med utkoplet og jordet kontaktled-
ning. Ved oppstilling av godsvogner pa slike spor skal vognene
plasseres slik at man under lessing ikke risikerer 4 komme i
farlig nerhet av spenningsferende deler av kontaktledningsan-
legget.

For opp- og avlasting pibegynnes skal stasjonsbetjeningens
tillatelse innhentes. Forlates arbeidsstedet, skal ny tillatelse inn-
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hentes for arbeidet gjenopptas. For tillatelse til opp- og avlas-
ting gis, skal stasjonens vedkommende forvisse seg om at jor-
dingsbryteren er utkoplet. Stasjonens vedkommende skal holde
seg orientert om hvor stor den jordede del er, og om hvor de
naermeste farlige ledninger og deler befinner seg. Om nedvendig
- skal de som arbeider pa stedet gjores oppmerksom pi disse hvis
de arbeider med unormalt store gjenstander.

Pa stasjoner uten betjening, er jordingsbrytere for lastespor
kontrollast i avhengighet til sikringsanlegg.

Ved skifting som nodvendiggjor innkopling av kontaktlednin-
gen over vedkommende spor md all arbeide innstilles. Arbeidet
md ikke gjenopptas uten tillatelse fra den som leder skiftingen.
Om skifte- og stasjonspersonalets plikter vises til art. 77 og 78.

Opp- og avlasting av 4pne godsvogner under spenningsferende
kontaktledning ma bare foretas dersom plassering pa spor uten
kontaktledning eller med jordet kontaktledning ikke er mulig
eller vil medfere s®rlig ulempe. Arbeidet ma bare utferes av
eller under ledelse av spesielt instruert personale. Ingen mé her-
under betre last, plattform eller gjenstander som befinner seg
nzrmere kontaktledningen enn vogngulvet. Det er under spen-
ningsferende kontaktledning ikke tillatt & forskyve takseksjoner
pa godsvogner litra Gtl 5, jfr. trykk 420.1 art. 155, eller &4 ga
opp pa haye plattformer pad gods- og tankvogner.

Under opp- og avlasting av godsvogner md lasten hdndieres med
storste aktsomhet sd lasten eller de som hdndterer den ikke kom-
mer i farlig nerhet av kontaktledningsanleggets spenningsforen-
de deler. Tkke jordede kraner ma bare benyttes etter seerskilt
tillatelse av ledningsmesteren, jfr. art. 113.

Ved lasting av adpne godsvogner mi strengt iakttas at laste-
profilet ikke blir overskredet og at lasten er forsvarlig fastgjort
Last som har forskjsvet seg, har i mange tilfelle forirsaket
skader ved 4 sla opp i kontaktledningsanlegget. Presenninger mi
festes forsvarlig si de ikke kan blafre opp i kontaktledningen
under fart og forarsake kortslutning eller brann. Liast som kan
svulme opp, f.eks. hay, ma vies szrlig omtanke.

Har last forskjovet seg eller er en presenning lasnet, skal for-
holdet straks rettes. Dersom man derved risikerer 4 komme i
farlig nerhet av kontaktledningsanleggets spenningsferende de-
ler, skal vognen om mulig skyves inn pa et spor uten kontakt-
ledning eller med jordet kontaktledning. Er dette ikke mulig, m4

" kontaktledningen over vognen utkoples og jordes. Presenninger
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som er lesnet kan om mulig trekkes pa plass ved hjelp av en
jordingsstang (med skinneklemmen forskriftsmessig festet til
skinnegangen) uten utkopling av kontaktledningen.

Opplag ved elektrifiserte spor

Opplag, starre gjenstander m.v. ma ikke plasseres nzrmere spor
enn 2,5 m, milt fra nazrmeste skinne, eller slik at avstanden til
kontaktledningen eller n@rmeste spenningsfarende del som ikke
pa betryggende mate er dekket av skjerm, gitter e. 1. blir mindre
enn 4 m.

Ved private sidespor gkes avstanden til 5 m.

Tyngre gjenstander m. v. ma ikke plasseres mot kontaktled-
ningsmaster eller andre master nzr sporet pd en slik méate at
mastene pAferes uforutsett belastning.

Opplzring og godkjennelse av personale

Det er enhver tjenestemanns plikt & kontrollere at personale som
er underlagt ham i ngodvendig utstrekning har fatt utlevert det
som er foreskrevet i art. 14 og de spesialinstrukser som ved-
kommende har bruk for i sin tjeneste. Videre skal han ved prave
overbevise seg om at bestemmelsene er lest og riktig forstatt.
I motsatt fall skal han gi sin underordnede nedvendig undervis-
ning, hvoretter ny prove foretas.

For en banestrekning gar over til elektrisk drift, skal personale
som tjenestegjor pa stasjoner og linje pa stedet gis en muntlig
orientering i bestemmelsene. Denne orientering gis ved Hoved-
administrasjonens forfgyning i samarbeid med vedkommende
distriktsjef.

Skal annet personale enn det fast ansatte ledningspersonale, og
ekstra ledningspersonale med fagprave, pd egen hand foreta jor-
ding med jordingsstang (art. 46) eller vare ansvarshavende for
strembrudd (art. 62), skal vedkommende vare spesielt godkjent
til dette. Slik godkjennelse gis av distriktsjefen etter at lednings-
mesteren har gitt nedvendig oppl®zring og ved prove pa stedet
overbevist seg om at vedkommende kjenner bestemmelsene og er
kvalifisert.
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87.

Godkjennelse skal veere skriftlig og utferdiges i 2 eksemplarer
pa et av Hovedadministrasjonens fastlagte skjema.,

Det ene eksemplar heholdes av distriktsjefen, det annet av
ledningsmesteren.

Oversikt over godkjent personale skal finnes i vedkommende
matestasjon.

Opplart personale pa elektriske lokomotiver (motorvogner) samt
sakkyndig verksteds- og lokomotivstallpersonale som skal under-
spke, prove eller reparere lokomotivenes (motorvognenes) elek-
triske utstyr kan foreta de for vedkommende arbeider nsdvendige
strembrudd. Godkjennelse ved ledningsmesters forfeyning kreves
ikke for dette personale.

88—90. (Reservenummer.)

91.

Melding om feil

Oppdages feil eller uregelmessigheter av varig eller forbigaende
art ved noe elektrisk anlegg som tilherer jernbanen eller, hvis
det gjelder andre anlegg hvor feilen kan influere pa jernbanens
drift eller medfpre annen fare, skal dette omgiende meldes:

-~ for anlegg som angir den elektriske jernbanedrift, til led-
ningsmesteren eller til nermeste matestasjon. Meld ogsa fra
f. eks. nar det er sett overslag pd isolatorer, funnet fugler
eller dyr som har vert i berering med spenningsferende deler
osv. Oppgi stedet eller mastens nr,

— for andre sterkstremsanlegg (lys-, motor-, varmeanlegg) til
lysmesteren.

— for svakstremsanlegg til telegrafmesteren.
. — for sikrings- og signalanlegg til stillverksmesteren.

Er feilen eller mangelen en fare for eller til hinder for tog-
gangen, forholdes som hestemt for oppdaget linjebrudd (se
trykk 401 § 75). Se ogsa reglene om ngdfrakopling i art. 66.
Alle inntrufne driftsforstyrrelser, uhell og ulykker i forbin-
delse med anlegg for elektrisk banedrift skal innrapporteres
pa de dertil bestemte skjemaer,

92—93. (Reservenummer.)
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Adgang il heyspente anlegg

94, Det er forbudt for uvedkommende & &pne derene til eller betre
jernbanens heyspenningsanlegg (matestasjoner, koplingshus,
sugetransformatorkiosker etec.).

Utover sakkyndig matestasjons- og ledningspersonale kan dette
bare skje med skriftlig tillatelse fra Hovedadministrasjonen eller
distriktsjef. Usakkyndige som tillates adgang skal ledsages av
sakkyndig person.

Inngangsderene til matestasjoner og andre heyspente anlegg
skal alltid holdes last. Slike laser mé lett kunne 4pnes fra det av-

. laste rom uten bruk av ngkkel.

95—9%7. (Reservenummer.)

Vedlikehold m. v.

98. Jernbanens hgyspente elektriske anlegg for banedrift skal drives
og vedlikeholdes overensstemmende med de til enhver tid gjel-
dende forskrifter og bestemmelser. Ledningsmesteren eller den
han bemyndiger skal besiktige anleggene minst en gang hvert
halvar — eller oftere hvis dette blir palagt ham — for 4 pise at
anleggene er i forskriftsmessig stand. Etter sterkt sngfall, isdan-
nelse o. 1. skal anlegg i det fri besiktiges ogsd utenom de fast-
satte terminer. Besiktigelsene skal protokollferes, ogsd om det
ikke er noe & bemerke til anleggene.

99—100. (Reservenummer.)

Brannslokking ved elektrifiserte baner og andre
heyspenningsanlegg

101. Oppstir brann si nzr kontaktledningsanlegg eller andre hpy-
spente elektriske anlegg at disse antas 4 kunne bli skadet eller
vaere til hinder for slokkingsarbeidet, ma matestasjonen under-
rettes. Herfra vil da bli gitt de nedvendige direktiver om hvor-
dan det skal forholdes med disse anlegg.
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Dersom brann ikke kan slokkes med det tilgjengelige brann-
slokkingsutstyr, m4 brannvesenet tilkalles.

Det skal om nadvendig serges for at brannvesenets ledelse far
kontakt med matestasjonen eller annet sakkyndig personale,

102. Fpr sakkyndig personale har koplet ut og jordet anlegget
pa brannstedet, mi bare brannslokkingsapparater som er god-
kjent for bruk nazr hsyspenning benyttes. Slike apparater skal
vaere tydelig merket «Godkjent for bruk nzr heyspennings.

Apparatet eller den person som bruker det, ma ikke komme
i farlig nzrhet av spenningsferende deler, jfr. art. 32. Hvor for-
holdene tillater det, skal imidlertid anlegget koples ut og jordes
selv om det benyttes godkjent brannslokkingsapparat.

Brannslokkingsapparater som ikke er godkjent av Statens
Branninspeksjon for bruk nzr heyspenning, mé ikke brukes
slik at slokkemidlet kan treffe eller komme i farlig narhet av
spenningsferende deler da dette er forbundet med livsfare. Alle
brannslokkingsapparater som ikke er godkjent for slik bruk,
ogsd assuransesprgyter, skal vere pimalt: «MA ikke benyttes
nar heyspenning».

103. Kjemiske brannslokkingsapparater godkjent for bruk nzr hay-
spenning skal finnes i matestasjoner, faste innenders hayspen-
ningsanlegg, lokomotivstaller m.v. hvor brannslokking nzr hey-
spenning kan forekomme, p4 trekkraftmateriell som stadig be-
nyttes pi elektrifiserte baner samt i n=zrheten av spor hvor
forvarming av vogner fra elektrisk varmepost finner sted.

Kjemiske brannslokkingsapparater skal brukes og vedlike-
holdes overensstemmende med gjeldende instruks, jfr. trykk
405.1 art. 474. Slike apparater anskaffes ved rekvisisjon til
Hovedadministrasjonen.

I enkelte elektriske heyspenningsanlegg uten fast betjening,
eller deler av slike anlegg (ogsi pi rullende materiell), er instal-
lert brannslokkingsutstyr som automatisk trer i funksjon ved
tilstrekkelig hgy temperatur eller unormal temperaturstigning

- i anlegget. Da utlesning av utstyret kan medfere livsfare for
personale som oppholder seg i anlegget, ma utstyret alltid set-
tes ut av funksjon far noen begir seg inn i anlegget.

For bruk og vedlikehold av slikt utstyr finnes for hvert an-
legg egen instruks.

104. Brannslokking med vannslange under slike forhold at strilen
kan treffe eller komme i farlig n®rhet av kontaktledning eller
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deler som forer kontaktledningsspenning, er bare tillatt dersom
strdlemunnstykkets diameter er hgyst 10 mm og avstanden fra
dette til den spenningsferende ledning eller del er minst 5 m.
(Dette kan imidlertid ikke pAberopes overfor brannvesenet som
selv avgjer hvordan det vil forholde seg.)

Dersom anlegget ikke er utkoplet og jordet, er det forbudt &
benytte storre stralemunnstykke eller mindre avstand. Det er
ogsd forbudt & spyle med annet enn rent vann uten spesiell
godkjennelse, idet strom kan ledes gjennom strilen og medfore
fare for den som holder i slangen eller kommer i bergring med
stralen.

Skilt med paskrift «<Ma ikke benyttes n®r hgyspenning» skal
vere anbrakt ved brannslanger med sterre strilemunnstykke
enn tillatt.

Ved brann i oljefylte apparater (transformatorer, oljebrytere
m. v.) skal vedkommende anleggsdel straks gjores spennings-
lgs. Brannen vil da i mange tilfelle slokke av seg selv. Bare som
en aller siste utveg mi oljen tappes av en transformator, da
erfaringen viser at en transformator med pafylt olje klarer seg
forholdsvis godt selv i sterk varme. Oljen ma forst tappes av
nar det er klart at transformatoren allikevel ma anses som
gdelagt og bare nér oljen kan ledes slik at den ikke forarsaker
at brannen brer seg.

Slokking av brennende olie som flyter utover skjer ved at
ildens omfang begrenses ved & demme opp for oljen med sand,
jord eller eventuelt sno. Slokking foretas ved hjelp av kjemiske
brannslokkingsapparater. Hvis slike ikke has for handen, nyttes
jord, sand, sng, vaite sekker eller lignende.

For & begrense ildens omfang er det av storste bhetydning at
dorene mellom transformatorceller m. v. alltid holdes lukket og
at eventuelle luker til rom for oljefylte apparater holdes for-
sverlig stengt.

Oppstar det brann i rullende materiell under fart skal det sna-
rest mulig stoppes, dog ikke i tunneler eller byggverk (trykk 401
§ 182) sa brannen ikke skal bre seg pga. luftdraget. Av samme
grunn skal ventilatorer (vifter) stoppes og derer og vinduer
holdes lukket i sterst mulig utstrekning. Materiellet skal om
mulig skyves inn pi spor uten kontaktledning eller med jordet
kontaktledning. Er dette ikke mulig, m4 kontaktledningen over
brannstedet utkoples og jordes som foreskrevet i art. 41 der-
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107.

111.

112.

106—112

som det er fare for at denne kan bli skadet og faller ned, eller
er til hinder for slokkingsarbeidet.

Ved brann i elektriske lokomotiver og motorvogner skal nor-
malt elektrisk utkopling og senking av stromavtakere foretas.
Ved brann i vegner skal togvarmekablene frakoples som angitt
i trykk 413.3 art. 3 pkt. 4.

Etter at brann er slokt skal om nedvendig utlufting foretas si
forgiftning ved reyk og branngasser unngis. Er det oppstatt
skade p& elektriske ledninger, apparater, maskiner m. v., ma
disse ikke settes under spenning igjen for de er funnet 4 vere i
orden etter grundig undersokelse av sakkyndig personale.

Det ma holdes vakt ved brannstedet til det er konstatert at
brannen ikke kan blusse opp igjen. Dette gielder ikke minst for
rullende materiell som settes bort etter brann.

108—110. (Reservenummer.)

Bruk av kraner og gravemaskiner ved elektrifiserte baner

Fast monterte kraner i nerheten av eletrifiserte spor skal vare
jordet til skinnegangen. Kraner montert p4 jernbanevogner eller
-hjul skal wvsre jordet til understillingen, slik at nsdvendig
jordforbindelse med skinnegangen oppnis gjennom hjulene
(se trykk 702).

Kraner og gravemaskiner som er jordet til skinnegangen, md
bare etter sarskilt tillatelse fra Hovedadministrasjonen brukes
under forhold hvor avstanden fra spenningsferende del til kra-
nen eller gravemaskinen er eller kan bli mindre enn 1 m. Det
er forutsatt at lasten herunder ikke kommer i farlig nzrhet av
spenningsfarende deler.

Jordede kraner montert ved spor med jordingsbryter ma bare
benyttes nar bryteren ligger i utkoplet stilling. Svingbare kra-
ner skal, nar de ikke er i bruk, vare last i stilling parallelt med
eller hort fra sporet. En del kraner er kontrollast i avhengighet
av bryterstillingen. For bruk av slike kraner finnes spesiell
ingtruks. Se bilag 6.

Hvor portalkraner for lasting av temmer m. v. er anbrakt
over elektrifisert spor, kan kontaktledningen ved et spesielt
arrangement trekkes til side etter at den er utkoplet og jordet.
For bruk av slike anlegg er i hvert tilfelle oppsatt instruks.




Trykk 411.1
113—121

113. Ujordede kraner, gravemaskiner m.v. (som kjerer pi egne hjul
uavhengig av skinnegang) ma ikke brukes 1 narheten av elek-
trifiserte spor uten at ledningsmesteren er varslet og har gitt
direktiver om hvordan det skal forholdes. Bruk av kran m. v.
under spenningsforende ledning m& bare finne sted dersom led-
ningsmesteren eller annen bemyndiget person finner dette for-
svarlig. Den som betjener utstyret skal vere kjent med hvor
nzrmeste spenningsferende deler befinner seg og unngid &
komme i farlig n®rhet av disse.

Ved bruk av kran, gravemaskin m. v. under utkoplet og jordet

kontaktledning mé arbeidet ikke pabegynnes eller gjenopptas

. uten at tillatelse fra ansvarshavende for strembruddet er inn-
hentet, jfr. art. 55.

114, Den som forestdr bruk av gravemaskiner ma ikke begynne
gravings- eller fyllingsarbeider uten etter ordre fra eller til-
latelse av vedkommende banemester. Denne skal pa forhind
bringe pi det rene om det er nedlagt kabler i omradet. Er det
p.g.a. manglende kabelmerker eller av andre arsaker tvil om
kablers ngyaktige beliggenhet, mi gravemaskin ikke benyttes i
dette omrade.

Oppstir skade pa kabler eller andre elektriske anlegg under
arbeidet, ma ledningsmesteren eller vedkommende elektromester
straks underrettes. Ingen mé roere ved eller komme i farlig neer-
het av nedfalt ledning eller skadet kabel uten at denne er gjort
ufarlig av sakkyndig personale, jfr. art. 34.

115—120. (Reservenummer.)

Elektriske sterkstromsanlegg for lavspenning pa
. elektrifiserte baner

121. Lavspente sterkstrgmsledninger, lysarmaturer og apparater skal
ikke monteres i master eller 4k for kontaktledning eller fjern-
ledning uten at Hovedstyrets tillatelse pd forhind er innhentet,
Alt utstyr og alle apparater for lavspenning som er montert p&
kontaktledningsmaster eller ak, eller slik at de ved uhell kan
bli satt under spenning fra kontaktledningsanlegget, skal vaere
jordet til gkinnegangen, (jfr. »Instruks for montasje av lav-
spenningsutstyr nar kontaktledningsanlegg», Had.’s sak nr.
2081/2).




121—122

122,

Anleggene skal for gvrig veere utfert overensstemmende med
gjeldende Statens forskrifter for elektriske anlegg.

Dersom man under montasje eller vedlikehold risikerer & komme
i farlig nerhet av spenningsferende kontaktledningsdeler, ma
disse vare utkoplet og jordet fer arbeidet pabegynnes (se art.
31—32 og 41). Arbeidet skal under slike forhold utferes av
sakkyndig personale eller under ledelse av sakkyndig person,
jfr. art. 51.

Vedlikehold av ledninger og utstyr som foran nevnt mé hare
foretas etter at vedkommende anleggsdel er gjort spenningslgs.
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Trykk 411.1
Bilag 1.

Instruks for handbetjening av
fjernkontrollerte kontaktleduingsbrytere

Det er behov for handbetjening av fjernkontrollerte kontaktled-
ningsbrytere
— om fjernkontrollutstyret skulle svikte,
—— nar det skal foretas strembrudd og den ansvarshavende for strom-
brudd selv skal ordne med bryterbetjeningen.

Anlegg levert av Standard Telefon og Kabelfabrikk A/S

P3 kontaktledningsbryterens mast er anbrakt et skap list med
hengelds for kontaktledningsbryter. I skapet oppbevares en spesial-
ngkkel for lisning av manevermaskinskapet og en sveiv for hand-
betjening av kontaktledningsbryteren.

Handbetjening av kontaktledningsbrytere foretas pa folgende
mate:

a. Oppbevaringsskapet ldses opp og spesialnekkelen og sveiven
tas ut.

b. Klaffen nederst pa lokket til manegvermaskinskapet apnes med
spesialngkkelen og motorbryteren vries om til stilling 0. (Sa
lenge motorbryteren stir i denne stilling kan kontaktlednings-
bryteren ikke fjernmangvreres.)

c. Klaffen gverst pa siden av manevermaskinskapet dpnes med spe-
sialnekkelen og sveiven settes inn.

d. Kontaktledningsbryteren koples inn eller ut ved at sveiven dreies
mange omdreininger i pilens retning til den stopper.

e. Sveiven tas ut og klaffen lises.

Motorbryteren vries om til stilling I og klaffen 13ses.

Sveiven og spesialnokkelen settes pa plass i oppbevaringsskapet

og dette lases.

m

Anlegg levert av ASEA

1. Hengelasen lises opp og sveiven trekkes ut til stilling «Hand».
(S84 lenge sveiven stadr i denne stilling kan kontaktlednings-
bryteren ikke fjernmangvreres.)

2. Kontaktledningsbryteren koples «inn» eller «ut» ved at sveiven
dreies mange omdreininger i pilens retning til man hgrer et
tydeliz knepp i motorskapet. En viser angir om bryteren ligger
«inney» eller «utes.

3. Sveiven skyves inn igjen til stilling «Motor» og lises med henge-
13sen.







Trykk 411.1
Bilag 2.

Betjening av sugetransformatorbrytere
(etter tegning 2585)

Bryter <«Z........ »

Bryter for sugetr. (Kl)

frordd

Bryter for skinner :{ Z

e

2 =] B ] 2
A. Normal driftsstilling
Bryter for sugetr. (K1) inn
» » skinner ut
> » b i, » ut

B. Utkopling av sugetransforma- C. Innkopling av sugetransfor-

tor mator

1. Bryterfor«Z...... » inn 1. Bryter for sugetr. (K1) inn

2. pY » skinner inn 2. » » skinner ut

3. » » sugetr. (K1) ut 3. » > «4o...... » ut
D. Utkopling for strembrudd E. Innkopling etter strembrudd

1. Bryter for skinner inn 1. Bryter for sugetr. (K1) inn

2. > » sugetr. (K1) ut 2. » » skinner ut

Betjen bryterne i den angitte rekkefolge.

Las overalt.

Nokkel til bryterskapet og bryternes betjeningshdndtak oppbevares
pa alle ekspedisjonssteder m. v., se art. 72.






Trykk 411.1
Bilag 3.

Instruks for bruk av gravemaskin Nordest D 23
og tilsvarende typer pa og ved elektrifisert spor

Ovennevnte gravemaskiner kan tillates brukt til masseutskifting
0. 1. arbeider under spenningsfarende kontaktledning pd elektrifisert
bane nir folgende iakttas:

1. Arheidsleder og gravemaskinfarer skal vaere tildelt trykk 373.3 og
trykk 411.1 og vere kjent med bestemmelsene i disse trykk. Arbei-
der pa eller n=zr elektrifisert spor ma ikke pabegynnes for led-
ningsmesteren er varslet og har gitt direktiver om hvordan det
skal forholdes og hvortil meldinger og forespersler angiende kon-
taktledningsanlegget skal rettes. For arbeidet igangsettes, skal
gjennom vedkommende banemester bringes pa det rene om det er
nedlagt kabler i omradet, jfr. trykk 411.1 art. 114.

2. Nir gravemaskinen skal brukes under kontaktledning, skal den
fortrinnsvis std med beltene pa skinnegangen, I tillegg hertil gkal
maskinen vare jordet med en fleksibel kopperline med minst
30 mm? tverrsnitt til en skinnestreng som har metallisk forbin-
delse til matestasjonen. Pa planoverganger o.1l. steder hvor kon-
takt med skinnegangen gjennom maskinens belter ikke kan opp-
nés, skal 2 stk. liner benyttes.

Linen skal vere 8—10 m lang. Den skal i den ene ende vare
pasatt en skinnefotklemme. I den andre ende av linen skal vere
pasatt en kabelsko. Fester for kabelsko skal vere pasatt i begge
ender av maskinens understilling. P4 hver gravemaskin skal fin-
nes to slike liner.

Foreren av maskinen har ansvaret for at linen(e) blir tilkoplet
for arbeidet pAbegynnes og at linen(e) ikke skades under arbeidet.

3. Ingen del av gravemaskinen mé& under bruk komme i farlig nzrhet
av spenningsferende deler av kontaktledningsanlegget, dvs. n=r-
mere noen spenningsferende del enn 1 m — en meter — under
forutsetning av at vedkommende del ikke pd betryggende mate er
dekket av skjerm, gitter, gjerde e.l.

Kontakttradens hoyde over skinneoverkant er normalt ca. 5,5 m,
men lavere ledningsheyder forekommer. I og nar tunneler og over-
bygg, under og nazr overgangshruer o.l. steder finnes lednings-
heyder ned til ca. 4,8 m. Utliggere og andre deler tilhgrende kon-
taktledningsanlegget kan fore spenning ned til en heyde av ca.
4 m over skinneoverkant. Ledningsmesteren vil kunne oppgi disse



hoyder pa de enkelte steder. P4 gravemaskiner hvor sterste hoyde
for arm kan begrenses, skal forriglingen normalt vaere innstilt for
en steorste hoyde av 3,7 m. Sterre arbeidsheyde mé bare stilles inn
nar heyden av ledning og andre spenningsferende deler pa ved-
kommende sted er brakt pa det rene, dog aldri slik at noen del av
maskinen kan komme i farlig nzrhet av spenningsforende ledning
eller del. Under arbeidet ma utvises den sterste aktsomhet s ikke
jordledninger, returledninger og andre forbindelsesledninger til
skinnegangen, eller eventuelle kabler i omridet, blir brutt eller
skadet.

Hvor en eller flere skinnestrenger skal brytes, forutsettes pa
forhiand utlagt forbikoplingskabel etter bestemmelsene i trykk
373.3, avsnitt D. Alle jordledninger mé festes til forbikoplings-
kabelen far de frakoples skinnegangen. Hvor strgmferende led-
ninger eller kabler er festet til skinnegangen (ved sugetransfor-
matorer, impendansforbindelser, transformatorer m.v.) ma led-
ningsmesteren pa forhidnd vare varslet, og ha gitt direktiver om
hvordan det skal forholdes.

. Denne instruks skal vare utlagt i alle gravemaskiner av type
Nordest D 23 og tilsvarende typer sammen med trykk 373.3 og
trykk 411.1.
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Trykk 411.1
Bilag 4

Instruks for nedfrakopling av kontaktledningsspenningen

Ved nedfrakopling utkoples de brytere i tilliggende matestasjoner
som kontaktledningen pi vedkommende strekning tilferes spen-
ning over, slik at strekningen blir spenningslags. Det vises til trykk
4111, art. 66, om adgang til 4 foreta utkopling for & avverge
togsammenstot eller annen fare, og trykk 405.5, art. 52 og 53,
om lokomotivpersonalets forholdsregler i slike tilfelle.

Naodfrakoplet kontaktledning md m.h.t. bergringsfare betrakies
som spenningsfarende inntil forskriftsmessig jording er foretatt.
Jfr. trykk J11.1 art. }1.

. Naedfrakopling kan iverksettes ved ordresending fra fjernstyrings-

sentralen eller ved bruk av spesielle nadfrakoplingsknapper som
er installert i fjernstyringssentraler og pi enkelte stasjoner.

Ved nedfrakopling gas fram pa felgende mate:

a. Ordre 87 sendes fra fjernstyringssentralen til vedkommende
fastgatte stasjon, eller npdfrakoplingsknappen trykkes inn og
holdes inne minst 5 sekunder.

b. Matestasjonen som vedkommende banestrekning er underlagt,
vargles. Denne skal bekrefte at nedfrakoplingen har virket.

Nar nodfrakopling foretas fra stasjon, ma i tillegg:

¢. Togleder eller fjernstyringsoperatar varsles.

Dersom det ikke er mulig & varsle matestasjonen, mé det g
klart fram av meldingen at togleder/fjernstyringsoperater
mé varsle denne.

d. Matestasjonen og togledelsen holdes orientert om den videre
utviklingen og gis beskjed nir normal drift kan gjenopptas.
Hyis den forutsatte underretning ikke er mottatt i matesta-
sjonen innen 5 minutter etter utkoplingen, skal matestasjonen
i samrad med togleder/fjernstyringsoperater snarest gjenopp-
rette normal drift. )

Den gom har foretatt nedfra.koplmg, skal sende sknfthgraort




4. Hvis nedfrakoplingsutstyret er ute av bruk, skal trykknapper for

ngdfrakopling forsynes med oppslag eller skilt som varsler dette.

Den som setter utstyret ut av bruk eller oppdager feil ved dette,

skal omgéaende gi beskjed om dette slik som bestemt i hvert enkelt

distrikt. Etter en pa forhand oppsatt fordelingsliste, sendes det

telegram om dette til de steder som har utstyr for ngdfrakopling.

Samme rutine felges nar utstyret skal tas i bruk igjen. Listen

skal omfatte togleder/fjernstyringsoperater, og alle stas_]oner med
npdfrakoplingsutstyr.




Trykk 411.1
Bilag 5

Instruks for kopling av kontrollast jordingsbryter pa bane-
strekning med CTC

Ved innkopling av jordingsbryter for sidespor pa en banestrekning
med CTC, gas fram pa folgende mate:

1. Man henvender seg til fjernstyringsoperatoren for frigiving av
nekkel til jordingsbryteren fra S-ldsen.

2. Nokkelen kan ni tas ut av S-lasen, og med denne lases jordings-
bryteren opp og koples inn.

Ved utkopling utferes operasjonene i motsatt rekkefolge.

Instruks for kopling av kontrollast jordingsbryter pa bane-
strekning uten CTC

Ved innkopling av jordingsbryter for sidespor pi en banestrekning
uten CTC gas fram pa folgende mate:

1. Man far frigitt nekkelen til jordingsbryteren fra samlelisen.
2. Jordingsbryteren kan med denne ngkkel 1adses opp og koples inn.

Ved utkopling utferes operasjonene i motsatt rekkefglge.
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Trykk 411.1

Bilag 6

Instruks for kopling av jordingsbryter som er kontrollast i
avhengighet til kran

Svingkran:
Nar det skal skiftes med elektrisk trekkaggregat pd vedkommende
spor, gis fram pa felgende mate:

1. Man far frigitt ngkkel nr. 1 i S-lis eller samlelis.
2. Kranen svinges parallelt med spor eller bort fra dette. Med nakkel

nr, 1 lases krana i denne stilling ved hjelp av sperreanordningen.
Derved frigis nekkel nr. 2 pa sperreanordningen.

3. Men nekkel nr. 2 kan s& jordingsbryteren lases opp og koples inn.
Ved utkopling utferes operasjonene- i motsatt rekkefslge.
Taommerkran (portalkran):
For disse kraner vises det til spesiell instruks i hvert enkelt tilfelle.

Denne skal finnes pé innsiden av deren til apparatskapet pa kranen.
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Trykk 411.1
Bilag 7

Instruks for kopling av jordingsbryter som er kontrollast i
avhengighet til vannstender o.l.

NAr vannstender skal brukes, gas fram pa folgende mate:

1. Man far frigitt nekkel nr. 1 i S-las eller samlelas og med denne
lases las nr. 1 pa betjeningsmekanismen opp og jordingsbryteren
koples ut.

2. Nokkel nr. 2 for 14s nr. 2 pa betjeningsmekanismen kan ni tas ut
hvorved jordihgsbryteren er last i utkoplet stilling.

3. Med npgkkel nr. 2 lises si vannstenderens kontrollis opp og sten-
deren kan svinges ut i tappestilling.

Etter bruk av vannstenderen utferes operasjonene i motsatt
rekkefolge.
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Trykk 411.1
Bilag 3

Instruks for bruk av gravemaskin Nordest D 23
og tilsvarende typer pa og ved elektrifisert spor

Ovennevnte gravemaskiner kan tillates brukt til masseutskift-
ing o.1l. arbeider under spenningsferende kontaktledning pa elektri-
fisert bane nar folgende iakttas:

1. Arbeidsleder og gravemaskinferer skal veaere tildelt trykk 373.3
og trykk 411.1 og vare kjent med bestemmelsene i disse trykk.
Arbeider pa eller n=zr elektrifisert spor méa ikke pabegynnes
for ledningsmesteren er varslet og har gitt direktiver om
hvordan det skal forholdes og hvortil meldinger og forespors-
ler angiende kontaktledningsanlegget skal rettes. For arbei-
det igangsettes, skal gjennom vedkommende banemester brin-
ges pa det rene om det er nedlagt kabler i omradet, jfr.
trykk 411.1 art. 114.

2. Nar gravemaskinen skal brukes under kontaktledning, skal
den fortrinnsvis std med beltene pad skinnegangen. I tillegg
hertil skal maskinen vare jordet med en fleksibel kopperline
med minst 30 mm? tverrsnitt til en skinnestreng som har me-
tallisk forbindelse til matestasjonen. P& planoverganger o.l
steder hvor kontakt med skinnegangen gjennom maskinens
belter ikke kan oppnas, skal 2 stk. liner benyttes.

Linen skal veere 8—10 m lang. Den skal i den ene ende
vere pasatt en skinnefotklemme. I den andre ende av linen
skal vare pasatt en kabelsko. Fester for kabelsko skal veare
pasatt i begge ender av maskinens understilling. Pa hver
gravemaskin skal finnes to slike liner.

Foreren av maskinen har ansvaret for at linen(e) blir til-
koplet for arbeidet pabegynnes og at linen(e) ikke skades
under arbeidet.

3. Ingen del av gravemaskinen ma under bruk komme i farlig
nzrhet av spenningsferende deler av kontaktledningsanlegget,
dvs. nermere noen spenningsferende del enn 1 m — én meter —
under forutsetning av at vedkommende del ikke pa betryg-
gende mate er dekket av skjerm, gitter, gjerde e.l.

Kontakttrddens hoyde over skinneoverkant er normalt ca.
5,5 m, men lavere ledningsheyder forekommer. I og nzr tun-
eller og overbygg, under og nar overgangsbruer o.l. steder
finnes ledningsheyder ned til ca. 4,8 m. Utliggere og andre
deler tilhgrende kontaktledningsanlegget kan fere spenning ned
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til en heyde av ca. 4 m over skinneoverkant. Ledningsmeste-
ren vil kunne oppgi disse heyder pad de enkelte steder. Pa
gravemaskiner hvor storste hgyde for arm kan begrenses, skal
forriglingen normalt vare innstilt for en sterste heyde av
3,7 m. Storre arbeidshoyde mé bare stilles inn nadr heyden av
ledning og andre spenningsferende deler pd vedkommende sted
er brakt pa det rene, dog aldri slik at noen del av maskinen
kan komme i farlig nerhet av spenningsferende ledning eler
del. Under arbeidet m4 utvises den storste aktsomhet s ikke
jordledninger, returledninger og andre forbindelsesledninger til
skinnegangen, eller eventuelle kabler i omrédet, blir brudt eller
skadet.

Hvor en eller flere skinnestrenger skal brytes, forutsettes
pad forhidnd utlagt forbikoplingskabel etter bestemmelsene i
trykk 373.3, avsnitt D. Alle jordledninger ma festes til forbi-
koplingskabelen far de frakoples skinnegangen. Hvor strem-
forende ledninger eller kabler er festet til skinnegangen (ved
sugetransformatorer, impedansforbindelser, transformatorer
m. v.) ma ledningsmesteren pa forhidnd vaere varslet, og ha gitt
direktiver om hvordan det skal forholdes.

. Denne instruks skal vere utlagt i alle gravemaskiner av type
Nordes D 23 og tilsvarende typer sammen med trykk 373.3 og
trykk 411.1.








