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Status for miljearbeidet i Jernbaneverket

Miljastyring, energiforbruk og stoy

Jernbaneverket har ansvar for utvik-
ling og drift av et jernbanesystem
som tilfredsstiller samfunnets og mar-
kedets krav til sikkerhet, tilgjengelig-
het, kapasitet, komfort/-opplevelse,
milje og publikumsinformasjon.

Dette skal gjeres gjennom utvikling og
en effektiv drift av banenettet, jernbane-
stasjoner og terminaler, bla. publikumsa-
realer, adkomster, parkeringsplasser og
ovrige offentlige fasiliteter som er ned-
vendige for togbrukerne. Jernbaneverket
har ogsa ansvar for trafikkstyring.

Samferdselssektoren star overfor
mange ulike miljeutfordringer. Dette gjel-
der saerlig innenfor omradene biologisk
mangfold, kulturminner og kulturmiljeer,
klimaendringer, luftforurensning og stoy.
Satsing pa jernbane og annen kollektiv-
transport gir de reisende et transportal-
ternativ som er mindre miljeskadelig, og
bidrar dermed til a redusere de negative
miljevirkningene fra transportsektoren.

Hovedmal for milje

For hovedomrade milje er det
fastsatt felgende hovedmal:
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jernbanens i njetortrinn
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Tall for 2004 er estimat da endelig avregning
ikke foreligger

@vrige hovedmal framgar av
Jernbaneverkets arsmelding 2004.

Miljestyring og miljorevisjon

For a styrke jernbanens miljefortrinn
har Jernbaneverket etablert et miljo-
ledelsesystem som en integrert del
av etatens styringssystem. Systemet
revideres jevnlig. Ved siste revisjon i
2004 ble det foretatt tilpasninger til
den nye organisasjonen samt endrin-
ger i enkelte indikatorer for milje som
inngar i regionenes rapporteringsmal.
Utarbeidelse av miljeplan for perio-
den 2006-2009 startet opp i 2004,

Energiforbruk/energiekonomisering
Jernbaneverket hadde ved utgangen av
2003 et graddagskorrigert el. forbruk pa
93 GWh. Forbruket er knyttet til driften av
det offentlige jernbanenettet for eksem-
pel sporvekselvarme, istiningsanlegg,
belysning, oppvarming av publikumsa-
realer samt tekniske installasjoner.
Jernbaneverket startet i 2003 et
2-arig EN@K-prosjekt der malet er &
redusere el-forbruket med 8,5 % i for-
hold til 2002-niva innen 2005. Allerede
etter forste driftsar var reduksjonen

pa hele 15,3 %. Energiavregning for
2004 er enna ikke ferdig, men forele-
pig estimat tyder pa at forbruket er
lite endret fra 2003 til 2004. Endelig
tall vil bli lagt ut pa Jernbaneverkets
hjemmesider. Prosjektet mottar stotte
fra det statlige energifondet Enova.
| 2004 har det veert utfort bade
fysiske tiltak og nettverksaktiviteter.
Av fysiske tiltak kan nevnes utskif-
ting av lysarmaturer pa plattformer
ved Stavanger stasjon og Oslo S,
utskifting av PCB-holdige armaturer,
montering av reguleringsenheter for
sporvekselvarme, samt sanering av
béade belysning og sporvekselvarme.
Nettverksaktivitetene i 2004 har bestatt
av moter og en nettverkssamling der
tema har veert analyse av energiforbruk
2003, motivasjon, langtidsplaner, samt
holdningsendringer og utveksling av erfa-
ringer innen EN@K-omradet. Det har ogsa
blitt utviklet et Energioppfelgingssystem
(EOS) tilpasset Jernbaneverket. Systemet
gir Jernbaneverket en god oversikt
over streamforbruket og hvor det
kan vaere aktuelt a sette inn tiltak.
Mot slutten av aret startet
Jernbaneverket en kartlegging av
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@kningen i stromforbruk pa Nordlandsbanen fra 2002 til 2003 skyldes at det var problemer med noen av regule-
ringsanleggene for strem slik at disse ikke var i drift i perioden. Merk at figuren gjelder Jernbaneverkets forbruk og

ikke omfatter strem til togene,




bygningsmassen for a se pa maler-
strukturer og mulige byggtekniske
tiltak. Det antas at det ogsa her er

stort potensial for energireduksjon.

Ny belysningsteknologi

Det siste tiaret har det skjedd en stor
teknologisk utvikling innen bade lyskilder,
armaturer med utstyr samt styresystem.
Lyskildene har blitt mindre, yter mer (opp-
til 10 ganger sa effektive) og har lengre
levetid. Armaturene har fatt bedre optikk,
og forkoblingsutstyret er videreutviklet,
bl.a for & redusere tap. | tillegg er det de
siste arene kommet langt bedre lesninger
pa styring av bade innenders og uten-
ders belysningsanlegg. For innenders
belysningsanlegg er det ikke umulig a
tenke seg at man kan spare ytterligere
15-20% energi til lys, uten a senke lys-
komforten i anlegget, ved a benytte seg
av den aller nyeste teknologien som er
tilgjengelig. For utenders belysningsan-
legg kan man ved a benytte ny teknologi
reduserer den totale tiden anlegget er
pa, og i tillegg dimme anleggene nar det
er behov for mindre lys. Potensialet for
energisparing pa dette omradet vil kunne
veere stort. Jernbaneverket vil i fremti-
den folge utviklingen neye for a kunne
velge optimale energieffektive lesnin-
ger bade ved utskiftning og nybygg.

Stoy
Grenseverdiforskriften for sty fast-
setter at ingen boliger (helarsboliger,
barnehager, utdannings- og helsein-
stitusjoner) skal utsettes for innenders
stoy heyere enn 42 dBA etter 01.01.05.
Det ble i 2004 gjennomfert steyreduse-
rende tiltak for resterende tiltakspliktige
boliger langs jernbanen for a oppfylle
stoyforskriften.Ved arsskiftet var tiltakene
ferdige pa alle tiltakspliktige boliger
unntatt 28 boliger langs Bergensbanen.

Tiltakene pa disse boligene vil bli fullfort
innen sommeren 2005, Fylkesmannen
er informert om forsinkelsen.

I tillegg er det fastsatt nasjonalt mal
for stey. Malet er a redusere steyplagen
med 25 prosent innen 2010 i forhold
til 1999, Statistisk sentralbyra, som har
fatt i oppdrag a arlig kartlegge stoypla-
gen i Norge, bruker en modell som skal
beregne stoypavirkning (malt som antall
personer eksponert for ulike stoeynivaer)
og steyplage (malt som SPI, steyplagein-
deks) i Norge for1999 og pafelgende ar.

Beregninger gjennomfart av SSB viser
en nedgang i steyplage fra jernbane pa
15 prosent fra 1999 til 2002. Nedgangen
skyldes hovedsakelig reduksjon i stay-
utslipp pa grunn av skinnesliping og
andre steyskjermingstiltak samt nytt
togmateriell. Skinnesliping som er et
kostnadseffektivt steyreduserende tiltak,
vil i okende grad innga i Jernbaneverkets
vanlige vedlikeholdsoppgaver.
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1) Sammenlikning av effekten ved ulike tiltak for &
redusere stoy fra jernbane (Kilde: UIC action plan
v/Peter Hilbner, president UIC Subcom. Noise)

Nye retningslinjer for arealbruk i stey-
utsatte omrader tradte i kraft 01.01.2005.
Jernbaneverket har vaert aktivt med
béade i utformingen av retningslinjene
og i utarbeidelsen av veileder til den.

Denne retningslinjen medferer at blant
andre Jernbaneverket ma produsere

steykart der omrader med et stoyniva
fra var virksomhet over bestemte gren-
severdier er avmerket som gule og rede
soner.| de rede sonene blir det i praksis
byggeforbud for steyfelsom virksomhet
(boliger, skoler osv), i den gule sonen
ma man sette inn spesielle steytiltak
ved etablering av slik virksomhet.

De nye retningslinjer er lagt ut
pa Miljeverndepartementets
hjemmesider pa

http://odin.dep.no/md/norsk

dok/regelverk/retningslinjer

022051-2000716/dok-bn.html

mens veilederen kan finnes fra SFTs sider:

http://www.sft.no/

Strukturlyd er et viktig tema nar tunneler
skal bygges. lernbaneverket har i2004
utarbeidet et forslag til program for etter-
maling av strukturlyd fra de nye jernbane-
tunnelene pa strekningen Jong-Asker.
Formalet med ettermalingene er tredelt:
1. Kontroll av at kravet til maksimal
strukturlydniva i requlerings-
planen overholdes
2. Kontroll av effekt av tiltak
3. Kontroll av malemetoden for
strukturlyd fra grovsprengt tunnel
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2) Eksempel pd steykart med gul og red sone rundt
en sterkt trafikkert jernbanelinje.



Grunnforurensing og
avfallshandtering

Grunnforurensing
Flere steder pa jernbanens omrade er
det drevet virksomhet som har fert til at
grunnen har blitt forurenset. Eksempel
pa dette er kreosot fra gamle impreg-
neringsverk (perioden 1900-1980).
Jernbaneverket har pa kort sikt som
mal afa oversikt over alle jernbanens
omrader som har forurenset grunn. Malet
pa lang sikt er & ha kontroll med og
sikre at avrenning fra grunnforurensing
ikke forer til helse- eller miljeskader.
Jernbaneverket fikk i 2003 palegg fra
Statens forurensingstilsyn (SFT) om &
utarbeide tiltaksplan for grunnforurenset
omrade ved Rade impregneringsverk
samt a gjenoppta overvaking av vann-
kvalitet. Risikovurdering er gjennomfert
og tiltaksplan ble oversendt SFT i januar
2004. Det er planlagt gjennomfering av
betydelige miljotiltak ved Rade impreg-
neringsverk i 2005. Bygningene pa
omradet skal rives og det forurensede
omradet pa tomta og i vatmarksomradet
skal tildekkes med vekstjord for & hindre
at mennesker og dyr i framtida kommer
i kontakt med kreosot. Videre skal det
anlegges en ny kanal i ikke-forurenset
mark , til erstatning for den gamle kana-
len i det forurensede omradet, for a hin-
dre at kreosot lekker ut til omgivelsene.

Andel avfall % til ekstern gjenbruk/
materialgjennomgang 2004

Betang _ 46
Annet _ 43

Jernbaneverket ble i 2004 palagt av SFT
a rydde opp i kreosotforurenset grunn
pa Elverum stasjon. Det er hasten 2004
gjennomfert undersekelser og prove-
taking for a avgrense tiltaksomfanget.
Tiltak vil bli gjennomfert i 2005.

Det ble i 2004, etter palegg fra
SFT,gjennomfert undersokelse av
forurenset grunn ved Ole Deviks vei
ved Alnabru. | undersekelsen ble det
konkludert med at det ikke var behov
for tiltak pa Jernbaneverkets omrade.

Det er gjort grunnundersekelser
pa et omrade kalt "Trekanten”(det
gamle verkstedomradet) pa Ofotbanen.
Undersokelsene viser at omradet ikke
er sa forurenset som tidligere antatt.
Der er derfor ikke nedvendig med spe-
sielle tiltak her slik en trodde tidligere.

Avfallshandtering

Eksempler pa avfall som oppstar i forbin-
delse med utbygging og drift av jernba-
nenettet er kreosotimpregnert trevirke
(sviller og master), stal (skinner og master)
og betong (sviller og bygningsmasse).
Jernbaneverket har som mal a redusere
avfallsproduksjonen og behandle avfall
som en ressurs. Det er videre et mal at
andelen avfall som gar til ekstern gjen-
bruk/gjenvinning skal ligge pa minst 50
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prosent. En stor del av materialer som
fiernes i forbindelse med oppgradering av
jernbanenettet, gjenbrukes i andre deler
av nettet. Det legges opp til kildesorte-
ring av avfall fra utbyggingsprosjektene.
Dermed bidrar Jernbaneverket til at mye
av avfallet kan gjenvinnes. Kostnadene
blir ogsa lavere ved levering av sortert
enn usortert avfall. Det er anslatt at for
avfallstypene metaller og kresotimpreg-
nert trevirke gikk over 90 prosent av
avfallsmengden til ekstern gjenbruk/
materialgjenvinning i 2004. For betong og
annet produksjonsavfall gikk i overkant av
40 prosent av avfallsmengden til ekstern
gjenbruk/materialgjenvinning i 2004,
Det gjeres oppmerksom pa at meng-
dene avfall ikke kan sammelignes
direkte mellom arene. Dette skyldes
bl.a mangelfull oppfelging av rapporte-
ringsrutiner.Variasjon i avfallsmengder
kan ogsa henge sammen med end-
ringer i aktivitetsniva og hvilke type
prosjekter som pagar det enkelte ar.
Mengden farlig avfall var til sammen
70 tonn i 2004 iflg statistikk fra NORSAS.
Den sterste andelen av farlig avfall fra
Jernbaneverkets virksomhet er spillolje.
Jernbaneverket har i 2003 bl.a arbeidet
med oppfelging av nye krav for handte-
ring av utrangerte sviller og ballastavfall.

B Farlig avfall

W Kreosotimpregnert trevirke
B sl
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| desember 2002 fastsatte
Miljeverndepartementet forskrifter som
skjerpet reglene for bruk av kreosotim-
pregnert trevirke. | felge de nye reglene
erdet forbudt a videreselge trevirke
som er produsert etter 1.juli 2003 til
gjenbruk . Avfall som inneholder mer enn
0,1 prosent kreosot skal klassifiseres som
farlig avfall. Behovet for en bransjeav-
tale om kassert trevirke vurderes na av
miljevernmyndighetene. Jernbaneverket
startet i 2003 en kartlegging av forbren-
ningsanlegg som kan ta imot jernba-
nesviller til forbrenning. Kartleggingen
har sa langt vist at slik handtering
medferer betydelig ekte kostnader.

Som folge av endringer i for-
skrift om farlig avfall fastsatt av
Miljeverndepartementet 20.12.02 er det
na krav om vurdering av om ballastavfall
inneholder stoffer eller stoffblandinger
med farlige egenskaper som over-
skrider grenseverdier gitt i forskriften.
Risikovurdering gjennomfert i 2003 viste
at masser fra ballastrensing ikke inne-
holder sa mye farlige stoffer at det er &
betrakte som farlig avfall. Jernbaneverket
oppdaterte i 2004 retningslinjer for gjen-
bruk/deponering av masser fra ballastren-
sing. Det er opprettet en ressursgruppe
internt i Jernbaneverket for a bista pro-

Arbeid pd Rerosbanen. Foto: Bystein Grue
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sjektledere/byggeledere med risikovurde-
ring av masser fra ballastrensing. Parallelt
med dette arbeidet har Jernbaneverket
under utarbeidelse en prosedyre for pre-
vetaking av ballastpukk i forbindelse med
typegodkjenning av pukkverk. Formalet
med prosedyren er a sikre at ballastpukk
som kjopes av Jernbaneverket ikke inne-
holder konsentrasjoner av tungmetal-
ler som overstiger SFTs normverdier.

PCB er en av vare verste miljegifter,
og har vaert i bruk bl.a i forskjellige typer
transformatorer og kondensatorer. PCB

ble forbudt a ta ibruk i 1980, og bruk i
gamle anlegg skal na fases ut i.ht.for-
skrift. Alle lysarmaturer som inneholder
PCB skulle veert sanert innen 01.01.05.
Flere baneomrader er ferdige med
saneringen og det er utarbeidet hand-
lingsplan for sanering av PCB holdige
kondensatorer pa resterende baner. PCB
saneringen er et omfattende arbeid i
Jernbaneverket og SFT har gitt to ars
utsatt frist til 31.12.06 for gjennomfering.

Jernbaneverket har startet opp
aktiviteter for innfering av kil-
desortering pa stasjoner.




Biologisk mangfold og
vegetasjonskontroll

Biologisk mangfold

En viktig utfordring for Jernbaneverket
er a kontrollere og redusere negativ
pavirkning pa biologisk mangfold.
Jernbaneverket har som mal a sikre at

miljghensyn ivaretas i planlegging, utbyg-

ging, drift og vedlikehold av jernbanens
infrastruktur. For alle utbyggingsprosjek-
ter og vedlikeholdsprosjekter som kan
fore til negative miljepavirkninger skal
det utarbeides miljeoppfelgingsprogram
som skal brukes i prosjekterings- og
anleggsfasen. Livsgrunnlag for flora og
fauna er et aktuelt tema som skal vur-
deres i miljgoppfelgingsprogrammet.
12004 har det veert aktivitet ved
felgende utbyggingsprosjekter
som har miljeoppfelgingsprogram:
Sandvika- Asker og GSMR.
Jernbaneverket startet i ar 2000 et pro-
sjekt med registrering av verdifulle natur-
omrader langs Serlandbanen. Prosjektet
fortsetter til og med 2005. Formalet er
4 teste alternative metoder for skjotsel
av vegetasjon i sideterreng som, i tillegg
til a ivareta driften, ogsa kan ta hensyn
til estetikk og biologisk mangfold samt
bidra til a redusere spreytemiddelbru-
ken.| 2004 ble det gjennomfert skjotsel
med slatt pa de 5 preveomradene langs
Serlandsbanen.Ved ett av omradene,

Hortulan. Foto: Arne Naevra

Vegarshei stasjon, ble fjorarsgresset i
tillegg brent pa varen (tillatelse til bren-
ning ble innhentet fra kommunen ).

Naturvernbrenning er ogsa gjennom-
fort langs Serlandsbanen i @vre Eiker.
Tiltaket skal forbedre levemulighetene
for den direkte truede fuglearten hor-
tulan. Brenningen er utfert i samarbeid
med kommunen og lokale ornitologer.

En spesiell trussel mot det biologiske
mangfold er spredning av fremmede
arter som utkonkurerer stedegne arter.
Planten kjempebjernekjeks er eksempel
pa en slik art som gjerne sprer seg langs
jernbanelinja og derfra ut i tilgrensende
natur. Langs Hoved- og @stfoldbanen
er det i samarbeid med kommunene
utfert bekjempelse av kiempebjernekjeks
ved sproyting og manuell fierning.

Vegetasjonskontroll

For 4 opprettholde krav til sikker-

het og komfort, og for a redusere

dyrepakjersler, driver Jernbaneverket

med vegetasjonskontroll. Vegetasjon

i sporet bekjemper Jernbaneverket

i dag ved hjelp av ugrasmidler. Det

anvendes hovedsakelig ugrasmidler

med det virksomme stoffet glyfosat.
Alt spreyteutstyr som anvendes i

Jernbaneverket blir arlig testet og god-

kjent av faginstanser pa landbruksuni-
versiteter i hhv. Norge og Sverige. Alle
operaterene av sproyteutstyret har
autorisasjon for a utfere slikt arbeid.
Arbeidet med utvikling av
utstyr for mer effektiv sproy-
ting ble viderefert i 2004.
Jernbaneverket har utviklet to sproy-
tevogner hvor fare for avdrift reduseres
betraktelig ved a bruke luft til a lede
ugrasmiddelet til plantene. Disse dekket
behovet for spreyting i to av tre regioner
2004 slik at bare en av regionene var
avhengig av a leie inn spreytevogn fra
utlandet. Pa sikt er malet a kunne utfere
all sproyting i Jernbaneverket med eget
utstyr. Miljofordelen ved a ha eget utstyr
er at dette gir bedre fleksibilitet slik at
sproyting kan utferes fordelt over hele
vekstsesongen for & utnytte gunstige
veerforhold. Dette forer til redusert
mengde ugrasmidler og bedre virknings-
grad. Fra 2005 vil det bli brukt datastyring
til loggfering og datastyring av spreyting
der formalet er behovstilpasset sproyting.
Figuren viser at forbruket av ugras-
middelet Roundup har ekt vesentlig de
senere ar. Dette ma ses i sammenheng
med at ugrasmiddelet Imazapyr (Arsenal),
som Jernbaneverket brukte fram til 2001
da middelet ble forbudt, er spire-
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hindrende og har en virketid over to
vekstsesonger. Glyfosat (Roundup), som
brukes i dag, tas kun opp i plantene
gjennom grenne plantedeler og har
ingen forebyggende virkning. Det ma
derfor spreytes oftere, Det lave forbru-
ket i 2001 henger sammen med at en
valgte a utsette noe av spreytingen

ett ar som folge av problemer med til-
gang pa sproyteutstyr som var tilpasset
nytt sproyteopplegg. For evrig hadde
sproytingen i 2000 en virketid ogsa for
vekstsesongen 2001, Erfaringen med
det nye sproytemiddelet har vist at det
er behov for a sproyte en del av stasjo-

nene to ganger i lepet av vekstsesongen.

Dette er en av grunnene til ekning i
forbruket 2003. Forklaringen er at det pa

Utsikt fra Ofotbanen. Foto: Tore Holtet

stasjonene ofte finnes grusballast som
lettere farer til nyetablering av vegeta-
sjon enn i pukkballast pa apen linje. @kt
fokus pa vedlikehold fra 2003 har ogsa
fert til mer fokus pa a gjennomfere
tilstrekkelig spreyting. Forbruket 2004
(13000 liter) er noe mindre enn i 2003.
Jernbaneverket begynte i 2004
undersekelser av virkningen av a ikke
gjennomfere vegetasjonskontroll. Det
er lagt opp til 8 sammenligne en strek-
ning der det av miljehensyn aldri har
blitt spreytet med en tilsvarende strek-
ning der spreyting ble gjennomfert. Man
ensker a dokumentere sporkvaliteten
og sammenligne vedlikeholdskostna-
dene over tid pa begge strekningene.
Det ble i 2004 ogsa startet et prosjekt
for utpreving av alternativ metode for
vegetasjonskontroll der kasjmirgeit
beiter vegetasjon langs jernbanen.
Prosjektet er et samarbeid mellom
Jernbaneverket, Institutt for husdyr og
akvakulturvitenskap, UMB og lokale
geitebender. Utprevingen skjer ved
Flamsbana og Bergensbanen ( Gol).
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